Zemplén Istvan
Légzokészillékek hasznalatanak munkavédelmi szabalyai

A tlzoltosdgi bevetések egyik legfontosabb véddeszkoze a 1égzOkésziilék.
SzerzOnk a rendszeresitett izolacios 1égzdkésziilékek hasznalatanak fOobb
munkavédelmi kovetelményeit veszi szamba.

Tevékenyseég és levegofogyasztas

Az emberi ¢let feltétele, hogy mindig belégzésre alkalmas, megfeleld tisztasag
¢s oxigéntartalmu levegd alljon rendelkezésre, ezt az oxigént normalis 1€gzési
koriilmények kozott a szervezet a kornyezd levegdbdl nyeri. A levegd
Osszetétele: 78,08 % nitrogén, 20,95 % oxigén, kb. 1 % egyéb gazok. A kilégzett
levegd kb. 17 % oxigént és 4 % széndioxidot tartalmaz (amely levegd 0sszetétel
még Ujraclesztés esetén az éEletfontossagu alapvetd funkciok fenntartisara
alkalmas.

Az anatomiai ismereteinkbdl tudjuk, hogy a 1égzés életfontossagi funkcio,
szervel a légzdszervek (felsd 1égutak, 1égcsd, a ,,holt tér”, a tiiddlebenyek, és a
benniik taldlhat6 aveolusok), a 1€égzés kdzponti szerve a kisagyban talalhato.

Normal koriilmények kozott az ember percenként kb. 16-szor vesz levegot.

A felnétt ember levegd felhasznaldsat befolyéasolja, hogy milyen tevékenységet
veégez.

Pihenés, fekvés esetén 5-8 liter/perc
Uléhelyzetben 8-10 liter/perc
Konnyli mozgas, sétalas esetén 10-25 liter/perc
Ko6zepes munkavégzésnél 30-50 liter/perc
Nehéz munkavégzéskor 70-100 liter/perc
Nagyon nehéz munkavégzéskor 150-200 liter/perc
Védelmi ido

A légzokésziilék felhasznalhatosdganak idotartamat védelmi idének nevezziik,
amely a késziilekbdl az elsé levegdvételtdl szamitva a légzdkésziilék palack
teljes kitiritéséig terjedd 1dot jelenti. Ez az iddtartam egy 6 literes 300 bar
nyomdsu légzopalack esetén kozepes munkavégzéskor kb. 40 percet jelent.



A beavatkozasok alkalmaval igen eltéréen valtozhat a légzokésziilek tényleges
hasznélhatdsagi ideje. Ezt befolyasolhatjdk a stressz, a veszélyhelyzet tudata, a
panik, az izgalom, a talstly, a 1égzdkeésziilék €s egyéb felszerelések, személyek
mozgatdsabol adodd tobblet-terhelések, hdvédd-gazvédd ruha alkalmazasa, a
kiils6 héterhelés, gyakorlatlansag.

Elettanilag bizonyitott és tapasztalhatd, hogy a légzékésziilékben torténd
bevetések, gyakorlatok alkalmaval megnovekszik a 1égzésszam, a vérnyomas, és
a szivveres.

A 1égzokésziilékek hasznalata alapjan megkiilonbdztethetoek kiilsé kornyezettol
fiiggd illetve fliggetlen tipusok. A kiils6 kornyezettdl fiiggd késziilékeket a hazai
gyakorlatban az ipari légzésvédelemben alkalmazzak. A kiils6 kornyezettdl
fiiggetlen késziilékek lehetnek, stiritett levegds vagy oxigénes 1€gzdkésziilékek.
Az oxigénes légzokésziilekek eldnye, hogy kiviteliiktdl fiiggden hosszabb
védelmi 1dot biztositanak, de az alkalmazasuknal a késziiléket hasznalo
személyek allapota (alkoholmentes) fontos befolyasold tényezd. Fontos és a
felhasznalokat a siiritett levegds késziilékek eldnyben részesitésére késztette — az
oxigénes késziilékekkel szemben — hogy az oxigén bizonyos anyagokkal vegyi
reakcioba Iéphet. Az oxigénes 1€gzdkésziilek 100%-os tomitettsége nem mindig
garantdlhatod, vagy ha a késziilék megsériil, egy beavatkozdsnal eléfordulhat,
hogy a tlizoltd 1€égzdkésziilékébdl szivargd oxigén robband elegyet alkothat a
karhelyszin levegd Osszetételével. A tlizoltosdgok elsdsorban ezért alkalmazzak
a stritett levegds légzokésziilékeket. Ahol a 1égz6 késziilékkel huzamosabb
ideig kell beavatkozni (pl. banyamentdknél) ott van jelentdsége a hosszabb
védelmi 1d6t biztositd oxigénes késziilékeknek, amelyeknek vannak 4 o6rés
védelmet biztositd valtozatai is.

A tlizoltok alapképzésénél mar tudatositani kell, hogy a légzdkésziilek a
légzésvédelem céljabol hasznalt véddeszkdéz. Nem nyujt védelmet a
1égz0keésziilék emberek tdmaddsa, 4llatok rovarok tdmaddsa, robbanés,
szurdlang, lezuhanas, épiiletomlas, tliz és hdsugarzas, vagy alacsony kiils
hémérsékletnél, radioaktiv sugarzas ellen, bizonyos vegyi anyagok esetén.

Feliilvizsgalat, hasznalat

A tlizoltésagok kiilonbozo tipusu (AGA Spiromatic, DRAGER, AUER) stiritett
levegds légzokésziilékeket tartanak készenlétben.

A légzokésziilékeket csak elméletben és gyakorlatban kiképzett fizikailag és
pszichikailag alkalmas, egészséges (rendszeresen eii.-1 sziirdvizsgalaton
ellendrzott) személyek hasznalhatjak.



A légzdkésziilekeket csak a gyartomii altal felhatalmazott és kiképzett
szakemberek miszerrel vizsgalhatjdk feliill. Az 1ddszakos feliilvizsgalatokrol
hitelesitett mérési jegyzokonyvet készitenek, amely 1 évig igazolja a felhasznalo
szamara a 1égzokésziilék alkalmassagat. Légzokésziilek csak akkor hasznalhato,
ha valamennyi szerkezeti része kifogastalan allapotban van.

Idegen, kiils6, nem kiképzett személyre 1égzdkésziiléket feladni altalaban nem
szabad. Rendkiviili koriilmények kozott a tlizoltasi vezetd utasitasara — a kiilsd
felhasznald egyetértésével — igénybe vehetd ilyen megoldas (pl. a technologiat, a
helyszint ismerd szakember szakértelmének sziikségessége miatt).

Légzokésziiléket csak a gyartomi altal meghatarozott modon, rendeltetésszertien
szabad hasznalni (a 1€égzdkésziilék nem buvarkésziilek).

A slritett levegds legzokésziilek palackjainak levegdvel torténd toltésekor
kotelezd betartani a levegd mindségére, a toltés szabdlyaira és a levegdtoltd
kompresszor iizemeltetésére, biztonsagtechnikajara vonatkozd eldirdsokat. A
toltést csak arra kiképzett, vizsgazott személy végezheti. A téltékompresszor
elhelyezésére kialakitott helyiségnek a gyartomii erre vonatkoz6 eldirasainak
meg kell felelnie.

A REVITOX tipust mentdalarc alkalmazasara kiilon szabalyok vonatkoznak. A
mentdalarcot ontudatlan személyre feladni és hasznéalni nem szabad!

A 1égzdkésziilék hasznalatdnal fontos a védelmi id0 ismerete, amely fiigg a
munkavégzeéstol (lilés, mozgds, kozlekedés, nehéz fizikai munka, stb.). A
biztonsagos visszavonulas érdekében a légzdkésziilék nyomasmérd orajan
folyamatosan figyelni kell a rendelkezésre allo levegd mennyiségét.

A levego készlet mennyiségét befolyasolo tényezok:

- amunkavégzés intenzitasa

- a REVITOX mentdalarc alkalmazasa ( két f6 felhasznalo)

- gazvédo ruhazat alkalmazasanal a ruha szell§zését biztosito tobblet levegd
1gény

- szennyezett, fert6zott gazvédd ruhazat vegyi mentesitéséhez sziikséges
tobblet 1do.

Légzokésziiléket csak hasznalatara alkalmas allapotban, arra a tipusra kiképzett
tizolto (segitd) hasznéalhat. A kiképzésnél fel kell késziteni a felhasznalot a



1égzOkesziilékben torténd kozlekedésre (normdl-, sziik térben, esetleg
magasban), személyek mentésére, mozgatasara, miiszerek ¢és kisgépek
hasznélatara, szokatlan testhelyzetben végzett munkara.

Korlatozott latas

Feltétleniil tudatositani kell a 1égzdkésziilék hasznalojaval, hogy az altala viselt
1égzbalarce korlatozza a latasat, ezzel jelentdsen realisan novelve:

- abeesés

- az elesés, elcsuszas,

- abeakadas,

- azeltévedés,

- abeszorulas,

- abezarodas,

- a hidnyos informécid, hirforgalmazas veszélyeit.

A 1égzdkésziiléket 6vni kell az 1itddéstdl, mechanikai sériiléstél és a nyilt
langtol, ezért csuszos, nyirkos, jeges talajon dvatosan ajanlatos kozlekedni. A
1égzOkeésziilek felvételénél fontos a rogzitd hevederek helyes bedllitdsa (a
rosszul, lazan rogzitett hevederek valtozo testhelyzetnél, pl. elérehajolasnal
eldre csuszva hirtelen iitést okozhatnak a fejen).

Légzokesziilékkel munkdt egyidejiileg mindenképpen csak két f6 végezhet.

Olyan személyre, aki nincsen kiképezve 1égzdkésziilék hasznalatara,
légzOkésziiléket feladni csak életveszély elharitasa esetén, vagy rendkiviili
koriilmények kozott a tlizoltas vezetd utasitdsara szabad (pl. ilyen lehet a
helyszint ismerd szakember vagy mentéorvos), azonban ajanlott informalddni az
érintettek egészségi allapotarol. A kiképzés nélkiil 1€égzokésziilékben beavatkozo
segitd csak tlizoltd feliigyelettel, kisérettel dolgozhat.

Minden esetben akar sajat felhasznaldsra, akar mas részére keriil atadasra a
1égzokésziilék  kotelezd annak gyors ellendrzése (levegOmennyiség,
alarctomitettség, szemrevételezés, mukodési proba, tartozékok megléte és
kifogastalan allapota, a gyartdomu altal meghatarozottak).

Indokolt esetben — sériilt 1égzdkésziilék vagy gazvédd ruhdzat, az eldirtnal
korabban levett 1égzdkésziilék, kiillondsen veszélyes anyagok kornyezetében
végzett munka, barmilyen egészségiigyi panasz — azonnali orvosi feliilvizsgalat,
ellendrzes sziikseéges.



Tilos a stiritett levegds palack szelepének hirtelen nyitasa!
Tilos a nyomas alatti rendszert megbontani!

Tilos a 1égzdkésziiléket karbantartas, ellendrzés céljabol az eldirtndl nagyobb
mértékben megbontani vagy szétszedni! Javitast csak szakember végezhet,
atalakitds, idegen alkatrészek beépitése, felhasznilasa nem engedélyezett. A
tarolasnal a siiritett levegds palackok zaro szelepeinél mindig menetes zarodugot
kell hasznalni!

A 1égzdkésziiléket hasznald tlizoltonak kotelezd a rendelkezésre allo levegd
nyomasanak folyamatos ellendrzése sziikség szerint a visszavonulas
megkezdése.

Visszavonulasi szabalyok

Ahhoz, hogy a Ilégzokésziilék hasznaloja biztonsdgosan elvégezhesse a
tevékenységét, a szennyezett Iégteret idében el tudja hagyni, a rendelkezésre allo
levegdémennyiség felhasznalasa el6tt a visszavonuldsra vonatkozd szabalyokat
mindig be kell tartania.

A 1égzokésziilék felvétele és a beavatkozas helyszinére torténd beérkezés sordn
elhasznalt levegémennyiség altal eldidézett nyomascsokkenés ,x bar”, a
visszavonulast akkor kell megkezdeni, ha a nyomasméré miszer ,2x bar”
nyomasértéket mutat. Amennyiben az igy meghatarozott nyomasértek az
akusztikus figyelmeztetd berendezés jelzési nyomastartomanya alatt van, akkor
a hangos figyelmeztetd jelzésre (folyamatosan sipold hang) kell megkezdeni a
visszavonulast. Minden mas esetben az elsd szabaly érvényes!

A beavatkozo tlizoltok biztonsagat szolgadljdk a nyomasmérd ordba épitett
sOtétben is jol lathato vilagito kijelzés, illetve az un. mozgasérzékeld és jelzo-
riasztd egység. Ez akkor 1ép miikddésbe, ha a meghatdrozott idén beliil nem
érzékeli a tlizoltd mozgasat, figyelmeztet, majd mozgéas elmaradéasa (4julés,
rosszullét, sériilés) esetén akusztikus ¢és fényjelet adva figyelmezteti a
kornyezetet.

Amennyiben a tlizoltdgépjarmiivon malhdzott 1€gzdkésziilékek hordkeretei
tiléstamlaként vannak rogzitve, akkor menetkdzben a 1égzdkésziilékek rogzitd
hevederei a vonuldskor becsatolva — a gépjarmil gyartomiive szerint - biztonsagi
ovként nem funkcionalnak, nem nyujtanak megfelel védelmet!



Nagyon fontos, hogy ha a kiils6 kényszeritd veszélyek e helyszin
megvaltoztatasat indokoltta teszik, akkor arrol valamennyi érintett beavatkozo,
iranyito, tartalék személyzet azonnal — visszaigazolt modon — tudomast
szerezzen.

Mikor kell a hasznalatot elrendelni?

Nagyobb kareseteknél, ahol mar eldre valdsziniisithetd, hogy szennyezett térben
csak légzésvédelem mellett lehet nagyobb bevetési 1étszdmmal tartdézkodni,
1égz6bazis kilonleges tlzoltd gépjarmiivet €és az azon rendszeresitett
felszereléseket, 1¢gzokésziilékeket kell a helyszinre irdnyitani.

Légzokésziilék hasznalatat kotelezd elrendelni minden olyan esetben, amikor a
karhelyszin kornyezetének levegdje nem alkalmas a munkavégzésre. Ez alatt
nem csak a kiilonboz6 érzékelhetd mérgez0d, szennyez6 anyagok jelenlétét vagy
a levegd kevés oxigén tartalmat kell érteni, hanem azokat a lehetséges,
feltételezett veszélyeket is, amelyek ilyen vagy ehhez hasonld gyanut
¢bresztenek.

Ilyen helyzetek fordulhatnak eld:

e zart terekben, ahol bioldgiai bomlasok kovetkeztében a kornyezet
oxigéntartalma lecsdkken vagy kiilonb6z6é boditd mérgezo, irritald gazok,
g0z0k gylilnek Ossze,

e nagy intenziv fiistképzddésnél (barlangok, kutak, hombarok, silok,
tartalyok stb.).

e Nagyon fontos, hogy ezeken a sziik, nehezen megkozelithetd ,,beszallast”
igényld helyszineken a veszélyzonaban behatold tiizolto(k) azonnali
mentése, kiemelése (a mentenddk) céljabol arra alkalmas (stabil, nem
beszakado, erre a célra kialakitott emeld-mentd) szerkezetet telepitsiink.
Megjegyzés: ilyen eszkozoket elsdésorban a rendszeresen tartalyba,
csatorndban, stb. beszallo ipari cégek alkalmaznak munkavédelmi célbol.
(Ilyen eszk6zok jelenleg a tlizoltdsag készenléti szolgéalataban nem, vagy
nagyon kis szamban dallnak rendelkezésre! Ezekkel Ilehetne
megakadalyozni, hogy sériilés, rosszullét esetén a beavatkozd személyt
azonnal gyorsan a vesz€lyeztetett zonabdl biztonsagosan ki lehessen
emelni.

o A giazvédoéruha vegyi mentesitésekor ugy kell a védelmi id6t tervezni,
hogy kozepes munkavégzés esetén (kozlekedés gazvéddruhdban) 20 perc
beavatkozas utan legalabb 10 perc alljon rendelkezésre, a mentesitésre. A



mentesitést végzd  tlizoltoknak ugyanolyan zart 1égzésvédelmi
(testvédelmi) véddeszkozben kell a mentesitést elvegezni!

Gyakorlas és védelmi ido

Az eredményes mentéshez a tlizoltoknak — veszélytelen koriilmények kozott -
gyakorolniuk kell 1égzdkésziilékben, sériilt illetve eszméletét vesztett tarsuk
mentését, illetve meghibasodott 1€gzdkésziilék imitdlasdval egymds mentését,
szennyezett térbdl a menekiilés gyakorlasat egy 1égzokésziilékkel ketten.

A 1égzdkésziilék hasznalatdnak elrendelése eldtt és/vagy utdn a tlizoltdsag mérd
miszereivel a levegdszennyezést illetve a veszélyes mérgezd anyagok jelenlétét
folyamatosan vizsgalni, mérni kell.

A 1égzokészilek hasznalatahoz sziikséges kiképzésnél gyakorlassal el kell
sajatittatni  a helyes levegdvétel technikdjat. A  helytelen (szapora)
levegdvételkor a tlizoltd 1égzdszervének csak az un. ,holt terébe” szivja be a
friss levegdt, amely igy nem jut be a tiidoben taldlhato légcserét biztosito
aveolusokhoz. Ennek kovetkeztében — helytelen I1égzésvétel miatt — a
1égz6késziilék altal biztositott védelmi id6 fele, harmada 4all rendelkezésére (a 45
perc védelmi id6t kdozepes munkaveégzeés esetén 15-20 perc alatt elhasznalja).

A 1égzdkésziilék felhasznalojanak biztonsdga érdekében ajanlott a szakall
melldzése.
Egyéb egészségiigyi szabalyok betartdsa is ajanlott:
e tilos asztmatikus,
sziv- és érrendszeri,
1€gzbszervi betegség,
friss sebhely,
klausztrofobia esetén hasznélni, munkat végezni 1égzOkésziilékben.

Csokkenti a védelmi 1d6t a jelentds testsuly tobblet, illetve gyakorlatlansag,
amely a védelmi 1d6 20-50%-a is lehet!

Az a tény, hogy Aaltaldban a 1égz6késziilék sulya megkdzeliti a 20 kg-ot, + az
egyéni véddeszkozok sulya, + a stressz, + szokatlan testhelyzetekben végzett
mozgés, + felszerelések személyek mozgatasa, szallitasa egyénileg kiilonbozo
mértékben jelentésen megnovelik a felhasznalt levegd igényét.

Amennyiben a tlizoltdé gazvédé ruhazatban ¢és 1€gzokésziilékben magas
kornyezeti hdomeérsékletben dolgozik, a védelmi 1d6 jelentds meértékben



csokkenhet, akar 7-10 percre is, ezt a beavatkozas tervezésekor figyelembe kell
venni.

Hasznalati szabalyok

A kiilonb6zo tipusu 1égzokésziilékek csatlakozasai (alarc, nyomascsokkentd,
stb.) nem csereszabatosak! Ezt a karhelyszinen a kiilonb6z6 1€gzokésziilékeket
hasznal6 tiizolto egységeknek tudnia kell!

Ahol mentOkotél haszndlata kovetelmény, ott kiilon ereszkedd, alpintechnikai
hevedert ajanlott haszndlni. A légzdkésziiléket, vagy annak rogzité elemeit
személykiemelés céljara hasznalni nem szabad.

A 1égzdkesziilék ¢és mas egyéni védOeszkozOok egyiittes alkalmazéasanal
elézetesen meg kell gy6z0dni annak lehetdségerdl (sajnos a jelenleg alkalmazott
védOeszkozok nem minden veszélyhelyzetben biztositanak egymassal
kompatibilitast, pl.: a tlizolté nem tud egyidejlileg 1égzdalarcot, véddsisakot,
fiilvédodtokot viselni).

Légzdkésziilék palack csere eldtt fontos a rendszer nyoméasmentesitése.

A 1égzdkésziilékek szallitasdnal hangsulyt kell fektetni a szakszer(i elhelyezésre
a tlzoltdjarmi (szallitojarmii) rakterében (gyakran eléfordul, hogy kiilonb6zo
célbol a légzokésziilekek "bedobalva™ kerlilnek széllitasra).

Veszélyes anyagok

Figyelembe véve, hogy a 1égzdkésziilékeket veszélyes (mérgezd) kornyezetben
kénytelen hasznalni a tlizoltd, nagyon fontos biztonsagi eldiras a késziilekekkel
kontaktusba kertiilé anyagok eltavolitdsa, mentesitése.

Ennek meg vannak a szabdlyai:

1. A légzdkésziilék elsddleges mentesitése a helyszinen.

2. A 1égzokésziilék teljes korti, garantalt miiszerrel ellendrzott mentesitése az
erre jogosult szakmiihelyben.

3. A fert6zés ¢és mérgezés megakadalyozasa a szakmithelybe szallitaskor
(csomagolas, dokumentalas, tilos a legénységi fiilkébe visszahelyezni, ott
szallitani).



A leégzokeésziilek palackok toltésekor — szakszerl tevekenységénél — nem jelent
problémat a palackokba toltott siliritett levegd nedvességtartalméanak
feluilvizsgalata, ellendrzése.

Attekinthetetlen helyszinek

A légzOkésziilék alarcok anyaga plexi, amely a karhelyszinen elszennyezddhet
(fiist, korom) akadalyozva a tiizoltd tajékozddasat. Ennek a veszélyforrasnak a
kikiiszobolése  céljabol — ha ez mar eldre feltételezhetd — kotelezd
mentOkotéllel, tomlofektetéssel (barmilyen tréfasnak is tlinik, egymast pl.
automata kutyapordzzal is) biztositani, a rossz latasi viszonyok kozotti
tajékozodashoz. Kedvezdtlen tajékozodasi viszonyok kozott, ahol eléfordulhat
az eltévedés, vagy a beakadads veszélye (a tlizoltd eltévedés ellen kotéllel
biztositva van), feltétleniil ki kell alakitani a mentdkotélrdl valod lekapesolodas
(akar a kotel elvagasaval) lehetdségeét. Ennek hidnya pincetiiznél egy német
tlizolto halalat okozta!

Kiemelt bevetéseknél a behatold tlizoltd egységek nyilvantartasat
iddellendrzéssel ~ Osszekapcsolva  kell — megvalositani  (mélygarazsok,
bevasarlokozpontok, metro).

Az attekinthetetlen bevetési helyeknél minden bekiildott tiizoltd egységre egy
1égzokésziilékkel felszerelt tlizoltd mentdegységet kell biztositani, akik azonnal
bevethetdek!

Attekinthetetlen bevetési helyszinek:

- kedvezdtlen latasi viszonyok

- sugarvédelmi bevetések

- vesz€lyes anyagok elleni bevetések
- nagy hét sugérzo tliznél

- intenziv flistképzédésnél

Olyan karhelyszinen, ahol tobb tlizoltd egység avatkozik be egyidejlleg
Iégzokésziilékben, a légzdkésziilekkel beavatkozd tlizoltokrél  pontos
nyilvantartast kell vezetni. A 1égzdkésziileket felhaszndlo tlizoltok szdmara eld
kell irni a bevetést kovetd azonnali személyes bejelentkezési kotelezettséget! A
nyilvantartast végzd tlizoltd mdas feladattal nem bizhaté meg. A nyilvantartas
lehet kézirasos, tablas, szamitdgépes rendszerti, de garantalnia kell, hogy percre
készen nyomon koveti a beavatkozo tlizoltokat. Ha az eldirt és varhatod
idépontban a kijelolt €és meghatarozott helyre nem érkezik vissza, nem
jelentkezik a légzdkésziilékben beavatkozd tlizoltd, azonnal meg kell kezdeni



mentéseét, keresését, elsOsegélynyujtasat. Ez a biztonsagi nyilvantartds nem
mentesiti a kozvetlen beavatkozo6 vezetd feleldsseégét a beosztottaikkal szemben!

Nagyobb kareseteknél, ahol sokan vagy sokaig hasznéalnak 1égzdkésziiléket
tartalék (mentd, elsOsegélynyqjtd) egységet kell készenlétben tartani. A
mentéegységnek a légzOkésziilékeket pihenésben, de magan tartva azonnal
bevethetdnek kell lennie.

A palackcsere helyszine és nyilvantartas

A 1égzdkésziilékek palackjainak cseréjére, toltésére kijeldlt helyet valamennyi
beavatkozo tlizoltonak ismernie kell. Ha a palack cserélésének, a palack
toltésének a helyét a kdrhelyszin valtozo koriilményei miatt meg kell valtoztatni,
akkor err6l azonnal, egyértelmiien, visszajelezve t4jekoztatni sziikséges a
beavatkozokat (helyszin, szélirany, tavolsag, megkozelitési irany)!

A beavatkozo tlizoltokat regisztrald helyszin lehetdség szerint egyezzen meg a
1égz0késziilék palack cseréjének, toltésének helyszinével.

A 1égzdkésziilékek palackjai gazpalackok, ezért a ,,Géazpalackok biztonsagi
szabalyzata”-ban eldirtak betartdsa kotelezd! A gdzpalackok tarolasara,
szallitdsara vonatkozo szabvany betartdsa szintén kotelezd (MSZ 6292-97.). A
gazpalackok idészakos nyomasprobajardl (5 évente, kompozit palackoknal 3
¢vente) ¢és a szabvanyos palackszin festésrél az lizemeltetonek kotelessége
gondoskodni.

A légzdkészilék gyartomiivei meghatarozzak az 1ddszakos biztonsagi
felulvizsgalatok idOpontjat (altaldban egy év), amikor a légzokésziilekeket a
feltilvizsgalatra feljogositott szakmiihelyben kotelezd feliilvizsgaltatni. Errdl a
feltilvizsgalatot végzOnek az lizemeltetd részére irdsos hitelesitett jegyzékonyvet
kell atadni.

A 1égzdkésziilék hasznaldjat folyadékba eséskor (nem agressziv vegyi
anyagokba!) atmenetileg megvédi a karos kornyezeti hatdsoktol, azonban a
1égz0késziilek nem buvarkésziilék!

A beavatkozd tlizoltokat ajanlatos a késziilék hasznalatdnak alapkiképzését
kovetéen a lehetséges vészhelyzetekre is felkésziteni. Ilyen helyzetek
adodhatnak gazvédd ruhdban torténd munkavégzésnél a ruha anyaganak
kiszakadasakor (a helyes megoldas a sériilt véddéruhan keletkezett nyilas



osszefogdsa, takardsa és az 0blitd szelep ,,légzuhany” 4llasba nyitasa, mert az
igy keletkezett tilnyomas a veszélyes anyagok testfeliilet irdnyaba hatolasat
megakadalyozza a helyszin azonnali elhagyasa). “Eletet menthet” a jol
begyakorolt és gyorsan végrehajtott palack csere a karhelyszinen.

Tars mentése légzokésziilékkel:

(azonos, vagy egymastol eltérd tipusu stritett levegds 1égzdkésziilékkel €s nincs
a tarsnal tipusazonos mentdalarc)

Sorrend:
1. Egyértelmiien értesiteni a tarsat (elfogyott a levegd, vagy a
meghibasodasrol)

2. A légzokeésziilék levegdtomldjének szétkapcsolasa

A tomlo atadasa a tarsnak

4. A tars csatlakoztatja a 1égzOkesziilékéhez, vagy a sajat 1égzdlarc terébe dugja
a tomlot

5. Azonnal egyiitt elhagyjak a veszélyes teret

(%)

Milyen tarsmentési helyzetek adodhatnak?

e mentdalarc alkalmazasa (pl. REVITOX)

e sajat 1égzdalarcbol levegdvétel felvaltott sorrendben (csak erre ,,alkalmas™
kornyezetben)

e azonos tipusu 1égzdékésziilék esetén a kozépnyomasu tomld felvaltva
torténd csatlakozasaval biztositani két tzoltd részérdél a levegét a
karhelyszin azonnali elhagyésaig

Tudatositani kell a tlizoltokkal, hogy a veszélyes kornyezet elhagydsa utdn a
Iégzokésziilek levételét kovetden kozvetleniil ne egyen, ne igyon, ne
dohanyozzon!

Amennyiben a beavatkozas sordn a 1égzokésziiléket hasznald barmely tlizolto
késziileke meghibdsodott, és azt a veszélyes kornyezetben levette, vagy
barmilyen egészségligyi rendellenességet, panaszt €szlel, azonnal gondoskodni
kell az els@segélynyujtasrol, orvosi beavatkozasrdl, egészségiigyi szakrendeldbe
szallitasrol, sziikség szerint az elsdsegélynyujtast kovetd késobbi kontrollrdl.

A Beliigyminiszter 1/2003. (1.9.) BM rendelete, amely a tlizoltdsag tlizoltasi €s
miiszaki mentési tevékenységének szabalyairdl rendelkezik, altalanossagban
meghatirozza, hogy a két tevékenység esetén mely eldljarok, parancsnokok



kotelesek elrendelni, milyen esetekben az altaluk iranyitott beosztott tlizoltok
védelme céljabol a 1égzdkesziilékek hasznalatat.

A rendelet mellékletét képezd szabalyzat 2. sz. fliggeléke pontosan ¢és
részletesen meghatdrozza az eredményes tlizoltdoi beavatkozasok céljabol a
gyakorlatok rendszerét, szervezését €s ellendrzését.

A 1égzdkésziilékeket gyartd cégek nagyon részletesen és pontosan
meghatdrozzdk az  altaluk  forgalmazott  véddeszkozok — kezelésére,
karbantartasara, ellenOrzésére, hasznalatara, tarolasara, tisztitasara vonatkozo
szabalyokat €s jogosultsagokat.

Elézoeket az erre kijelolt oktatdsi kozpont, a teriileti kiképzd bazisok, a
gyakorlatokat és tovabbképzéseket szervezd tlizoltosagok eldirt €s jovahagyott
tematikak alapjan elméletben és gyakorlatban oktatjak, a megszerzett ismeretek
elsajatitasarol a képzésben résztvevo tlizoltok felkésziilését ellendrzik.

A tlzoltok rendszeresen részt vesznek a hazai vagy kilfoldon biztositott
gyartomiivek  1égzokésziilékekkel foglalkozd szakmai tovabbképzésein,
tipusvaltds vagy 1j tipus készenlétbe allitdsa esetén a felhasznaléi alloményt
kiképzik, és az elsajatitas mértékérdl vizsgakon meggy6zddnek.

A tlzoltok rendszeresen un. légzOkészilék alkalmazoi gyakorld palyan
bizonyitjak ratermettségiiket és felkésziiltségiiket a 1égzokésziilékben végzett
munkakrol.

A kozelmultban tortént tragikus események felhivjak a figyelmet a szabalyzas,
valamint az eddigi gyakorlat feliilvizsgalatanak aktualitasara.

A munkavédelemben alkalmazott kockazatértékelést is alkalmazva ajanlott a
jelenlegi kiképzést feliilvizsgalni és a szabalyzast kiegésziteni azért, hogy a
tizoltok alkalmasak legyenek a beavatkozasokkor az 6ket érhetd veszélyekbdl
adodd (meghibasodds, miikodésképtelenség, kényszerhelyzet, stb.) helyzet
felismerésére, cselekvoképességiik megtartdsara, a menekiilés és a mentés
eredményes végrehajtasara. Ehhez ajanlott felmérni, kidolgozni és kialakitani a
jellemz6 és varhato vészhelyzetekre a szimulacids gyakorlatok helyszineit, ahol
a tlzoltok biztonsdgok koriilmények kozott kiprobalhatjdk, hogy bizonyos
veszélyes szituadciokban mi a helyes cselekvés lehetOsége, modszere. Ezt
rendOrségnél un. szitudcids gyakorlatok formajaban valdsitjdk meg. Hasonlo
célokat szolgdlnak pl. a bavarokndl, vagy az ejtéernydsoknél eldirt és
rendszeresen, kotelezOen gyakorlott vészhelyzet elharitasok.



A jelenlegi gyakorlatok ¢és ellendrzések rendszerébe beépitett vészhelyzeti
gyakorlas szinesebbe, izgalmasabba €s €letszerlive teszi a tlizoltok felkészitését.
A varatlan helyzetekben feltaldljak magukat, gyors és hatékony, panikmentes,
helyes reakciok adasara  valnak  alkalmassd.  Felkésziltségik jo
helyzetfelismeréssel, egészséges veszélytudattal és pozitiv Onbizalommal
parosul.
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