Heizler Gyorgy
Mozgaskorlatozott személyek menekitése

A régi pavilonrendszerli hagyomanyosan falazott maximalisan 3-4 szintes nagylépcs6hdzas,
tagolt elhelyezésu épiiletek helyett ma a modern épitdanyagokkal — technologiakkal épitett
kozépmagas épiiletek épiilnek. Ezeket ellatjdk modern épiiletgépészeti és korhaztechnikai
berendezésekkel (szell6zOberendezés, oxigén és gazellatd rendszer, elektromos erdatviteli
rendszer stb.) amelyek egy alapvetden uUjszeri térszemlélettel megkomponalt kozegben
jelentkeznek.

A kiiiritést, menekiilést ezekben az esetekben a tliz illetve elsdsorban a fiist fiigglleges és
vizszintes terjedése befolyasolja. A szaporodd rekonstrukciok — elsésorban a kérhazaké —
valamint a téma szabalyozatlansaga ¢és egyuttal bonyolult volta indokolja a gyakorlat szamara
lehetséges szakmai fogodzok keresését.

Mindebbdl kedvezoen sziikségesnek latszik:

1) A terjedelembe (mozgaskorlatozott, cselekvoképtelen) tartozd beruhazasfajtak
megallapitasa.

2) Altalanostol eltéré elemek korvonalazasa.

3) A Kkiliritéshez megkozelitdleg altaldnosithatdé modell kidolgozasa, a gyakorlattal vald
szembesitése.

4) A konkrét beruhdzasokban valo allasfoglalas kialakitasanak eldsegitése.
Az itt megfogalmazott célokhoz a jelenleg rendelkezésre allo sziik korli szakirodalmi anyag
miatt dontéen a megvalositott objektumok (régi és 1j) vizsgalatanak lehetdsége, a tervek

tanulmanyozasa ¢és helyszini vizsgalatok, mérések elvégzése 4ll modszerként
rendelkezésiinkre.

1./ Az MSZ 595/6-80 egyes szakaszainak alkalmazhatdsaga

Az MSZ 595/6-80 szabvany szabalyozza a helyiségek, tlizszakaszok, épiiletek kiliritésének
kovetkezményeit tliz esetére. Ugyanakkor ez a szabalyozas nem vonatkozik — a specialis
problémak miatt — a mozgasukban vagy cselekviképességiikben korlatozott személyek
kitiritésére.

Ezt a szabéalyozdst az egyes konkrét esetek vizsgédlata kapcsan a szabvany az 1. foku
tizvédelmi hatosadg allasfoglalasdra bizza. Ez adott esetben Ilehetdséget ad a helyi
sajatossagok figyelembevételére, ugyanakkor az egységes szemlélet és gyakorlat kialakitasa
feltétlentil indokolja a probléméaval kapcsolatban felmeriild fogalmak egységes értelmezését,
az altalanos kovetelmények rogzitését. Ennek sziikségességét tdmasztjak ald a meglévo,
illetve épiil6 1étesitményekben folytatott kisérleteink.

MSZ 595/6-80-as szabvanyt megvizsgalva indokoltnak latszik az ott megfogalmazott
kovetelmények harom csoportba sorolésa.

Ugy, mint a. - valtoztatas nélkiil betartandod



b. - valtozassal betartando
c. - nem betarthat6

a./ Valtoztatas nélkiil betartando

MSZ 595/6-80,1.1.

1.1.

1.3.

L.5.

1.8.

1.12.

1.13.

Az épitményt, illetve annak tlizszakaszait, helyiségeit ugy kell kialakitani, hogy tiiz
esetén a benntartdzkodok megengedett iddtartamon beliil a veszélyeztetett teriiletrdl
eltdvozhassanak, illetdleg az épitmény elhagyasaval a szabadba juthassanak.

A kiliritésre szamitasba vett utvonalon korforgo, pl. tolo, billend és emelkedd zsalus
rendszerti, valamint csak fotocella elven miik6dé ajtot alkalmazni nem szabad.

A Kkiiiritésre szamitasba vett nyildszard szerkezetek — kivéve a legfeljebb 50 f6
tartozkodasara szolgald helyiségeket — csak a kilirités iranyaba nyilhatnak és azokat —
mig a helyiségben tartozkodnak — lezarni nem szabad. Nagyforgalmu és
tomegtartdzkodasra szolgdlod épitményben a 300 fonél nagyobb befogaddképességii
helyiség ajtoit kilincs nélkiil kell kialakitani gy, hogy az egy mozdulattal nyithato és
nyitott allapotban 6nmiikodden rogzithetd legyen.

A flstelvezetés lehetdségérdl a kiliritésre szamitasba vett 1épcséhaz, kozép- és
zartfolyoso esetében gondoskodni kell.

. A nagyforgalmu tomegtartozkodasra szolgald épitményben a kiiiritésre szamitasba vett

kijaratot, utat és folyosot iranyjelzd felirattal kell ellatni, amelyet — amig az
épitményben személyek tartdzkodnak — meg kell vilagitani. Az iranyjelzo feliratokat a
vonatkozo szabvanyok hatarozzdk meg.

A kiliritési ttvonal ajtéinal fiiggbny, szeélfogd csak ugy helyezheté el, hogy
széthuzaskor a kijaratot ne sziikitse. A fliggdony a padlo sikjat nem érheti el, belséd
széleit eltérd szint csikkal kell jeldlni.

Az olyan egyszintes ,,C” — ,,D” tlizveszélyességi osztdlyba tartozd épitményeknél,
amelyeknél a nagy alapteriilet nem teszi lehetové a kijaratok védett tlizszakasz vagy
ovezet megkozelitését a 2. fejezetben meghatarozott idon belill, ott megfeleld
menekiilési alagutat vagy zart folyosot kell 1étesiteni a biztonsagos kiiirités érdekében.
Az alagut vagy zart folyosé hataroldo szerkezetei legalabb 1 ora tlizallosagi
hatarértékiiek legyenek, ezeknek a bejarati ajtoi nem éghetd anyaguak, és onmikodden
csukodoak legyenek.

b) Az altalanos eloirasok egy részénél, a specialis koriilmények miatt, az eredeti
kovetelményekhez képest valtozasok indokoltak.

a szabvany 1.2. pontjaval kapcsolatos megjegyzendd, hogy a kilirités atmeneti
megoldasa lehet a tlizt6l védett tlizszakaszba, vagy fiistmentes 1épcséhazba vald
kitirités is. / lasd: még a szabvany 2.3.3. pontjaban foglaltakat / Ugyanakkor a
tetéfodémre vald kilirités figyelembevétele az ¢épiilet tlizallosagi fokozatatol
fliggetleniil nem latszik célszertinek.



- A kiliritésre szamitasba vett utvonal kijaratainak nyildsaiba, kiiszob, 1épcsd épitése
kifogasolhatd még akkor is, ha ez nem tomegtartozkodasra szolgald helyiség. /1.6.
pont / Figyelembe véve a mozgaskorlatozottsagot.

Megitélésiink szerint ilyen épiiletek kiiiritési utvonalain éghetd anyag beépitése
semmilyen koriilmények kdzott nem engedélyezhetd. /1.7. pont/

fveskaru 1épcsé, csuszda, hagesd, felvond figyelembevétele az ott tartozkodok
1étszamatol fiiggetleniil szintén a fentiek miatt nem lehetséges. Mas elbiralas alé esik
ugyanakkor, ha pl. korhazi személyzet tagjainak — tehat mozgasukban nem
korlatozott személyek eltavolitasarol van sz6, valamelyik felsé emeletrdl. /1.9. pont/

Ilyenkor automatikusan a szabvany eldirasai a mérvadok. Biztonsagi felvond
figyelembevehetd és 1étesitését — sziikség szerint — indokolt szorgalmazni.
¢) Nem betarthatok:

- 1-4. pont az adott kdrben nem értelmezhetd.

- 1.10 pont vészlétra, vészhagesod vagy kiiirités céljara szolgald egyéb szerkezet nem
vehetd figyelembe.

1.13 pont az adott kdrben nem értelmezhetd.

2. pont a kiliritési szamitasok az eltérd koriilmények miatt nem vehetdk figyelembe.

3. pont A mozgaskorlatozottsag kovetkeztében az egészséges emberre megallapitott
haladasi sebességek nem alkalmazhatok.

2./ A kapcsolodo fogalmak

Nem targya az MSZ 595/6-80 szabvanynak a  mozgédsukban  vagy
cselekvoképességiikben korlatozott személyek eltavozasanak, eltavolitasanak feltételei.

2.1. A mozgasukban korlatozott — els6sorban korhazak, szocialis otthonok esetén — mentendd
személyek két csoportba oszthatok:

a) Mozgasukban korlatozott nem jaroképes — mozgasképtelen.
b) Mozgasukban korlatozott, de jaroképes — mozgaskorlatozott.
a) A mozgasképtelen személyek eltavolitdsa tobb specialis kovetelmény rogzitését
igényli.
1. A kiliritésnél alapvetd kiilonbség, hogy nem eltavozéasukrol, hanem

eltavolitasukrol kell gondoskodni.

2. EDbbdl eredéen mentésiiknél a legkisebb iigyeletes apoloszemélyzet létszama
veheto figyelembe.

3. Az lgyeletes apold személyzeten tul — ha a megfeleld riasztds biztositott —
figyelembe célszerli venni még a masik tlizszakaszban dolgoz6 személyzetet is.



/Itt természetesen be kell szamitani a riasztashoz, illetve a mentendo tlizszakasz
(épiilet) megkozelitéséhez sziikséges 1dot is. /

4. Ugyancsak a kitiritési idot terheli a betegek szallithatova tételéhez sziikséges 1do.

5. Tovéabbi a kiiiritési 1d6t ndveld tényezd, hogy a személyek mentésével
egyidejiileg biztositani kell a betegek ¢letben tartdsdhoz sziikséges technikai
eszkozok, berendezések mentését is.

/pl. korasziilott osztaly: inkubatorok mentése, és egyben biztositani kell a
tlizszakaszon kiviili elektromos halozatra valo rakapcsolas lehetdségét. /

6. Mindez megkoveteli, hogy a mentéshez sziikséges eszkdzok és korhaztechnikai
berendezések allandoéan hozzaférhetdek legyenek.

7. A kiliritési utvonal tervezésénél, vizsgalatanal kiemelt figyelmet kell forditani a
mentéshez sziikséges eszkozok /pl. hordagy / helysziikségletére és a veliik valo
mozgas sajatossagaira /pl. 1épcsdforduldk /

b) A mozgasukban korlatozott, de jaroképes személyek /mozgaskorlatozott / kiiiritési
idejének meghatdrozasa egyszeribbnek tlinik. Célszeri itt az atlagos
mozgaskorlatozottsag fokara vonatkozoan az illetékes szakembereket nyilatkoztatni.

/ A jaroképes betegek atlagosan a normal haladasi sebességhez képest milyen fokban
- %-ban — csokkent képességliek? /

2.2. A cselekvoképességiikben korlatozott személyek.

2.2.1. A fogalom tlizvédelmi vonatkozasai.

A polgari jog cselekvOképességen az embernek azt a képességét érti, amelynél fogva sajat
akarat elhatarozéséaval, sajat nevében szerezhet jogokat és vallalhat kotelezettségeket.

A cselekvoképesség szempontjabol az emberek lehetnek:
- cselekvoképesek,
- korlatozottan cselekvOképesek,
- cselekviképtelenek.

- Jogi szempontbdl tehat cselekvoképes mindenki, akinek cselekvoképességét a torvény
nem korlatozza vagy nem zarja ki.

- Korlatozottan cselekvOképes:
a) az a kiskoru, aki a 14. ¢életévét mar betoltotte és nem cselekvoképtelen.
b) az a nagykoru, akit a birosag ilyen hatallyal gondnoksag alé helyezett. / Akinek az
iigyei viteléhez sziikséges belatasi képessége — elmebeli allapota vagy szellemi
fogyatékossaga miatt — tartosan vagy idészakosan nagymértékben csokkent. /

- Cselekvoképtelen:
a) az akiskort, aki 14. életévét nem toltétte be.
b) az akit a birdsag cselekviképességet kizard gondnoksag ala helyezett. / Akinek az
iigyei viteléhez sziikséges belatasi képessége — elmebeli allapota vagy szellemi
fogyatékossaga miatt — allando jelleggel, teljesen hianyzik. /



Amennyiben a fenti definicidk szerint kivanjuk meghatdrozni az MSZ 595/6-80-as szabvany
targyat, lathatjuk, hogy rendkiviil széles az a skéla, amelyre a szabvany eldirasai nem
alkalmazhatok. Pl: bolcséde, ujsziilott osztaly, oOvoda, altalanos és kozépiskola,
gyermekotthon, altaldnos, kozépiskolai kollégium, gyermekiidiild, ifjusagi tabor,
elmegyogyintézet, munkaterapids intézet, ideg €s elmeosztaly, specidlis szocidlis otthon stb.

Targyunk szempontjabodl a tiiz esetén lehetséges veszélyhelyzet belatasi képességét illetden a
sziikséges magatartas felmérésének és végrehajtasanak képességét kell vizsgalni. Ez pedig a
jogi megkdzelitésen tul a pszichologiai, fizikai, orvosi szempontok szerinti vizsgalatot is
igényli.

Ugyanis a magatartasbiologia cselekvésen olyan meghatarozott célra irdnyuld, egymast
kovetd mozdulatot (tevékenységet) ért, amelyet a koézponti idegrendszer neuronalis
programjai foglalnak egységbe.

Tehat itt az egyén magatartasat, a kdrnyezetéhez valéd aktiv alkalmazkodasat — tajékozodas
térben és idében, helyvaltoztatas, menekiilés stb. — illetve az alkalmazkodas képességét kell
mérlegelni.

2.2.2. Kiskoruak

A fentiek figyelembevételével a jogi szempontbol cselekvOképtelen kiskortak (14 éven
aluliak) a kilirités szempontjabdl tovabbi alcsoportokba sorolhatdk, ugyanis a pszichologiai
szakirodalom a fejlodés soran bioldgiai kritériumok alapjan javasolja az életkori szakaszok
meghatdrozasat. Pl:

- gjszilottkor 10 napos korig

- csecsemdkor 1 éves korig

- kisgyermekkor 1-3 éves korig

- ovodaskor 4-6 éves korig

- kisiskolaskor 7-12 éves korig
- serdiil6kor 13-16 éves korig
- ifjukor 17-21 éves korig

Az ifjukor jellemzdje a maximalis teljesitOképesség elérése, tehat az azt megeldzo
korosztalyok nem tekinthetdk a biologiailag 100%-ig fejlettnek.

Itt azonban csak a mozgasnak €és a magatartasnak a kiiirités, menekités szempontjabol
dominans elemeinek vizsgéalatara van sziikség.

2.2.2.1. Kisgyermekkor

A kisgyermekkorig bezaréan a gyermeket targyunk szempontjabdl gyakorlatilag
mozgésképtelennek kell tekinteni. Ugyanis ebben az életkori szakaszban a jaras nem
magabiztos, a felesleges mozgéasok nem iktatodtak ki, a megfelelé mozgaskoordinacié nem
alakult még ki.

Gyakorlatilag — a kilirités szamitasanal szoba johetd intézmények:

- sziiléotthon

- csecsemdotthon

- korasziilott osztaly
- bolcsdde

- nevelootthon



A kitiritések szamitasanal figyelembe kell venni, hogy
- egy felndtt max. két gyerek szallitasat végezheti segédeszkoz nélkiil biztonsdgosan
- a rendelkezésre allo segédeszkoznél a szallithatdo gyerekek aranydban novelhetd a
kitirités sebessége.

2.2.2.2. Ovodaskor

Ovodaskorban — a szakirodalom szerint a gyerekek mozgisai mind biztosabba,
harmonikusabba vélnak, finoman Osszehangolodnak. Bar nehéz helyzetekben visszatér
korabbi, biztonsagosabb mozgéasformajahoz, a maszashoz.

A tz esetén sziikséges kilirités szempontjabol fontos szempont, hogy ebben a korban a
gyermek képes sajat testének térbeli elhelyezésére. Mivel a tliz esetén lehetséges
veszélyhelyzet belatasi képességével sziikségszerien nem rendelkeznek, megfeleld
kiscsoportos (max. 15 f6) feliigyelet mellett a mozgaskorlatozott személyek kiiiritése alapjan
az Ovodasok Kkiiiritése is szamithato. Atlagos mozgassebességiik (mozgasteljesitményiik)
vizsgalando.

2.2.2.3. Altalanos iskolasok

A pszichologia szakirodalom két szakaszra (kisiskolaskor, pubertas) osztja.

A kisiskolaskor kezdetén megvaltozik a fejnek, a térzsnek és a végtagoknak az aranya, a
gyermekkori mozgaskoordinacié jelentdsen fejlodik.

A pubertaskor kezdetén a ,testrészek aranyosak, a mozgéas magas fokon koordinalt.”

Kovetkezésképp az iskolaskora gyermek fizikai szempontbol teljesen mozgasképesnek
tekinthetd, jogi szempontbol azonban cselekvOképtelen, igy megfeleld feliigyelet mellett a
mozgéskorlatozott személyek kiiiritése alapjan az iskolasok kiiiritése szamithato.

Atlagos mozgas teljesitményiik vizsgalando.

2.2.2.4. Kozépiskolasok

A 14 ¢éven felilick a mozgas szempontjabol képesek a felnéttekéhez kozelalld
mozgaskoordinacidra €s mozgassebességre, igy a szabvany /19. MSZ 595/6-80/ alapjan
szadmithato kitiritésiik.

2.2.3. Nagykoruak

A korlatozottan cselekvOképesnek vagy cselekvOképtelennek mindsitett nagykoruak —
amennyiben elmebeli allapotuk nem eredményez mozgéskorlatozottsdgot — mozgasképesnek
tekinthetok.

Kitiritésiik tehat a szabvany alapjan szamithatd, azonban csoportonkénti feliigyeletrdl a
kitirités soran gondoskodni kell.(elmegydgyintézet, munkaterapids intézet stb.)

3./ A vizsgalati kovetkeztetések



A mozgasukban, illetve a cselekvoképességiikben korlatozott személyek fogalmanak
tisztazdsa utan a kilirités szempontjabdl a szabvany hatilya ald nem tartozd személyek
lehetséges csoportositasara tehetiink kisérletet.

A gyakorlati mérések és a leirt elvi fogalmak tisztazasa alapjan ezek:

3.1. Mozgéasképtelenek: - korhédz, szocialis otthon
- 0-3 évesig, csecsemdotthon, bolcsdde, korasziilott osztaly stb.

3.2. Mozgéaskorlatozott: - csokkent mozgasképességii felnbttek (betegek)
- 3-6 évesig gyermekek (6voda)
3.3. Korlatozott cselekvOképességiiek: - altalanos iskolasok — also-felso
- kozépiskolasok

- felnéttek (szellemi fogyatékosok)

Mindezen fogalmak tisztdzasa utdan egyértelmli, hogy a menekités egy Iényegesen
tobbtényezds €s bonyolultabb rendszer a menekiilésnél.
A tliz esetén a bentlévok kiszallitdsahoz sziikség van:

- szallito személyzetre, ezek riasztasanak feltételeire, a helyszinre érkezésiikhoz
sziikséges idore,

- szaéllitoeszkozokre, megoldasi modokra,
- mentenddk szallithatova tételének technikaira és idejére,

- aszallitds modozatait kiegészité menekiilési titvonalra.

Mindez a tervezés stddiumdban igényli a menekités feltételeinek ¢és gyakorlati
megvalodsithatésaganak végig gondolasat.

Tobb korhazban, ovodéban, iskoldban végzett kisérletek, mérések és intézményi tervek
tanulmanyozasa alapjan a szamitashoz altalunk figyelembe vett alaptényezok:

a mentend6 személyek szdma, megoszlasa (mozgaskorlatozott vagy mozgasképtelen)
- amentésben résztvevok szama ¢és odaérkezésiik ideje

- azutszakaszok hossza (vizszintes, fliggdleges)

- aszallitbeszkdzok szama, fajtaja

- ajtok, folyosok, lépcsdk atbocsatoképessége

- liftek kapacitasa, sebessége /biztonsagi/

4./ A Kiiirités szamitas menete.



4. 1. A kitirités a helyiségbdl.
4. 1. 1. Mozgésképtelenek kitiritése a helyiségbdl.

a./ A kitirités id6tartam az utszakaszok hossza alapjan

tuiar - a helyiség kitiritésének ideje hordaggyal /perc/

Fo - a mentendd tlizszakaszbol a kiiiritéshez szamitasba vett személyek szama /{6/
Fi - a helyiségbdl mentendé mozgasképtelenek szama /f6/
S> - a helyiségben a legtavolabbi tartozkodasi helytdl a hozza legkozelebb esd

kijaratig terjed6 ut /m?/

FO
Lhiar =
v
tnlar - a helyiség kiiiritésének ideje guruldaggyal /perc/

b./ A kiiirités id6tartama az ajtok atbocsatoképessége alapjan.

t = £,
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Tuip - a helyiség kiiiritésének idétartama az ajtok atbocsatoképessége alapjan /perc/
Fi - a kijaratonként a helyiségbdl mentend6 mozgasképtelenek szdma /f6/
K - a kijaratok atbocsatoképessége /f6/perc/
X - a kijaratok szélessége

A kijaratok atbocsatoképessége:

Egy egység/betegagy + betegtold személy, illetve hordagy + beteghordok /hosszat 3 m-ben
allapitjuk meg./

A kijaratok atbocsatoképessége
hordaggyal 4 f6/perc
guruldaggyal 5 f6/perc

A kijaratok szélességét méterben mérjik, amelybdl X-et megkapjuk.
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1 X  hordaggyal 0,75 m
guruloaggyal 1,00 m

Ugyanis a haszndlatos hordagyak 52 illetve 56 cm szélesek, a guruldagyak pedig 80 illetve
100 cm.

Vagyis az ajton valod parhuzamos kozlekedés /2x/ csak 1,5 illetve 2 m ajtoszélesség esetén
szdmolhato.

4. 1. 2. Mozgéskorlatozottak kitiritése a helyiségbdl.

a./ A kiiirités id6tartama az utszakaszok hossza alapjan.
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Tmwa - ahelyiség kitiritésének iddtartama a legtdvolabbi tartozkodasi helytdl
a hozza legkdzelebb eso kijaratig terjedd utvonalon /min/

S, - a helyiségben a legtavolabbi tartozkodasi helyt6l a hozza
legkdzelebb esd kijaratig terjedd ut /m/

v - a haladasi sebességek /m/perc/

b./ A kiiirités idStartama az ajtok atbocsatoképessége alapjan.

P N
H2b k . X
Ty - a helyiség kiiiritésének idotartama az ajtok atbocsatoképessége alapjan
/perc/
N - a kijaratonként eltavolitandd személyek szama /{6/
k - a kijaratok 4tbocsatoképessége: 31,7 f6 m ' x perc ™!
X - a kijaratok szélességeinek Osszege /m/

A helyiség kitiritésének lényege annak vizsgalata, hogy egy a helyiségben keletkezett tiiz
esetén az ott tartozkodok az eldirt id6 alatt a helyiségbdl kimenthetdk legyenek.

A kiilon-kiilon elvégzett szamitasoknal a legkedvezotlenebb értéket kell figyelembe venni, igy
a helyiség kitiritésének idGtartama

tn=(thia1 V. thia2 V this + thoa V tiop) < ty meg.

ty - a helyiség kitiritésének ideje/perc
tumegy - a helyiség kitliritésének megengedett ideje
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4. 1. 3. Korlatozott cselekvoképességiiek kiiiritése a helyiségbdl

Megegyezik a 2. pontban illetve a szabvanyban rdgzitettekkel, azonban a haladasi
sebességeket a megadott /kisérletekkel megallapitott/ értékkel kell figyelembe venni
egyidejiileg pedig felnott cselekvoképes személyekkel a feliigyeletrél gondoskodni kell.

4. 2. Tuzszakasz kitiritése

4.2. 1. Mozgésképtelenek kiliritése

4.2.1.1. I item:

A mozgasképtelenek kiiiritéséhez sziikséges minimalis 1étszam helyszinre érkezésének
ideje.

A szamitas modja.

A kijelolt helyekrdl érkezd személyeknek a legkedvezdtlenebb tlizszakasz eléréséhez
sziikséges Uit m-ben.

So =Fo+F  +F+Fs i +F,/m/

S6 - a tlizszakasz optimalis 1étszammal val6 eléréséhez sziikséges ut 6sszesen

Fo - a mentendd tlizszakaszbdl szamitasba vett személyeket 0 m-rel vessziik
figyelembe.

Fi-F, - a kiilonboz6 helyekrdl szdmitasba vett személyeknek a tlizszakasz eléréséhez
sziikséges ut/m.

S - az utvonalak hosszat a legoptimalisabb utvonalon mérjiik. A 1épcsdket felfelé
a magassag 3 szorosaval szamitjuk, lefelé¢ a megtett magassaggal szdmolunk.

A tlizszakasz eléréshez sziikséges 1d0:
Vv, = haladéasi sebesség = 80 m/perc

Mindez figyelembe veszi, hogy a kiliritéshez csak megfeleld belsd riasztasi rendszer
/telefon, orifon, hangosités stb./ biztositja az €rintettek gyors értesitését.

Tehat az ezzel valdo szamitas feltétele a belsd riasztisi rendszer minden idében vald
biztositottsaga.

/A V1 = 80 m/perc haladasi sebességet kisérletekre alapozva allapitottuk meg, ugyanis
vizszintes mozgds esetén 156 m/perc atlagot mértiink. A jelzésbdl szarmazd
idéveszteségek miatt ennek 50%-aval szamolhatunk.

Ez — 80 m/perc

[+

Y

f = (perc)
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4.2.1.2. 11 iitem. A tlizszakaszbol a mozgasképtelenek kiiiritéséhez sziikséges ido.

4.2.1.2. 1. A szamitds mddja azonos szinten 1évo tlizszakaszba
1. Az elsé 1épésben meg kell hatarozni a szallitdshoz sziikséges Osszes utat.

Ehhez ismerniink kell a tlizszakaszban elhelyezett mozgasképtelen személyek

szamat.
Megallapitando:
- osztalyonként az Osszlétszam
- illetéleg ezen beliil a mozgasképtelenek és a mozgaskorlatozottak ardnya s
igy szama is.
Szf)SSZ. = /Sl ' le/ + Sz Fm2/+S3 ' Fm3/+ ...... /Sn - an
S»0ssZ - a tlizszakasz elhagyéasahoz sziikséges 0sszes 1t.
Fi - a mentendd személyek szdma az Osszlétszamon beliili %-o0s aranybol
hatarozhaté meg, amely aranyt a helyiségeknél is adottnak vessziik.
Si-Sh - az egyes helyiségekbdl a IépcsOhazig, biztonsagi liftig vagy
tlizszakasz hatarig sziikséges ut.
/S1-Fmi/ - a helyiségbdl a tlizszakaszhatarig sziikséges ut, a helységben 1évo

mozgasképtelen személyek szama.

2. A kitiritéshez szilikséges 1d6

SZ ossz 1’33
V2

t, = F (perc)
2
V, - a haladasi sebesség /vizszintes /m/perc/
F, - a mentésben résztvevo /szallitd/ személyek szama.
/2 - hordédgyas szallitasnal

tolokocsis vagy gurulodgyas szallitasnal /amennyiben az utvonalon
ennek feltételei biztositottak/ osztast nem kell elvégezni.

/1.33./ tényezd a fordulok szaménak /a visszaut/ figyelembevétele, mivel a
terhelt hordaggyal valo haladési sebesség harmada az egészséges ember
szabvanyban rogzitett haladési sebességének.

A kiuritéshez sziikséges idO T=t +1t, <tmeg.

4.2.1.2.2. A szamitas mddja biztonsagi lifttel mas tlizszakaszba.

A kitiritéshez sziikséges 1d6 képlete a lifthez sziikséges 1 fo figyelembevétele miatt a
kovetkezOképpen modosul.

SZ Ossz 1’33
Va

byp === (perc) hordagyas szallitasnal
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S2 ossz 1’33

byyp = e (perc) tolokocsis vagy guruloagyas szallitasndal
L= akezelend? liftek szama a lifttel valo miikddés ideje
F
Ly =Ly, (perc)

Lbef

Fm = mentendd személyek szama

Lot = a lift befogado6 képessége

L = a lift fordulasi ideje

A lift fordulasi ideje
Szintek P Fordulék szama
szAma Forduld ideje /mp/perc 10 perc alatt

1 75 1,25 8

2 80 1,34 7,5

3 85 1,42 7,0

4 90 1,5 6,6

5 95 1,59 6,3

6 100 1,66 6,0

7 105 1,75 5,7

8 110 1,82 5,45

9 115 1,92 52

A kiuritéshez sziikséges idO

INA

T= tlift /ha tlift > Limi/ + t1
T= Lmuk/ha Lmuk > tolift/ + t;

tmeg

IN

tmeg

4.2.1.2.3. A szamitas modja 1épcson at.

A fiiggbleges szallitast a rendelkezésre allo megfeleld szamu, helyli és méreti
1épcsOhaz teszi lehetové.

Az ajtokkal, illetve a 1épcsdhazzal szembeni minimalis kovetelmény, hogy a
kozlekedés elleniranya hordagy fogalommal is akadélytalan legyen.

A szélesség: min. 2,5 szallitdeszkoz szélesség.

A lépcsofordulok kialakitasa tegye lehetové — a 1€épcsdkarokat is figyelembevéve — a
biztonsagos és akadalytalan mozgast.

A lépcsoforduld szélessége 1épesokartol a falig min. 2 m.

F, (S_S_

t, = : erc
LT 0s5-F, 7, V”j (pere)
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tL a lépcson torténd kitiritéshez sziikséges ido/perc/

Fi a mentendd személyek szdma /f6/

F, a mentésben résztvevok szama /f6/

Vi haladési sebesség terhelten a 1épcson lefelé /m/perc/

Vi haladasi sebesség terhelés nélkiil a 1épcson felfelé /m/p

St a lépcsok utvonalhossza /m/
A lépcsék utvonalhosszaként a  szintkiilonbség haromszorosat kell
figyelembevenni.

A kiurités ideje

T:t1+t2+t3+t12 Stmeg

t) - alépcsén valo leszallitds utén a biztonsagos elhelyezéshez sziikséges vizszintes
ut megtételének ideje.

4. 2. 2. Mozgaskorlatozott személyek kitiritésének szdmitasa.

4.2.2. 1. Azonos szinten 1év6 védett tlizszakaszba, szabadba liftig, vagy lépcséhazig.

meg

1
1) =t, +—<t
2

t: a kiiiritéshez sziikséges 1d6 /perc/
v a vizszintes haladasi sebesség /m/perc/
s a legtavolabbi helyiségbodl a védett tlizszakaszig sziikséges ut /m/

A kiuritéshez sziikséges 1d6:

T = védett tlizszakaszba vagy szabadban / ¢, < tmeg

4.2.2. 2. Biztonsagi lifttel mas tlizszakaszba

Amennyiben a biztonsagi lift a mozgasképtelenek menekitésére van tervezve, ugy a
lifttel valo mentéssel a mozgéaskorlatozottak nem veheték figyelembe, illetve a
mozgaskorlatozottak menekitésére tovabbi biztonsagi lift beépitésekor szamithato.

A lifttel valo miikodés ideje

F
Ly = |- L i
Lbef

Limak  a lifttel valé miikodés ideje
Fm a mentend6 személyek szama
Liet a lift befogadoképessége

L a lift fordulasi ideje
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A kitiritéshez sziikséges 1dO

T = ¢, + L, miik < tmeg

4.2.2. 3. Mozgaskorlatozottak menekitése [épcson.

A mozgéskorlatozottak kitiritésére a 1€pcso figyelembe vehetd, ha
1./ azon csak mozgaskorlatozottak kiiiritése folyik

2./ a mozgasképtelenek kitiritésénél figyelembevett 1épcsdt a mozgaskorlatozottak
kitirités 1. litemének ideje alatt képesek elhagyni.

3./ a lépcsokar szélessége min. 2,0 szallitdeszkdz + mozgaskorlatozottak eldirt 1d6
alatti menekitéséhez sziikséges ajtod szélesség adott.
1./ Flistmentes 1épcsOhaz esetén

A kitirités ideje azonos a 4. 2. 2. 1. Pontban leirtakkal, mivel védett térbe jutottak az

emberek.
2./ Egyéb lépcs6hazban
t1épcsd  a lépcsdn vald menekités ideje /perc/
t a lépcso elérésének ideje /perc/
Sp lépcsOk  utvonalhosszként a  szintkiilonbség  haromszorosat  kell
figyelembevenni/
VL a 1épcson valo haladasi sebesség m/perc
F a lépcsdkon eltavolitandd személyek szama /f6/
K a 1épcsok atbocsatoképessége /40 £6 /m/perc/
X a 1épcsokarok szélességeinek 0sszege /m/
F LS
tlépesd =t} +——+» =<t

kX = VL meg

4. 3. A kitirités szamitas specialis esetei.
4. 3. 1. A bolcsdde, csecsemdotthon kiiiritése segédeszkdz nélkiil.

Tekintve, hogy bolcséde ¢€s csecsemOotthon az MSZ 595/5-80 szerint csak
egyszintesre €épithetd a fliggdleges mentés nem valik sziikségesseé.

Vizszintes iranyban a gondozondk, egyéb alkalmazottak kiliritésben vald
kozremiikddésével szamolhatunk ugy, hogy két kisgyerek menekitését végezhetik
biztonsagosan egyszerre. A felnéttek mozgéasara az MSZ 595/6-80 adatai és szamitasi
modjai alkalmazhatok, ugyanakkor figyelembe kell venni, hogy a kiiiritésben
résztvevoknek a gyerekek kiszéllitasa érdekében tobbszor kell fordulni.

A szamitas modja:
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MSZ -2-Gy,
. 2 _MSZ -Gy,
bl GL GL
Thi bolcsdde kitiritésének ideje /perc/

MSZ  az MSZ 595/6-80 szerint szamitott kitiritési id6 /perc/
GY.  akiiiritendd gyermekek szama /f6/
GL a kiiiritésben résztvevok /gondozok stb./ 1étszama /16/

Az 1igy meghatarozott szamitdsi mod a felndttek mozgassebességére a szabvany
értékeket veszi alapul, ugyanakkor figyelembe veszi a kiiiritend6k ¢és a kiiiritettek
szamat. Igy a valdsagos helyzetet megkozelitéen képes modellezni a kilirités menetét.

4. 3. 2. CsecsemOotthon, Ujsziilott osztaly kitiritése kocsival.

Tekintve, hogy a szabvany szerint a csecsemdotthon, bdlcséde csak egy szintesre
épithetd, illetve a korhdzakban az 0jsziilott osztalyok rendszerint foldszinten vannak
elhelyezve, lehetoség van segédeszkdz igénybevételére.

Tobb helyen rendelkezésre all csecsemdszallitd kocsi, amely a korhazi gyakorlatban jol
bevalt. Ezek kitiritésben valo felhasznaldsa feltétleniil indokolt. Akkor vehetd
figyelembe, ha a szabadba vagy védett tlizszakaszba valdo menekités 1épcsd beiktatasa
nélkiil biztosithato.

S G
v, K,

t =
b2 GL
Tho a csecsemootthon stb. kiiiritésének ideje szallitoé kocsival /perc/
S a kitiritéshez sziikséges ut /m/
V, a haladasi sebesség /m/perc/ megegyezik a mozgasképtelen /a korhazi/ haladasi

sebességgel guruldaggyal
GyL a kitiritend6é gyermeke szadm /f6/
GL a kitiritésben résztvevok 1étszama /f6/

4. 3. 3. Korasziilott osztaly

Az inkubatorok 4altaldban kerekeken mozgathatok, igy guruloagyként figyelembe
vehetok. Ennek megfelelden a szamitds modja megegyezik a Tb1-ben leirtakkal.
Orvosi vélemények szerint az inkubator rovid ideji lekapcsolésa, illetéleg a csecsemdk
azon kiviil rovid idejii szallitdsa nem veszélyezteti a korasziilotteket.
/Gyakorlatban alkalmazott hordozhato inkubatorok kis szamuk és a 30 perces felfiitési
1d6 miatt nem johetnek szamitasba./
A kilirités eredményessége érdekében mar a tervezés stadiumaban szakhatosagi
allasfoglalasban kell rogziteni:
- vizszintes menekités lehetdségének biztositasat védett tlizszakaszba,
- a tervezett sziikségteriileten az inkubatorok elhelyezéséhez sziikséges tertilet
biztositasat,
- az elhelyezendd inkubdtorok szdmanak megfeleldé mennyiségli elektromos
csatlakozas biztositasat.



5./ A haladasi sebességek meghatarozasa.

5. 1. Mozgaskeéptelenek kitiritése.
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5. 1. 1. A mentést végzoknek a tlizszakasz eléréshez sziikséges 1do.

Haladasi sebesség:
V=80 m/perc

A V; = 80 m/perc haladasi sebességet kisérletekre alapozva allapitottuk meg, ugyanis
vizszintes mozgas esetén 156 m/perc atlagot mértiink.
A jelzésbdl szarmazo idéveszteségek miatt ennek kb. 50 %-val szamolunk. Ez 80 m/perc.

5. 1. 2. Mozgéasképtelenek vizszintes szallitasa.

A valdsagban kisérletet végeztiink egészséges emberek mozgasaval. A tobb ember
atlagos mozgasat vizsgalva 2,6 m/sec azaz 156 m/perc atlagos sebességet allapitottunk
meg.

Az MSZ 595/6-80. 3 pontja ezzel szemben 40 m/perces haladasi sebességgel szdmol, ez
az altalunk mért értékeknek megkozelitden a negyede.

Vizszintes haladési sebesség: V,

Alapteriilet Egészséges Hordagyas /terhelt Guruloagy
/m?/f6/ /MSZ 595/6 m/min/ m/min/ /m/min/
1-ig 16 - -
1-25-ig 30 19 23
25 felett 40 25 30

A hordaggyal végzett kisérletek soran gyakorlatlan és gyakorlott betegszallitokat is
bevontunk, s megallapithattuk, hogy atlagos teljesitményidejilk kozott Iényeges
kiilonbségek vannak. A mozgassebesség 23,9 m/perc és 45 m/perc kozott mozgott, ebbol
eredden a mozgassebesség az also hatar kdzelében allapithatdo meg ~25 m/perc, tekintve,
hogy a legutols6 ember kiiiritésének idejét kell figyelembe venni.

Ugyanakkor megallapitottuk, hogy

a./ a terheletlen hordaggyal valdé mozgasnal /a visszalton/ az egészséges ember
atlagsebességével szamolhatunk.

b./ a korteremben az agyrol a hordagyra vald elhelyezés, illetve az ehhez sziikséges
mozgassor atlagosan 40-50 secundumot vett igénybe.

Ez utébbiak az atlagos mozgassebességbe beszdmitanak, kiilon nem kell figyelembe
venni. A guruldaggyal végzett kisérletnél 30 m/perces atlagértéket allapithatunk meg.

A kapott értékeket a fenti tablazat also soraba behelyettesitve az MZ 595/6-80 szabvany
2. tablazat figyelembevéve /40-r6l 30 m/min-re az osztd 1,33, 30-t6l 16 m/min-re az
osztd 1,875/meghagyjuk a haladasi sebességeket, azzal az eltéréssel, hogy az 1 m*/f6
alapteriilet hordaggyal, illetve guruloaggyal nem értelmezhetd.
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5. 1. 3. Mozgéasképtelenek szallitasa 1épcson.

Mozgasképtelenek szallitdsanal a hordaggyal vald széllitast vettiik figyelembe. Abbol
indultunk ki, hogy a menekités csak lefel¢ torténhet igy terhelten hordaggyal lefelé
végeztiink méréseket.

A mérések eredményeként 3 m emelet magassag esetén 40-48 masodperces = 0,75 perces
idoket kaptunk.

Lépcson valo haladas sebessége:

Eov fore iutd VL, VL,
gy fore Juro MSZ 595/6 terhelten /m/p
alapteriilet PSR
2 terhelés nélkiil m/p
lefelé folfelé lefelé folfelé
1-ig - - - -
1-25-ig 20 15 12 8
25 felett 20 15 12 8

A 1épcsOk utvonalhosszaként a szintkiilonbség haromszorosat kell figyelembe venni.

5. 1. 4. Mozgasképtelen csecsemOk szallitasa vizszintesen és 1épcson.

Ezekben az esetekben a felndtt normdl haladasi sebességekkel szamolhatunk. /lasd: a
kilirités szamitas specialis esetei cimii fejezetet/

5. 2. Mozgéaskorlatozottak kitiritése.

5. 2. 1. Vizszintes mozgasi sebesség.

Az egészséges ember vizszintes mozgasa a mar emlitett 156 m/perc, a szabvany érték
ennek negyede, tehat itt is a mért értékek negyedével szamolhatunk.

Vizszintes haladési sebesség: V)

Alaptertilet Egészséges Mozgaskorl. Ovodas Kisiskolas
J/m?/£6/ /m/perc/ /m/perc/ /m/p/ /m/p/
1-ig 16 9 11 15
1-25-ig 30 17 20 27
25 felett 40 22 26 36

A felnétt mozgaskorlatozottak mozgasanak sebességét tobb helyen vizsgalva atlagosan

1,5 m/sec, azaz 90 m/perc — 94,8 m/perc, ennek negyede 22,5 m/perc — 23,7 m/perc.

Tehat a feln6tt mozgaskorlatozottak mozgassebessége ~ 23 m/perc.
A tovabbi értékeket ugyancsak az MSZ 595/6-80 szabvany 2.

allapithatjuk meg. /23/1,33 = 17,17 /1,875 =9/

Az o6vodaskoruak mozgasteljesitményét vizsgalva megallapithatd, hogy azok a felndtt
ember mozgasteljesitményének 53-70%-at értek el.

tablazata alapjan
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Ebbdl a szabvany 40 m/perces felndtt atlagértékét figyelembe véve 26 m/perces atlagos
normal mozgasteljesitmény allapithatd meg, amelybdl a szabvanyban kovetett modszer
alapjan allapithatok meg a tomegstiriiség fliggvényében a mozgéssebességek.

5. 2. 2. Mozgaskorlatozottak Iépcsén

A mérések szerint a mozgaskorlatozottak /gépszelt mankds emberek/ az egészséges
emberhez viszonyitva haromszor annyi id0 alatt tettek meg azonos utat. Ugyanakkor a
segédeszkozzel mozgok /bot, manko/ helyigénye a lépcsén lényegesen nagyobb mint az
egészséges embereké.

Haladasi sebesség 1épcson: Vi

Alapteriilet Egl\é/lsifézzs/rfl o Mozgaskorlatozott /m/p/ felnott
lefelé felfelé lefelé felfelé
1-ig 10 8 4 3
1-25-ig 20 15 8 6
25 felett 20 15 8 6
Ovodas Kisiskolas
Alaptertilet m/perc m/perc
lefelé folfelé lefelé folfelé
1-ig 3 4.5 9 7
1-25-ig 6 9 18 13
25 felett 6 9 18 19

A segédeszkozzel mozgok atlagosnal nagyobb térigénye /bot, mankd/ miatt a Iépcsén valo
mozgasnal, ha az egy f6re juto alapteriilet 1 m? alatt van a megadott érték nem értelmezhetd.
Ilyen esetben nagyobb tér kialakitasaval el kell émi az 1 m*/f6 feletti alapteriiletet a
menekiilési utvonalon.

Az 6vodaskoruak mozgasanal végzett megfigyelések és mérések korcsoportonként 1ényeges
eltéréseket mutatnak. A nagycsoportosok mozgassebessége egyénenként is kozeledik
egymashoz, a kiscsoportosok mozgassebessége ellenben — a fejlettség fliggvényében —
egyénenként is jelentés szérodast mutat. A kiscsoportosoknal — a gyengébb
mozgéaskoordinacié miatt — a Iépcsén lefelé haladas sebessége lényegesen lassubb mint
felfelé. /A 1épcson lefelé haladashoz mintegy 60%-kal tobb iddre volt sziikségiik mint felfelé/.

A nagycsoportosok mozgasteljesitménye ugyanakkor kiegyenlitett, itt [épcson le és fel kozel
azonos iddre volt sziikségiik. A 1épcson felfelé haladdshoz mintegy 8 %-kal tobb iddre volt
sziikséglik/.

Tekintve, hogy a szabvany szerint 6voda maximum 2 szintesre €pithetd a kitiritésnél 1épcsén
lefelé haladasra kell szamitanunk, igy viszont a haladasi sebességet a kicsik
mozgasteljesitménye hatarozza meg, illetve akadéalyoz6 tényezd lehet. Ezért — lehetdség
szerint — célszerlinek latszik a kis €s nagycsoportok menekiilési ttjanak kiilonvalasztéasa.

A tablazati értékeket a mért gyengébb mozgasteljesitmények harmadéval allapitottam meg,
figyelembe véve az MSZ 595/6-0s szabvany tablazatat.



6./ A Kkiiirités megengedett idotartam

6. 1. A figyelembe veendd szempontok

a
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Az 1/1990. /1. 15./ KOHEM rendelettel életbeléptetett OESZ 154. §. /4/ bekezdése
szerint: ,, A mozgasukban, cselekvOképességlikben gatoltak épiilete, helyisége /pl.
gyermekotthon, fekvobeteg szallasépiilete, szocidlis otthon, dvoda/ csak akkor lehet
egyszintesnél /foldszintesnél/ magasabb/an, ha tliz esetén az emeleten tartézkodok az
egészségesekre eldirt kiiiritést idon beliil atmeneti /mentett/ térbe vagy az épiiletbdl
kijuttathatok. Szakmai szempontbol kézenfekvonek tiinik, az a kovetelmény, hogy az
ilyen emberek se keriiljenek az egészségeseknél rosszabb helyzetbe, tehat alkalmazzuk az

MSZ 595/6-80-as szabvany 1. sz. tablazatat.

Ezt a kézenfekvOnek tlind megoldast azonban az ilyen létesitményekre hatalyos és a
tizszakaszok megengedett méreteit szabalyozé6 MSZ 595/5-80 1. szamu téblazata

megkérddjelezi.

Tlzszakaszok MSZ 595/5-80. 1. sz. tablazat

A tlizszakaszok megengedett legnagyobb tertiletei
Az épiilet rendeltetése L | I 111 v | v’
tlizallosagi fokozatu épiiletben
Altaldnos, kézépisk. 6000 | 5000 | 3000 | 1000° | 500"}
Szakmunkasképzd int.
Kisegitd iskola 3000° 25007 - - -
/gyogypedagbgia/
Ovoda 5000 4000° - - -
Bolcesdde, csecsemdotthon 4000' 3000' - - -
Korhaz, szocialis otthon 5000 4000 - - -
Jelolések: 1./ Csak egyszintesre épithetd

2./ Legfeljebb kétszintesre épithetd
3./ Csak szakmunkasképz0 intézet mithelyei és tornaterem létesithetd.

A tablazat adataibol kitlinik, hogy a bolcsdde, csecsemdotthon, korhaz, szocialis otthon
tiizszakasz méretei olyan nagyok, hogy abbol az MSZ 595/6-80 1. szamu tablazataban

megengedett:

- helyiségbdl max. 2,0 perc,
- tlizszakaszbol max. 8,0 perc, nem tarthato.

Figyelembeveendok:
1. a. tliz szabad terjedési ideje

b. a fiist terjedése.

2.a. atlizjelzd beavatkoz6 rendszer

b. a tlizoltdésag vonuldsi tdvolsaga.

Tehat a kitirités idOtartaméanak az MSZ 595/6-80. 1. szamu tablazataban rogzitett értékeit
a specialis koriilmények miatt maradéktalanul nem vehetjiik figyelembe.
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6. 2. Mozgasképtelenek kitiritése.
6. 2. 1. A kitiritést végzok helyszinre érkezésének idotartama /1. titem/

A kisérletek alapjan a kiliritést végzOk szamara 80 m/perc haladasi sebességet
allapitottunk meg. Ebbdl a haladasi sebességbdl kiindulva allapithatdé meg, hogy
figyelembe véve a tliz szabad terjedésének idejét, a kiiirités I. itemére forditand6 id6t 5
percnél nagyobbra nem célszerli meghatarozni - az a teriilet, amelyen beliil a mentésre
szamitasba vehetd személyek tartozkodnak.

Ez: 5 perc 80 m/perc =400 m

Tehat a kiiiritendd tlizszakasztol 400 m-es sugarti koron beliil 1év6 személyek vehetdk
figyelembe. Ez a nagy tavolsag elsdsorban a pavilon rendszerti korhazakra és egyéb
intézményekre jellemzo.
A kaposvari kérhaznal végzett kisérlet soran, a feltételezett €jszakai idoben bekdvetkezd
tliz esetén 16 személy szallitoként vald részvételével szamolhatunk. A valésagban:

16 6 atlagosan 9 perc alatt

10 £6 atlagosan 7,2 perc alatt

6 f0 atlagosan 5 perc alatt

ért a helyszinre. Az elsének érkezd ideje 3 perc 50 mp az utolsonak érkezd ideje 12 p 40
mp volt. Ebbol kovetkezden a kisérleti szamitasoknal csak az elsé 5 percben érkezd 6
ot vehettiik figyelembe.

Osszegezve:  a kiiirités megengedett idStartama
tmeg . litem = 5 perc
Tehat: t;  tmeg L iitem.

Ugyanakkor Iényegesen kedvezobb adatokat kapunk, ha az egy épiiletben 1évo
tlizszakaszokbol érkezdket vessziik figyelembe.

Pl.: korhéaz sebészeti tom ¢éjszakai idészakban a feltételezett tiiz helyére érkezok:

Szabvany szerint 80 m/p szerint
216 48 mp/vizszintes 10,9 m lépcsénle 10,5 m/ 31,8 mp
316 58 mp/vizszintes 10,9 m Iépcson fel 10,5 m/ 31,8 mp
2 16 100 mp/vizszintes 10,9 m 1épcsoén fel 21 m/ 55,4 mp
416 140 mp/vizszintes 10.9 m 1épcson fel 31,5 m/ 79 mp

6. 2. 2. A mozgasképtelenek helyiségbdl valo kiiiritésének idétartama.

A helyiségbdl vald kitiritésnél a tliz szabad terjedésének idejét figyelembevéve
elsdsorban csak az adott tliszakaszban 1€évé személyek kiliritésben valo részvételével
szamolhatunk, illetve a masik tlizszakaszbol érkezdk csak akkor vehetdk figyelembe, ha
az odaérkezésiik ideje + a tényleges kiiirités ideje a helyiségbdl vald kilirités
megengedett ideje alatt marad.

Az MSZ 595/6-80 szabvany 2. tablazatat figyelembe véve.
A helyiség kiiiritésének ideje: t megh
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A Kkiiirités megengedett idotartama a
Megnevezés tiizallosagi fokozat fiiggvényében /perc/

I-I1. I11. IV.-V.

Huzamos  tartézkodasra  szolgalo,
illetve ,,C-E” tv. 0.-ba sorolt helyiségek

MSZ 595/6. szerint 2,0 1,5 1,0

mozgasképtelen 6,0 4,5 3,0

tmegh = a helyiség kiliritésének megengedett ideje.

tmegh > tl+/Hlal' 'Hla2/*' 'H1b
A mozgasképtelenek helyiségbdl vald kiliritéséhez a szabvanyban megengedett idok
haromszorosat vettiik figyelembe.

Példaul:
- 10 f6 mozgasképtelen személy kiliritésének szdmitdsa 15 m-es thossz helyiségbol
4 illetve 2 fovel, hordaggyal €s guruloaggyal.

F, S 10.175
2 2
£y 4
Lol = 2 = 2 = 3,1 perc =4 fovel
v 12
6,25 perc =2 fovel
F, 5y 10-E
2
F, 4
Loy = 5 BT 1,56 perc =4 fovel

3,125 perc =2 fovel

A kijaratok atbocsatoképessége alapjan

G

= —< = hordagy 4 f6/perc
3 m

guruloagy 5 fé/perc
Tehat: 3,1 « 4 = 12,416 > 10 {6 megfelel hordaggyal
1,56« 5 = 7,816 <10 {6 nem felel meg guruloaggyal.
A gurulddggyal vald szamitasnal a lehetséges megoldasi modok:
a./ Gjabb ajto elhelyezése /+ 1x/
b./ az ajto szélességének ndvelése /2x/

c./ a kitirités idejének novekedése
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2 perc o 516/p=1016
tehat igy a kilirités szamitott ideje: 2 perc az 1,56 perc helyett

Kovetkeztetés
I-1I. thizallosagi fokozata épiiletben tmegh = 6 perc

a./ Igy hordagyas kiiiritésnél csak a 4 fo szallito 1étszam vehetd figyelembe, mas
tlizszakaszbol pedig csak akkor, ha 2,9 perc alatt a helyszinre érkeznek.

b./ Guruldagyas kiiiritésnél a 2 fés szallito 1étszdm is figyelembe vehetd, maés
tlizszakaszbol azonban csak akkor, ha 2,875 perc alatt a helyszinre érkeznek.

6. 2. 3. A mozgasképtelenek tlizszakaszbol valo kitiritésének iddtartama.

A tlizszakasz kiiiritésének idejét, a tliz szabad terjedésének idejét figyelembe véve, 10
perc alatti id6ben lennek sziikséges meghatdrozni, azonban ez a gyakorlati kisérletek
alapjan nem bizonyul tarthatonak. A jelenlegi szabalyozads /MSZ 595/5-80 1. sz.
tablazat/ korhazak, szocialis otthonok esetében 5000 m? maximalis tlizszakasz
alapteriilet kialakitasat teszi lehetévé. Egy ilyen méretl tlizszakaszbdl végzett kitiritési
kisérletnél, a legnagyobb tavolsagot 65 m és a legkisebb szallitoszemélyzetet 10 fot
figyelembevéve 40 f6 mozgasképtelen kiszallitdsa 21,7 percet vett igénybe.

/A kiurités részletadatai: 1. sz. mellékletben/

Ha ugyanezt a tlizszakaszt a valosagos értékek alapjan mért atlagos haladasi sebesség
maximumaval szamitjuk, akkor

t, = (2 j (fgj = 27,6 perc
2 2
Az atlagértékével szamitva
[Szam : 1,33] [2600 : 1,33)
t, i 34 = 20,34 perc

5

2

A tlzszakaszbol vald kilirités iddotartama — a legrosszabb feltételeket /éjszaka/
figyelembe véve — 12 percben allapithato meg.

tmegTSZ = 12,0 perc

tmeg = tmegTSZ — tmeg I. litem
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6. 3. Mozgaskorlatozottak kitiritése.

6. 3. 1. A helyiségbdl valo kiiirités.

Az egészséges ember szabvany szerinti mozgéssebessége 40 m/perc a mozgaskorlatozotté
23 m/perc, ennek ardnyaban a kiiiritéshez sziikséges 1d6:

A kitirités megengedett idotartama a tlizallosagi fokozat fliggvényében

. /perc/
Megnevezes I-11. 0L, IV.-V.
szabv. | mozgéskorl. szabv. |mozgaskorl| szabv. |mozgaskorl.
Altalanos isk. 2,0 2,0 1,5 2,0 1,0 1,0
Kisegit0 iskola 2,0 2,0 1,5 - 1,0 -
Ovoda 2,0 2,5 1,5 - 1,0 -
Bolosbds, 2,0 2,5 LS . 1,0 .
csecsemootthon
Korhaz,
szocialis otthon 2,0 3.4 1.5 ) 1,0 )

6. 3. 2. A tizszakaszbol valo kiurités

A kitirités megengedett idGtartama a tlizallosagi fokozat fliggvényében

. /perc/
Megnevezes LIL 111 V.-V,
szabvany| mozgaskorl| szabvany| mozgaskorl.| szabvany | mozgaskorl.

Altalanos iskola. 8,0 8,0 6,0 6,0 2,5 2,5
Kisegit6 iskola 8,0 8,0 6,0 - 2,5 -
Ovoda 8,0 8,0 6,0 - 2,5 -
Bolcsode,

" 8,0 10,0 6,0 - 2,5 -
csecsemootthon
Korhaz,
szocialis otthon 8,0 12,0 6,0 ) 2,5 )

7./ A Kkiiiritési feltételek javitasanak lehetdségei

A mozgasképtelen ill. mozgaskorlatozott személyek kiliritésének bonyolultsdga a
sziikséges 1dok betartasat altalaban az adott koriilmények kozott nem teszi lehetévé. Ezért
sziikségesnek latszik rogziteni azokat az alapveté megoldasokat, amelyek a megfeleld
gyorsasagu kiiiritést elosegithetik.

A megoldési modok:
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7. 1. Epitészeti:

a./ A szabvanyban /MSZ 595/5-80. 1. sz. tdblazat/ megengedett tlizszakaszok méretének
csokkentése az ut/id6 megtakaritas s ezzel egyiitt a kiiirités idejének csokkentése
érdekében. Hatranya, hogy koltségnoveld tényezdként szamolhatunk vele.

b./ Fiistmentes lépcsohdz kialakitasa, vagy az eldirtndl tobb flistmentes 1épcsOhaz
betervezése esetén csak a vizszintes haladéasi sebességgel kell szamolnunk, illetve
lerdvidiil a kitirités utvonala.

c./ Lépcsbhazak centrélis elhelyezése, vagy plusz 1épcséhaz kialakitésa.

d./ Megtortént tlizeset leirdsok tanulmanyozasa alapjan elmondhatd, hogy altalaban
torekedni kell a vizszintes kiiirités feltételeinek biztositasara, kiilondsen
mozgasképtelenek esetében. Ez gyakorlatilag szintenként minimalisan két tlizszakasz
kialakitasat feltételezi, amelynek eredményeként a mozgasképtelenek elszallitasa,
guruldaggyal a legkisebb nehézségekkel megoldhato.

e./ Mivel a tlizesetek tobbségében gyakorlatilag nagy tomegeket elsésorban a fiisthatés
érint, Iényeges szempont a fiistterjedés feltételeinek korlatozasa.

f./ Miianyag, ajto, ablak /nyilaszar6 szerkezet/ beépitését keriilni kell, mivel az mar kis
hoéhatésra is deformaldodik, erdsen fiistképzo, gyakorlatilag fiist elleni védelmet nem
biztosit.

8. 2. Epiiletgépészeti

a./ Biztonsagi lift vagy az eldirt tobb biztonsagi lift beépitése vagy kapacitasanak
ndvelése, ugyancsak csokkenti a kitirités idejét.

b./ Olyan kiiiritendok esetében akiknél az életfunkciok mukodtetéséhez technikai
eszkozok, energia, oxigén stb. sziikségesek a tartalék elhelyezés feltételeirdl
épiiletgépészeti szempontbol is gondoskodni kell.

PL. intenziv osztily, miivese allomés, korasziilott osztaly, inkubator elektromos
csatlakozas stb.

c./ A beépitett tlizgatld ajtok /nagy suly €s o6nmiikodd csukodo szerkezet/ a funkciondlis
hasznalatot esetleg gatolhatjak.
/pl. Betegeket kell tolokocsival, horddggyal szallitani s az 6nmiikodd csukodo
szerkezeteket neheziti/

A lehetséges megoldasok:

- Ajtok kitdmasztasa gy, hogy az onmiik6dd csukodo szerkezet a tlizjelzd
berendezés miikddésével egyiddben kiold és becsukja az ajtokat.

- Az ajtok kitamasztidsa elektromagnessel ¢és tlizjelzéskor a kozponti
diszpécserkdzpont elektromos uton kioldja az elektromagneseket és ezzel az
ajtok becsukodnak.

7. 3. Szervezési

a./ A kiilonb6z6 korhazi osztalyok tlizszakaszon beliili csoportositasa, annak érdekében,
hogy a tlizszakaszon beliil csokkenjen a mozgasképtelenek szama.
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b./ Az osztalyok sulyossdg szerinti rangsoroldsdval a kiilonbozé szinteken vald
elhelyezés figyelembevétele. Célszeri a felsé szinteken mozgasképtelen dolgozdkat
vagy enyhe mozgassériilteket magukba foglaloé egységek elhelyezése /pl. irodak,
gyogyszertar, kisegitd egységek stb./

c./ A kilirités gyorsitdsa érdekében a minimalis iigyeletes apold 1étszam novelése /pl.
mosoda, kazanhaz, ligyeletes szereld, miitds stb. riasztdshoz valo figyelembevétele —
riasztasanak biztositasa/.

d./ Biztonsagi lift vagy azonos szinten 1évO tlizszakaszba valé mentés esetén
gordiiloagyak alkalmazasa, noveli a kiiirités sebességét.

e./ Foldszintrdl valé mentésnél, gordiildagyak esetén, a 1épcsd nélkiili ttvonal kiképzés
kialakitasa.

f./ Bolcsdde, csecsemdotthon, ujsziilott és korasziilott osztadly foldszinten vald
elhelyezése ¢és megfeleld szallitoeszkdz biztositasaval 1épcséd nélkiili utvonal
kiképzés.

g./ A kiliritéshez megfeleld szamu ¢és fajtaju szallitoeszkozok biztositasa.

h./ Alapveté kovetelmény a belsé és kiils6 hirhalozat megfeleldé miikodoképes
kialakitasa. Olyan diszpécser kdzpont létrehozasa, ahova a jelzés befut, ahonnan a
tizoltosag késedelem nélkiil hivhatd, illetve az intézkedés a belsd tavkozlés utjan
megoldhato.

7. 4. A fiistterjedés korlatozasa

7.4. 1. A kitirités megengedett idotartamabdl leirtakbol kovetkezik, hogy a mozgéasképtelenek
clhelyezésére szolgald korhazakban a megengedett 4000-5000 m® alapteriiletdi
tlizszakaszbol az optimalis id0 alatti kiiirités nem oldhato meg. Ezért az esetek
tobbségében a tlizszakaszok méreteinek radikalis csokkentésére van (volna) szilikség
ahhoz, hogy a betegek, apoltak kitiritését biztositsuk. A megengedettdl eltérden tobb
tlizszakasz kialakitdsa azonban ndveli a beruhazéasi koltségeket. A biztonsagi ¢és
gazdasagi ¢érdekek {itkoztetése felveti a veszélyforrasok ismételt ¢és iddbeni
szémbavételét.

A veszélyforrasok: 1./ tiz/h6
2./ égéstermék/fiist

A két veszélytényezd koziil a flist terjedési sebessége Iényegesen nagyobb. Tehat az
ellene vald védekezés intenzitdsdnak novelése noveli a kiliritési lehetdségeket is.
Ugyanis ha a megengedett méretii tlizszakaszokon beliil fiistszakaszokat alakitunk ki, a
célt — a veszélyeztetettek védelmét, a veszélyforrasokbol valo elszigetelését —
gazdasagosabban érhetjiik el.

tizszakasz fustszakasz

1. tlizgétlo fal 1. Fiisttomor valaszfal
2. tizgatlo ajto (nyilas) 2. Flistgatl6 ajtéd (nyilas)
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A szakirodalomban leirt tlizesetek tobbségénél a tliz viszonylag kis teriileten beliil
maradt, ugyanakkor fiist rendkiviil rovid id6 alatt nagy tavolsagokat tett meg és jelentett
veszélyt.

Pl. Egy kanadai korhéaztiiznél az alagsori tiiz filistje a 9. percben:

- felvonok koriil stir( fiist,

- a3,4. 5. emeleten sotét fiist,

- a6, 7., 8. emeleten sziirkés fiist.
A tliz az alagsorbol nem terjedt tovabb.
Ebbdl kovetkezden a gazdasagossagon tul az ilyen l1étesitményeknél az egy tlizszakaszra
valo kilirités szamitds azért sem redlis, mert egyidejlileg esetleg tobb tlizszakasz
kitiritésérol kell gondoskodni. Vagyis a szamitott tlizszakaszhoz tervezett személyeket
meg kell osztani a tlizszakaszok kozott.

7.4.2. A védelmi szintek.
A tlzszakaszokon belil két védelmi szint kialakitasa célszerq.
7.4.2.1. A szoba.

A szoba alapvetd feladata, hogy a fiistterjedés ellen kezdeti védelmet adjon. A
betegszobak azért, mert a védendo személyeket a kiilso flisthatastol kell védeni.
A kiszolgald szobdk azért, mert az ott talalhatd éghetd anyagok fiistjének szétterjedését
kell megakadalyozni.
Kovetelményei: - tomor hézagmentes valaszfalak,

- szoros zarast biztosito fiistgatld ajtok.

7.4.2.2. Fustszakasz

A fiistszakasz feladata a fiist tovabbterjedésének megakadalyozasa. Egy adott
tlizszakaszon beliil tobb - legalabb két — flistszakasz alakithato ki.
Kovetelményei:

- tomor hézagmentes valaszfalak,

- szoros zardst biztositd fiistgatld ajtok, Onmikodo, csukddd szerkezettel

felszerelve,

- falakon ¢és fodémeken 1év0 nyilasok, atvezetések tlizszakaszon beliili tomitése,

- csukott, szelldztetett Iépcsdhazak kialakitasa,

- akndk, cstisztatok ajtajainak flisttomor zarasa.

Az igy kialakitott flistmentes védett tér alkalmas a kiiiritési kovetelmények atmeneti
kielégitésére. A flistterjedés megakadalyozasa érdekében a falakon atvezetd nyilasok
tomitése elsddleges fontossagu. A tObbszintes tlizszakaszokban a fodémattoréseket,
csOatvezetéseket is tomiteni kell. A tlizterjedés megakaddlyozasanak tudatositasa
érdekében — az onmiikodd csukodo szerkezet felszerelésén tul — célszerlinek latszik a
tlizszakasz hatarokon elhelyezett tlizgatlo ajtok tablaval vald jelolése.
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Osszefoglalva:

Altalanossagban is elmondhaté, hogy a kiiirités feltételeinek, igy a targyi feltételeinek
biztositasa részleteiben nem szabalyozott koriilmény, igy a beruhazassal sszefiiggd eldirasat
a tlizoltdsagnak szakhatosagi allasfoglalassal kell megoldani.

A beruhdzéast kovetd idOszakban ellendrzés soran (pl. tlizriadd terv feliilvizsgalata) kell
vizsgalni a hatékony kilirités feltételeinek megteremtését. Részleteiben nem szabalyozott
esetekben hatarozattal kell intézkedni. Az itt megfogalmazottak a szakhatosagi allasfoglalés
kialakitdsahoz — a konkrét kisérletek eredményeinek altalanositasaval — kivannak tampontot
adni.

Heizler Gyorgy tii. szds
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A szamitas mddja azonos szinten 1évo tlizszakaszba
A szamitas mddja biztonsagi lifttel, maés tlizszakaszba
A szamitas modja 1épcson at

Mozgaskorlatozott személyek kiliritésének szamitasa
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Azonos szinten 1évo védett tlizszakaszba liftig, vagy 1épcsohazig
Biztonsagi lifttel mas tlizszakaszba

Mozgaskorlatozottak menekitése 1épcsén

A kitirités szamitas specialis esetei

Bolcsodés, csecsemdotthon kiiiritése segédeszkoz nélkiil
CsecsemdOosztaly, 0jsziilott osztaly kiliritése kocsival
Korasziilott osztaly

Haladasi sebességek meghatarozasa

Mozgaskeéptelenek kiiiritése

A mentést végzoknek a tlizszakasz elérésé¢hez sziikséges 1dd
Mozgasképtelenek vizszintes szallitasa

Mozgasképtelenek szallitasa [épcson

Mozgasképtelen csecsemdk szallitdsa vizszintesen €s 1€pcson
Mozgaskorlatozottak kiiiritése

Vizszintes mozgasi sebesség

Mozgaskorlatozottak 1épcson

A figyelembe veendd szempontok

Mozgasképtelenek kitiritése

A mozgasképtelenek helyiségbdl valo kiiiritésének idétartama
A mozgasképtelenek tlizszakaszbol valo kiiiritésének iddtartama
Mozgaskorlatozottak kiiiritése

A helyiségbdl valo kitirités

A tlizszakaszbol valo kiiirités

A kitiritési feltételek javitdsanak lehetdségei

Epitészeti

Epiiletgépészeti

Szervezési

A flistterjedés korlatozéasa

Irodalom
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1. szamu melléklet

TUZSZAKASZ KIURITESE
AZONOS SZINTEN LEVO TUZSZAKASZBA

Kisérlet helye: Kaposvar Kérhaz muitéti tomb
Kisérlet célja: 40 f6 mozgasképtelen személlyel mitkodo korhézi tiizszakasz kiiiritése.

Az 0t atlagos hossza: 65,5 m 4 db 90°-0s forduloval.
A legkisebb szallitoszemélyzet: 10 f0, azaz hordaggyal 5 par.
A kiiirités szervezése:

A kitiritéshez alkalmazott 5 par kozil 3 par gyakorlott betegszallito, 2 par pedig
gyakorlatlan.
A kitiritési utvonalon elleniranyt forgalmat is kialakitottunk a valdsagos feltételek
modellezése érdekében, illetve ndvelve a kitiritési iddt a helyiségek bejaratanal kialakult
torlddas is.

A kitiritési fordul6 részadatainak mérése:

Az 0sszecsukhato hordaggyal mért forduld részadatai:

Sorszam Utvonal Ut/m Idd/sec Id6/hat/m/sec
l. Tlizszakasztol korteremig 65 21 0,32
2. Korteremben 0 47 -
3. Korteremtdl tiizszakaszig 65 70 0,92
} , 0,47
4 Osszesen egy fordulo 130 138 10,94/
Ez esetben a mozgasi sebesség 28,2 m/perc, figyelembe véve a teljes fordulot.
Tovabbi mért értékek:
1dé /sec/
Tiizszakasztol korteremig 25 25 21 22
Korteremben 45 48 46 47
Korteremtdl tlizszakaszig 75 78 70 72

A téblazat adatai a tlizszakasz kiliritésekor a csoportok fordulénkénti idejét mutatjak, amely
bizonyitja, hogy az egyes csoportok mozgasi sebessége kozott lényeges eltérések
mutatkoznak.

A 4. és 5. csoport gyakorlatban ezt mutatja a grafikonon abrazolt id6 is. Ez utobbiak fordulési
idejét elsésorban a korteremben to1tott id6 hossza novelte.
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Fordulé Idé6k /sec/ ]
1. csop. 2. csop. 3. csop. 4. csop. 5. csop. Atlag
1. 75 /1,15/ 78 75 110 165 100,6
2. 160 /2,40/ 148 180 230 295 202,6
3. 250 /4,10/ 265 310 385 410 324
4. 317 /5,17/ 382 445 585 557 457,2
5. 420 /7,00/ 480 565 660 732 5714
6. 500 /8,20/ 552 658 780 920 682
7. 575/9,35/ 665 746 900 1112 799,6
8. 648 /10,48/ | 739/12,3/ | 828/13,8/ | 1040/17,3/ | 1302 /21,7/ 9114
Ossz. 2945 3309 3807 4230 5493 4048
49,08/ /55,15/ 163,45/ 70,5/ /91,55/ 167,48/
Atlag sec. 8,1 92,4 103,5 130 162,7 114
perc 1,35 1,54 1,73 2,16 2,71 1,9
2. Fordulonkénti id6/sec/
Fordulé Idok /sec/ ]
1. csop. 2. csop. 3. csop. 4. csop. 5. csop. Atlag
1. 75 78 75 110 165 100,6
2. 85 70 105 120 130 102
3. 90 117 130 155 115 121,4
4. 67 117 135 200 147 133,2
5. 103 98 120 75 175 114,2
6. 80 72 93 120 188 110,6
7. 75 113 88 120 192 117,6
8. 73 74 82 140 190 111,8
3. Sz¢€lso értékek:
fordulé: 73 sec. - 200 sec.
csoport: atlag 81 - 162,7 sec.

Atlag sebességek: 23,9 m/perc — 48,1 m/perc

1,35 - 2,71 perc
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4. szamu melléklet

KIURITESI KISERLET

Pavilonrendszerti 1étesitménybdl

Sebészeti tomb

A kisérlet helye: Kaposvar

A Kkisérlet célja: A pavilonszerl épiiletekbdl a sebészeti tomb Kkiiiritésénél figyelembe vehetd

1étszam, illetve az optimalis korzet tavolsagdnak meghatarozasa.

1. Riasztas /a mentést végzok helyszinre érkezése/

SSZ(;:I Név Honnan Hordagy Idé/perc
1. |Kiss Lajos Rehabilitacio igen 3,50
2. | Zéman Csaba
3. | Varga Akos Belosztaly igen 5,30
4. | Gocza Laszlo Gégészet tolos agy 10,45
5. |Nagy Zoltan Mellkas sebészet 11,20
6. |Magyar Jeno Miito Igen 11,20
7. | Nagy Laszlo Gyermek osztaly Igen 4,55
8. | Reichter B. 4,55
9. |Farkas Akos Baleseti osztaly - 5,15
10. | Visnyei Gy. 10,05
11. |Illés J. Sebészet Igen 10,05
12. | Hummel Gy. Szallitok Igen 12,20
13. |Abal. 12,20
14. | Galambos Sziilészet Igen 11,35
15. |Boros F.

16. |Kovécs Zoltan Urologia - 12,40

Az elsonek érkezo ideje: 3,50
Az utolsonak érkezd ideje: 12,40
Atlagos 1d6: /perc/t6/  /9,00/16 6/  /7,2/10 f6/  /5,0/6 f6/
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2. Tavolsagok a miitéti tomb ajtajaig

Rehabilitacio: 80 +40 + 140 + 60 320 m
Belosztaly: 70 + 60 130+ 10 140 m
Gégeszet: 80 + 10 m egyenes 21,6 1épcson lefelé 90 m egyenes
Mellkas sebészet: /miit6/ 198 m lépcsén le + 70 + 20 + 75 + 70 235 egyenes
Gyermekosztaly: 150 + 70 220 egyenes
Baleseti: 20+ 20+ 50 90 egyenes
Sebészet: 10,8 Iépcson le + 20 + 20 + 50 90 egyenes
Sziilészet: 10,8 Iépcson fel +40 + 40 + 50 130 egyenes
Uroldgia: 10,8 1épcsoén le + 110 + 50 160 egyenes
Fert6zo: 10,8 Iépcson le +40 + 90 + 40 + 55 + 20 + 50 295 egyenes
Szemészet: 10,8 Iépcson le 295 + 50 345 egyenes
Idegosztaly: 50+35+50+45+60+20+50 310 egyenes

A kapott eredmények alapjan gyakorlatilag 5 f6 vehetd figyelembe. A riasztast a

rendelkezésre all6 belso telefonon keresztiil munkaiddben hajtottuk végre.
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3. szamu melléklet

TUZSZAKASZ KIURITESE LEPCSON

A kisérlet célja: a Ilépcsén torténd menekités sajatossagainak vizsgalata meglévd
létesitményekben valos koriilmények kozott.

1./ Nagyatad Korhaz

10 szintes épiilet két sz€1s6 és egy kdzépso /kdzponti/ 1épcséhazzal, kozépfolyosds rendszer.

a./ Kozponti 1épcséhaz

Meéretei:
- két szint k6zotti magassag
- [épcso szélessége

330 cm
185 cm

- a kb. %5 szinten 1év6 pihend lesziikitetlen része 170 x 384 cm

- a ferde uthossz
- Iépcsdk szama
- az orsotér szélessége

670 cm
11+11db
30 cm

- a Iépcsok elotti folyoso eldtérben kb. 6. 10 m-es szabad teriilet van.

Betegszallitas:

6 beteget 2 par /4 f6/ beteghord6 szallitott 2 szinttel le.

A hordagy méretei:
hossza: 2,5 m

sz¢lessége: 56 cm /mentds hordagy/

A mérési eredmények:

Fordulok

1d6 /mp/

I. par

I1. par

1. le beteggel

40

45

2. fel iiresen
le beteggel

74

85

3. fel liresen
le beteggel

81

88

b./ Sz¢ls6 1épcsdhaz

Meéretei:
- szintmagassag
- 1épcsd hasznos szélessége

330 cm

108 cm

- a kb. % szinten 1év6 pihend mérete — amelyet 2 db 292 x 107 cm [épcséfok megoszt /a
107 cm szélességet lecsokkenti a falon 1évé 100 x 100 x 33 cm-es radiator/

530 cm

9+2+9db

60 cm

- a ferde uthossz
- a Iépcséfokok szama
- az orsotér szélessége

- a lépcsdk és a folyosok eldtt 1évo elotér

292 x 123 cm
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- a 123 cm-es méretbe nyilik a kétszarnyu csapodajtd, amelynek egyik szérnya rogzithetd,
a masik kulccsal zarhato.

A tapasztalatok:

A lépcsdhazban a pihendbe iktatott 2 1épcséfok és a radidtor miatt a hordaggyal elfordulni
nem lehet. A fordulas érdekében a hordagyat a 105 cm magas korlat fol¢ kell emelni, ugy
hogy az eldl 1évd beteghordo kb. 3 1épcsdfokkal lejjebb van.

A hordagyon 1év6 ,,betegnek” kapaszkodni kellett, mikdzben a betegszallitok a korlat folé
emelték.

Kovetkeztetés:

A 1épcs6haz mozgasképtelenek menekitésére /hordadggyal/ nem alkalmas.

2./ Kaposvar Korhaz Miitéti Tomb

a./ A korhaz kozépsdé lépcsdhazaban végzett elsd kisérlet a nagyatddihoz hasonléan
sikerteleniil zarult, ugyanis a 1épcsokorlat tivegbetétje beldgott a 1épcsdpihendbe igy a
hordagyat a 110 cm magas korlat folé kellett emelni.

b./ Ezt kovetden a lépcsdkorlat iivegbetétjének végeit lerdviditették, igy az elfordulas
szliken biztositott.

Meéretei:
Atalakitas
elott utan
- két szint kzotti magassag 330 cm ua.
- 1épcso szélessége 130 cm ua.
- 2 emelten 1év0 pihend merete 108 x 275 130 x 275
- a korlat magassaga 110 cm ua.
- a lépcséfok mérete 30/16 cm ua.
- ferde ithossz 2x315cm ua.

3./ Kaposvar Korhaz belgyogyaszat

Hagyomanyos falazasu, kdzépfolyosos rendszerti épiilet, kdzponti 1épcsdhéazzal.

Meéretei:

- Két szint kdzotti magassag 360 cm

- A 1épcso szélessége 152 cm

- ¥ emeleten 1év6 pihend mérete 180 x 332 cm
az elhelyezett radiator lecsokkenti 180 x 300 cm

- a korlat magassaga 112 cm

- a 1épcsofok mérete 33/12 cm

- a ferde uthossz 2 x 520 cm
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Betegszallitas:

15 beteget 5 par /10 f6/ szallitott hordagyon 1 emelettel le, tigy, hogy kdzben a hordaggyal
felfelé haladok az elleniranyu forgalommal zavartak a lefelé terhelten haladdkat.

Fordul Csoportok ideje /mp/ Atlag idé

szama 1. 2. 3. 4. 5. /mp/
1. forduld 45 75 55 64 27 53,2
2. fordulo 45 65 55 56 53 54,8
3. forduld 39 45 55 24 43 41,2
Osszegezve
1 fordulo 45 75 55 64 27 53,2
2. fordulo 90 140 110 120 80 108
3. forduld 129 185 165 144 123 149,2
Atlag 43 61,6 55 48 41 49,6
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4. szam\ melléklet

LIFT MUKODESI IDEJENEK VIZSGALATA

A kisérlet célja: A liftek teljesitményének kozelité meghatarozéasa, konkrét 1étesitményekben,
az esetleges kitirités feltételeinek modellezése érdekében.

1./ Helyszin: Nagyatad Korhaz 10 szintes épiilete.

A cél: Az ¢épiiletben 1évo liftek /teher- és személyfelvoné/ miikodési idejének
megallapitasa.

a./ Teherlift:

Terhelése: 500 kg vagy 6 {6

Miikddése: kézi inditasu és nyitasu ajtokkal, amelyeket 1 {6 liftes kezel.

Elhelyezése: az ¢épiilet kozépsd részén, szabadon a folyosora /eldtérre/ nyilik,
gyakorlatilag a fiist, h6 szabad terjedését nem akaddlyozza meg.

A mérés: A mérést ajtd csukastol a megérkezést kovetd ajtod nyitasig végeztik.

Meérési eredmények:

Szintek Mért idé Atlag id6
1. szint mp: 37, 17 27

2. szint mp. 35, 25, 37 33+6
3. szint mp. 35, 36, 35 39+2,5
4. szint mp: 41, 45 45+ 3,5
5. szint mp: 49, 50 51+5,5
6. szint mp: 43, 53 57—-1
7. szint mp: 58, 58 63 + 10
8. szint mp: 63, 63 69 + 5
9. szint mp: 72, 77 75+ 12

Atlag nov: + 6 mp

Kov: A kézi mitkodtetés miatt a kiilonb6z6 mérések nagy szorodast mutatnak a szintenkénti
atlag idonovekedés 6-7 mp-ben hatarozhaté meg.

b./ Személyfelvond:

Terhelése: 500 kg vagy 6 6

Miikddése kézi inditdsu, automatikus miikodési ajtokkal, kezeld nélkiil
A lift szintenkénti hivasra menetkdzben megallt.
Céliranyos mitkddtetése /meghatarozott szinttdl — szintig/ csak kiilon célkulcs
segitségével lehetséges.

Elhelyezése: megegyezik a teherliftével.

A mérés: koriilményei azonosak a teherliftével.

Meérési eredmények:
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Szintek Mért idé Atlag id6

1. szint mp. 10, 11, 11, 11, 11

2. szint mp. 13,12, 15, 14, 14+3
3. szint mp. 17,18, 17,17, 17+3
4. szint mp. 21,23 21 +4
5. szint mp. 25,26 25+4
6. szint mp. - 28 +3
7. szint mp. 29, 30, 32 31+3
8. szint mp. - 35+4
9. szint mp. 40, 38 39+4

Kov.: A szintenkénti kis eltérés a viszonylag megbizhatéan miikodd automatikanak
tulajdonithaté, a szintenkénti atlag idonovekedés 3 — 5 mp-ben hatarozhaté meg.

A liftek kitiritésre csak abban az esetben hasznalhatok, ha azokat a fiisthatas még nem érte
el. Ilyen esetben is csak feliigyelettel /a személy lift célkulcssal / alkalmazhatd, mivel a
szintenkénti hivasokra a lift leall, s ennek kovetkeztében az optimalis miikodtetés
lelhetetlenné valik.

2. Helyszin: Kaposvar Korhaz Sebészeti tomb

Terhelése: megegyezik a nagyatadival
Miikodése:
Elhelyezése: Az épiilet kozeépso részén kialakitott 6nallo tlizszakaszban.
Hianyosséagai: A szandékos talterhelésre a lift nem jelzett, elindult és két szint k6zott
megallt.
Nincs eldtere.
A kisérlet:

Miikddési 1d6: foldszintrdl a 3. emeletre 16 mp. /ajtocsukas megkezdésétdl az ajtonyitas
befejezéséig/
15 beteg /hordagyas/ foldszintre szallitasanak ideje a 3. emeletrdl egy lifttel.

Osszidé: 10 perc 42 mp
Fordulok szama: 8
A fordulok atlagideje: 80, 25 mp
Kov.:
a./ Mozgasképtelen személyek kiiiritésére csak biztonsagi lift vehetd figyelembe!

b./ Egy lifttel — az eldirt id6 alatt — maximum 16-18 {6 kiliritése biztosithato /2 f6/ lift
fordulo teljesitménnyel!/

c./ Mozgaskorlatozottak esetén /6 f6/ lift fordulo teljesitménnnyel /48 {6 ill. liftkezeld
esetén — ami a célkulcs miatt sziikséges lehet — 40 f6 szallithatd az eldirt id6 alatt a 3.
emeletrol.

A fentiekbdl kovetkezéen megallapithato, hogy a liftekbe vald be és kiszallas 64 mp-t vett
igénybe.

Ebbdl a szintenkénti forduloidok:
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Szintek szdma fordulo ideje fordulok szama
/mp/ 10 perc alatt

l. 75 8

2. 79 7,59
3. 82 7,3
4. 86 6,97
5. 90 6,66
6. 93 6,45
7. 97 6,18
8. 100 6,0
9. 105 5,7

Osszességében tehat a liftek - a tavolsaggal csdokkend ardnyban - 10 perc alatt 48-30 6
kozotti /6 16/1ift/ mozgéaskorlatozott vagy 16-10 f6 kozotti /2 {6/1ift/ mozgasképtelen beteg
szallitasara képesek.
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5. szamu melléklet

A TUZSZAKASZ OPTIMALIS MERETENEK MEGHATAROQZASA
KIURITESE

A kisérlet célja: A vizsgalt 1étesitményekben az eredetileg tervezett tlizszakaszméret — a
kitiritési id6 szempontjaboli — megfeleldsége. A redlisan szamitasba vehetd
kitiritési idok megkozelité megallapitasa.

Kovetkeztetésre alkalmas modozatok kiprobalasa.

I. Kaposvar Miitéti tomb

Az eredeti allapot:
A szakirodalom, valamint tobb konkrét kisérlet soran megerdsitett hipotézis szerint:

a./ Az eredeti terv szerint kialakitott 160 f6 beteget a mitéti tdmb 4-5 szintjén
elhelyezkedd tlizszakasz, a sziikséges id6 alatt, a rendelkezésre allo6 minimalis
1étszammal, nem {ritheto ki.

b./ Torekedni kell a vizszintes menekités lehetdségének megteremtésére, szintenként
minimalisan 2 tlizszakasz kialakitasaval.
Az egy tlizszakaszt képez0 4. és 5. szint beteglétszama 160 0.
A legkdzelebbi védett tlizszakasz a felsd szintet figyelembe véve 21 m-re van.
A menekitést a I[épcséhazon keresztiil kell lebonyolitani, mivel a lift nem mindstil
biztonsagi felvononak.

A./ A 3. emeleten 1évé uroldgia Kiiiritése
Teltevés:

a./ Lépcs6hazon keresztiil fiiggdleges iranyban figyelembe véve, hogy az adott szint
a felette 1év0 szinttel egy tlizszakaszt képez. Ez esetben nem a teljes tlizszakasz
/160 f6/ hanem csak egy része /osztaly 40 fo/ kiiiritése torténik.

b./ A folyoson keresztiil vizszintesen figyelembe véve, hogy a szinten két tlizszakasz
alakithato ki, amely lehetdvé teszi a vizszintes irdnyt mentést és ezaltal a betegek
guruloagyakkal szallithatok.

Adatok:

Betegek szama, megoszlasa:
- Osszlétszam 40 {6, ebbdl: 16 f6 mozgasképtelen
12 16 kiséretre szorul
12 f6 mozgaskorlatozott
- kortermek: 2 db. 2 4gyas 4 16
6 db. 6 4gyas 36 16

A kortermek tavolsaga: - a lift el6térig, illetve a
- védett tlizszakaszig vagy
- a menekiilésre hasznalhat6 1épcséhdz ajtajaig
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Koérterem | 6 Mozgis mindsége Ut /m/

401. 2 | fekvObeteg 27,5 m lift et.+védett tlizsz. 26 m
402. 2 | fekvobeteg 24,3 m lift e. + védett tlizsz. 26 m
403. 6 |fekvObeteg 29,4 m lift e. + védett tlizsz. 26 m
404. 6 |segitséggel jaroképes beteg 34 m lift e. + védett tlizsz. 26 m
423, 6 |segitséggel jaroképes beteg 19,9 m lift e. + védett tlizsz. 26 m
424, 6 | mozgasukban korl. de jaroképes | 14,9 m lift e. + védett tlizsz. 26 m
405. 6 | mozgasukban korl. de jaroképes |5,4 m 1épcsOhaz

425. 6 |jaroképtelen 5,7 lift.et. + védett tlizszakasz 26 m

A mentésben résztvevok:

a./ Az osztaly /tlizszakasz/ dolgozdi 1étszama /éjszaka/
- 216 apolond
- 118 orvos

b./ Az épiiletben dolgozok riaszthat6 éjszakai 1étszama szintenkénti megoszlas szerint:

Foldszint: 2 16 beteghord6

I. emelet: 2 f6 mutds
2 16 apolond
II. emelet: 1 6 orvos

1 6 apolond
III. emelet:  a mentésre kijeldlt urologia
IV. emelet: 1 {6 orvos

1 f6 apolond

A felsoroléds csak a tliz esetén szintenként mozgodsithatd 1étszamot veszi figyelembe.
Mivel a minimalis funkciok fenntartasa tovabbra is sziikséges, a felsorolt szinteken
mindeniitt maradt személyzet.

c./ Az épiileten kiviil a korhéz teriiletérdl rovid idon beliil riaszthatok:

gégészet: 1 f6 beteghordd
sebészet: 1 f6 beteghordo
baleseti osztaly: 1 f6 beteghordo

belosztaly, porta: 2 16 beteghord6

A mentésben résztvevok érkezési ideje:

a./ Az osztaly dolgozoi:
- 3 16 a helyszinen van, tehat az észleléstdl : 0,0 perc

b./ Az épiiletben dolgozok:
sebesség: MSZ.535/6
- 5 szintrdl /4.em./ 2 {6: utja:

vizszintesen: 10,9 m 40 m/p
1épcson le: 10,5 m 20 m/p
ideje: 10000 3y sy 4 109X00 63 47,8 mp

- 3. szintrdl /2. em./ 3 {0: utja:
vizszintesen: 10,9 m 40 m/p
1épcsoén fel: 10,5 m 58 mp 15 m/p




43

- 2. szintrdl /1. em./ 2 16: utja:
vizszintesen: 10,9 m 40 m/p
Iépcson fel: 21 m 100 mp 15 m/p

- 1. szintrdl /fsz./ 4 £6: tja:
vizszintesen: 10,9 m
Iépcson fel: 31,5 m 140 mp

c./ Az épiileten kiviilrdl érkezok:
- gégészet 1 16 utja:
vizszintesen: 30 m 1 perc 24 mp
1épcsoén fel: 10,5 m

- sebészet 1 16 utja:
vizszintesen: 30 m 2 perc
lépcsoén fel: 20 m

- baleseti osztaly 1 {0 utja:
vizszintesen: 30 m 2 perc 42 mp
Iépcsoén fel: 31,5 m

- belosztaly porta 2 6 utja:
vizszintesen: 160 m 80 m/p

lépcsoén fel: 42 m 4 perc 50 mp

Megjegyzés: Epiileten kiviili mozgasnal a valosagos mozgasméréseket figyelembe véve
80 m/perc haladasi sebességet vettiink figyelembe.

A mentésben résztvevok ido szerinti bontasban:

ido novér 0rvos beteghordo Osszesen
0,00,00 orakor 2 1 - 3
0,00,48 orakor 3 2 - 5
0,00,58 orakor 5 3 - 8
0,01,24 orakor 5 3 1 9
0,01,40 6rakor 7 3 3 13
0,02,00 orakor 7 3 4 14
0,02,20 6rakor 9 3 6 18
0,02,42 orakor 9 3 7 19
0,04,50 orakor 9 3 9 21

A kiurités lebonyolitasa

1. Gyakorlat fiiggdleges kiiirités

a./ 404. korterem /6 f6/ nyugati Iépcséhaz felé
423. korterem /6 o/ lifthaz elotér felé
mozgaskorlatozott segitségre szoruld betegek eltavolitasat 1 ndvér végzi 2 fot segit
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b./ A masik névér felkéri a 424. korterem /6 f6/ és a 405 korterem /6 f6/ betegeit,
hogy hagyjak el a kortermet és menjenek az 1. emeletre.
- 405-6s 6 16 a nyugati 1épcsdhazon at
- 424-es 6 16 a lift el6téren keresztiil a kozépso 1épcsdhazon at.

c./ afolyamatosan érkez6k megkezdik a fekvObetegek elszallitasat.
- 401, 402, 403. kortermekbdl /10 f6/ a nyugati 1épcs6hdzon keresztiil az I.
emeletre
- 425-6s korterembdl /6f6/ a lift eldtéren keresztiil a kdzponti 1épcs6hazon az 1.
emeletre

A kiiirités ideje: 9 perc 5 mp.

Kovetkeztetés: a kialakitott 160 fOs tlizszakasz kiliritése az optimalis id0 alatt a
rendelkezésre allo 1étszammal nem oldhaté meg.

2. Gyakorlat vizszintes kilirités

Ebben az esetben a szinten tobb tlizszakasz feltételezett, igy a masik tlizszakaszba
mennek at az emberek.

a./ 405 és 424 /12 {6/ mozgaskorlatozott betegei Onalldan mennek at a masik
tlizszakaszba.

b./ 401, 402, 403, 404, 424, 425 kortermekbdl /28 {6/ a betegeket aggyal egyiitt kell
atszallitani a masik tlizszakaszba.

A kiiirités ideje: 5 perc

B./ Az 1. emeleten 1évé intenziv osztaly Kiiiritése
Adatok:
Betegek szama: 12 f0, valamennyi mozgasképtelen egy térben elhelyezve.
A mentésben résztvevok: Az eldzéek szerint!
A kitirités lebonyolitasa:

A betegek vizszintesen aggyal egyiitt az épiilethez kapcsolodd 6sszekotd folyoson a régi
sebészeti épiiletbe, mint kiilon tlizszakaszba széllithatok. A kiiiritésbe az érkezési idok
szerint kapcsolodnak be a betegszallitok.

A kitirités ideje: 12 perc.
Tapasztalatok:

1./ A kitiritési idok — a szervezettség miatt — idedlisan jonak mindsithetok. Konkrét esetben a
tlizszakaszok kiiiritése a varatlan tényezok miatt valosziniileg tobb id6t vesz igénybe.

2./ A guruloaggyal végzett menekitést 2 f0 gyorsabban végezheti a jobb kormanyozhatosag
miatt, s igy egyben kisebb akadalyozo tényezot jelent.

3./ Az agyakhoz kapcsolodo talaldasztalkak nem megfeleld kialakitas és elhelyezés esetén
akadalyozhatjdk a mentést.



45

6. szamu melléklet

KIURITES SZAMITASI VARIANS VIZSGALATA
KONKRET LETESITMENYBEN

Marcali Korhaz

A vizsgalat célja: A tlizszakasz optimalis méretének meghatdrozasaval Gsszefliggd
elképzelések konkrét 1étesitményben valo vizsgalata.

1. A korhaz Gj épiilete mintegy 4000 m” alapteriilett, II. tiizallosagi fokozat(, 3 szintes, tehat
a szabvany szerint 1 tlizszakaszba épithetd.
Ennek ellenére 3 tlizszakasz lett kialakitva a kitirités érdekében.

Ezek: L. tlizszakasz: - alagsor, foldszint, I. emelet teljes egésze,
- II. emelet 201. sz. 203-212 helyiség,
- tetdszinten a liftgéphaz,
valamennyi szinten liftakna és 1épcséhaz
ssz.: 3153 m*

II. tlizszakasz: II. emeleten 1évo sebészeti apolasi egység 245-267 sz. helyiség
ssz.: 361 m*

II1. thzszakasz: II. emeleten 1évo sebészeti apolasi egység 213-242 sz. helyiség
2. A kitirités szempontjabol az e fajta tlizszakasz kialakitas:

a./ elonyei: - a II. emeleten vannak a mozgasképtelenek, ahol a vizszintes mozgatas
/aggyal egyiitt/ feltételei biztositottak.
- a fliggéleges mozgatas kiilon tlizszakaszban torténhet, ha az épiilet teljes
kiliritésére van sziikség.
b./ hatranyai: - az alsé szinteken keletkezd tiiz esetén a menekitési titvonal /a 1épcséhaz/
gyorsan fiisttel telitodik.

3. A kiiirités szdmitasanak modja:
a./ A kiiirités elsO szakasza /6 agyas korterembdl/

A mozgasképtelen betegeket guruldoagyakon toljak ki, a személyzet a korterembdl.
A haladasi sebesség: V = 15 m/perc szakhatdsagi allasfoglalas alapjan/

Egy egység hossza: 3 m/betegagy + betegapolod/

Kovetési tavolsag: 2 m.

Hat agy Osszesen: 28 m.

Ebbol:  ti=ot = 28" | 86 perc
v 15m/p
Ha a beteg 100 %-a mozgasképtelen.
Hiba: A szamitas alapvetd hibdja, hogy nem veszi figyelembe a kiliritéshez

rendelkezésre allo személyzetet.
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b./ A kiiirités masodik szakasza /flistmentes 1épcséhazban/

A sebészeti osztaly nagyobb teriiletii tlizszakaszban 34 beteg helyezhet6 el.
A szakhatosagi allasfoglalashoz beszerzett korhazi nyilatkozat szerint:
A sokéves statisztika szerint a mozgéasképtelen betegek szdma nem éri el a 1étszam
50 %-at.
Tehat maximum 50 % azaz 17 agy kitolasarol kell gondoskodni.
A lépcsOhaz ajtajatol a legtavolabbi korterem ajtaja 27 m-re van.
Ebbdl: az dgyakbdl képzett vonat hosszusaga:
17x5m=85m
Igy 17 agy kitolasédhoz

=t + 5 = 1,86 perc + 85m
v 15m/ p
Ebben a koncepcidoban a fiistmentes lépcséhaz ideiglenesen mentett teriilet,
ahonnan biztonsagi felvondkkal jutnak szabadba a betegek.

=186p+5,6p=7,46p

Hibdi: - nem veszi figyelembe a Kkiiiritéshez szamitasba vehetd személyzet
létszamat.

- nem veszi figyelembe, hogy a Iépcs6hdz el6terében 17 4gy nem
helyezheto el, igy ideiglenesen mentett teriiletként fekvobetegek szamara
nem vehetd figyelembe.
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OVODABAN

7. szamu melléklet

A vizsgalat célja: A haladédsi sebességek, modellezése és a szabvany értékekhez valo
viszonyitds konkrét mérésekkel valdé megalapozasa, mérésvariaciok

elvégzése.

I KAPOSVAR

- a2 szintes GLASPH rendszerti 6voda, belso 1épcsovel.

Vizszintes mozgassebesség:

A megtett ut:  elso: 27 m
masodik: 35,5m
ido sebesség a felnott %-aban

1. 24 mp 67,5 m/p

2 22 mp 95,4 m/p

Nagycsoport 18 mp 116,6 m/p
18 mp 116,6 m/p

22 mp 95,4 m/p

1. 29 mp 55,8 m/p

Kiscsoport . 24 mp 87,5 m/p
3. 29 mp 72,4 m/p

Fligelleges mozgassebesség:

Lépcsd: 11 + 11 Iépesoéfok, 1,5 m-es 1épesOpihendvel.
A lépcsdk ferde uthossza 5-5 m.
A szintkiilonbség 3 m.

ido sebesség
NAGYCSOPORT
17 mp
1épcson fel: 17 mp 40,5 m/perc
18 mp
16 mp
1épcson le: 16 mp 43,1 m/perc
16 mp
KISCSOPORT
o n . 27 mp 25,5 m/perc
Iépestn fel: 27 mp 25,5 m/perc
Iépesén le: 47 mp 14,7 m/perc
43 mp 16,1 m/perc
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Kovetkeztetések:

1. A mozgasteljesitmenyiik a feln6tt ember mozgasteljesitmeényenek /vizszintes/ 53-70 %o-at
érte el. Eletkortol, egyéni fejlettségtdl fliggden differencialt.

2. A nagycsoportosok 1épcson valo haladasa biztonsagot és kozel azonos teljesitményt mutat.

3. A kiscsoportosoknak a l1épcsdn lefelé¢ haladashoz fejletlenebb mozgaskoordindci6 miatt -
60 %-al tobb iddre volt sziikség mint felfelé.

4. A mért adatokbol adodoan a tiizriado tervekben, ill. a kiiirités tervezésekor a 2 szintes
ovodakban célszerlinek latszik a kis és nagycsoportokat kiilon utvonalon menekiteni.

II. NAGYATAD

- 1 szintes konnyiiszerkezetes ovoda kis €s nagycsoportok kiliritési sebességének
megallapitasa azonos kijaraton at.

Az utvonal:

- A helyiség ajtaja 1 méter széles.

- A folyosoé szélessége 1,2 m és az itvonalon 1 db 90 °-os torés van.

- Az épiilet kijaratanal 2 db. szélfogoként beépitett 2 szarnyu ajtd van.
A kiiirités csak a 0,9 széles egyik szarny kinyitasaval tortént.

KISCSOPORT NAGYCSOPORT
Az ut:
a helyiség 7,7 m 7,7 m
a folyoso 27,7m ~28 m 17,7m =17 m
A kiiirités ideje:
létszam ido sebesség 1épéshossz

kiscsoport 1516 +2 16 37 mp 38 m/perc 25 cm
nagycsoport 2516 +2 16 37 mp 29 m/perc 40-45 cm

Kovetkeztetések:

1. A kiscsoport hosszabb utat Ilényegesen rovidebb id6 alatt tette meg. Ez annak
tulajdonithatd, hogy 10 fével kevesebben voltak, igy az ajton vald athaladas meghatarozo
volt. Tehat itt a kiiirités idejét dontden az ajtok atbocsatoképessége — mint legsziikebb
keresztmetszet — befolyasolja.

2. Az épiiletben 6 csoport van, s két kijarat biztositja a kiiiritést.
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8. sz. melléklet

A KAPOSVARI KORHAZ TUZSZAKASZ ES
KIURITESI VAZLATA

A vazlat célja: A kisérletekben megallapitott tényezdk alapjan leirtak egy konkrét
létesitményben valdé gyakorlati megvaldsithatosdganak bemutatasa.
/A megvalositas modja egyben tiikkrozi a kivitelezés stadiuma miatti
kompromisszumokat/

1. Tizterhelés, tiizkeletkezés vizsgalata
a./ Alagsor
Az éplilet alagsora szdmit a legnagyobb tiizterhelésiinek.

Ezt meghatdrozza:

- fiistvezeték, csOalagut,

- tiriztoros helyiség,

- energiaatviteli rendszer,

- klima- és szell6z6géphaz,

- ruha-, kotszer-, miiszer raktarak.

Itt van a legtobb tlizkeletkezési lehetdség, ezért
- kiilon tizszakaszt képez,
- atlizjelz6 rendszeren fiistérzékelok vannak.

b./ Miitéti tomb

- A tombben 7 mitd lett elhelyezve. Tlizterhelését €s a tlizkeletkezési lehetdségét
meghatarozza

- amikddéshez sziikséges energiarendszer,

- az oxigén és altatogaz ellatas,

- amitdk elektromechanikdja,

- olajhidraulika rendszer.
A mtdk az apolasi egységektdl tlizszakaszként vannak elhatdrolva. Megkozelitésiik
tlizgatlo ajton keresztiil torténik.

c./ Diagnosztikai rész

Tlzterhelését €s a tlizkeletkezés lehetdségét meghatarozzak:

- alabor felszerelések / tlizveszélyes folyadékok szamara 2 db. MSZ. 9905. szerinti
szekrény biztositott /

- az elektromos ¢és elektromechanikus diagnosztikai berendezések,

- mechanikai gépek,

- kisszamitogépek és képernyok,

- rontgenberendezés.

Ez a rész is 0nallo tiizszakaszt alkot.
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d./ Apolasi egységek

- Az apolési egységekben a tlzterhelés €s a tlizkeletkezés lehetdsége minimalisra
korlatozott.
A betegszobaban - elektromos halozat,

- a fémtargyak szivacsbetétje és

- a gurulo talaloasztalkak fa lapja jelent tlizterhelést.
Az apolési egységek 3., 4., 5. szinten vannak elhelyezve gy, hogy mindegyik
szinten két tlizszakasz van kialakitva.
Egy-egy tlizszakaszban 40 beteg van elhelyezve.
Kivételt képez az els6 emeleten elhelyezett 12 agyas intenziv osztaly, amelynek az
ott elhelyezett technikai eszkdzok révén jelentds a tlizterhelése. Itt a folyamatos
felligyelet — orvosi szempontbol is — a térkialakitas, valamint a tv. kamerak révén
biztositott.

2. Tiizjelzés, belsé tavkozlési rendszer

a./ Az ¢épiletben beépitett tlizjelz6 berendezés van kiépitve, az alagsorban
fiistérzékelokkel a tobbi szinten kézi jelzésadokkal.

b./ A tlizjelzés a belsd tavkozlési rendszeren is biztositott a 24 oras diszpécserkdzpont
fele.

c./ A diszpécserkdzpont a tlizoltésagra /vonulédsi tavolsdg 2 perc/ kozvetlen CB
segélyhivon tud jelezni.

d./ A belsd tavkozlési rendszer alkalmassd teszi a diszpécserkdzpontot a tlizriadd terv
szerinti utasitasok és atcsoportositasok iranyitasara.

3. Tuzterjedés vizsgalata

A tlizszakasz hatdrokon atvezeto:
- légtechnikai vezetékek

a./ tiizgatld csappantyukkal /Art tip. Osztrak gyartmanya EMI honositassal./

b./ LT tipus tlizvédelmi l1égszeleppel /a kis tlizterhelésti helyiségekben/

c./ tlizgatl6 koriilfalazassal vannak lezarva.
Kozmiicsatorndk /viz, szennyviz/ kibetonozéssal lettek kialakitva.
Kabelatvezetések csOhiivelyben tomitéssel lettek kialakitva. A rendszerekbe épitett
tizvédelmi csappantyuk mechanikus €s elektromos helyzetjelzOvel vannak ellatva. Az
elektromos jelzés a gépészeti diszpécserkdzpontba fut be.

4. Kiiirités

a./ A szabvany szerint az apolési egységek a 4. és 5. szinten egy tlizszakaszban lehetnek,

160 beteggel.
Kitiritési kisérletiink szerint az ¢éjszakai idészakban 5 perc alatt 21 f6 riasztaséaval
szamolhatunk.

A tobb éves statisztikai atlag alapjan a mozgéasképtelen betegek aranya nem haladja
meg az 50 %-ot.

Ebbdl kovetkezdéen 80 f6 mozgasképtelen kiiiritésével kellett volna szamolni.

A tlz szabad kifejlodésének idejét figyelembe véve a kiliritési id6t 10 percben
hataroztuk meg.

Ez a Kkiliritésben résztvevd személyek riasztdsanak és odaérkezésének idejét is
figyelembevéve irredlis kovetelménynek mindsiilt.
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/A lifttel vald kiiiritéshez a szabvany szerint megengedett méretii tlizszakaszbol 37
fore lett volna sziikség. A valdsagban — ¢&jszaka — 5 percen belil 21 fovel
szdmolhatunk./

b./ A kiilonféle mozgasformakkal kisérletet végezve a guruldoagyas megoldas bizonyult a
leggyorsabbnak.
A kitirités lehetséges modozatai:

c./ biztonsagi liftekkel kdzvetleniil a szabadba,
d./ gurluloaggyal védett tiizszakaszba.

e./ Biztonsagi lifttel 10 perc alatt maximum 8 forduld teheté /max 16 f6 kiliritését
jelenti./

rrrrrr

Az épitkezés stadiumaban ennek eldirasara mar nem volt realis leheldség.
Ugyanakkor kiilfoldi tlizeseti tapasztalatok valosziniisitik ezek meghibasodasat.

f./ Mindezek alapjan a masik védelmi koncepcio keriilt kialakitasra.

Ennek megfelelden:

A vizszintes kilirités biztositasa érdekében szintenként 2 tiizszakasz lett kialakitva.
/egy-egy apolasi egységben 4o f6 beteg van./

Tiizszakaszonként 1-1 fiistmentes 1épcsOhazzal.

Ezek:
1. légtechnikai uton tilnyomassal
2. szintenként kialakitott kiszelldztetett tlizgatlo el6terekkel lettek kialakitva.

Szintenként tlizgatld elvalasztassal keriilt kialakitasra a lift el6tér, amelyhez a természetes
szellozést zart flistvédett kozponti 1épcsdhaz kapcsolodik. /ME 04-132-84.12. pont/

A fustvédett kdzponti 1épcséhazhoz tartozo elétér kielégiti a ME 04-132-84. 1.5., 1.6, 1.7.,
1.8. pontjaiban foglalt kovetelményeket.

A tlizszakaszolasnak ebben a formajaban a vizszintes kilirités feltételeinek biztositasa révén a
kisérletek soran 5 és 10 perc kozott a tizszakaszok kitirithetdk voltak.

Ezzel parhuzamosan a tlizgatlo szerkezetekkel lezart kozponti magba elhelyezett betegfelvon6
az aggregatoros halozatrol mikodik, igy aramtalanitas esetén folyamatosan igénybe veheto.

Intenziv osztaly

Az intenziv osztaly az els0 emeleten lett elhelyezve. Itt ugyanis esetleg az életmentd
eszkozokkel egylittes mentésre lehet sziikség . A vizszintes menekités lehetdsége a régi
sebészeti tombhoz kapcsolodo tlizgatld ajton keresztiil biztositott. A kisérlet soran — az
¢jszakai koriilményeket figyelembevéve 12 perc alatt lehetett kiiiriteni.

Osszefoglalva a kialakitott tiizszakaszok kiiiritése — kisérletekkel igazolt modon —
biztosithato.



