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BEVEZETES

Magyarorszagon allandé készenlétben az orszag om#mvédelmét a
tizoltosdag latja el, valamint biztositja azéelleges beavatkozast digzaki mentések
teriletén. [1] Nagy megbecsilésnek orvendzakmaként nincs hiany a
jelentkedkben, azonban a mar allomanybarsketeleléssége is, hogy ne térjon meg
sem az ujonc sem a tapasztaltabb allomany élejpadbgy-egy sulyosabb baleset,
sérllés vagy akar anndl is rosszabb esemény riatizoltok segié kezére varok
szaméara is mindenképpen méthbiztonsagot jelent, ha a hozza igyékwentést
végrehajtok a kedl biztonsaggal végzik tevékenységuket. A zart térhateérd
tazoltoi feladatok végrehajtasa olyan tobbletkockdlzat hordoz magaban, melyek
mind a merti, mind a mentenilszemélyre veszélyt jelentenek. Ennek a veszélynek
a mértékét csokkenteida biztonsagot ndveletidcéllal kerilt elkészitésre ez az

értekezés.

A TEMA AKTUALITASA

A nap minden 6rajdban és annak minden percében riibb kétezer ¢
tiizoltd a&ll készenlétbén annak érdekében, hogy 120 masodpercen belill
elindulhasson a jelzés szerinti karesethez. Aztgyhmtt pontosan milyen
korilmények, milyen feladatok varnak ra, nem lebges dre megjosolni. A
folyamatos tovabbképzés és a gyakorlat tesiz@ltbt szakmaja mesterévé, azonban
az évenkénti adatokbdl is lathatd, a beavatkozasokan az odafigyelés és
védifelszereléesek hasznalatanak ellenére is torténnalesétek. Ezeknek a
torténéseknek nem a személyi fésdt, hanem gyakorisaguk, sulyossaguk
mérséklési modjanak megtalalas@téem ki célul. A jelenleg folytatott kiképzések
dacara valamint a rendszeresitett, malhazott, dyesnéiadott védeszkozok
hasznalatakor is kimutathatéan torténnekizoltoi allomanyt érint sérulések. Az
egyik alapvei cél a mentést végk korében, hogy ne a mentésben részikev
legyenek menterigtk. Ez halmozottan hatranyos helyzetet okoz rovatiaa
kozvetlenll mentésre varoknal, hosszutavon a te§dend lakossag esetében.

1'a 32/2009. (XI. 30.) OM rendelet (@zbltdsagok legkisebb &r és eszkdzallomanyardl, a Riasztasi
és Segitségnyujtasi Tebtly a mikddési teruletl, valamint a tizoltdsdgok vonulasaival kapcsolatos
koltségek megtéritéssly szabalyozza a napi készenléti minimumlétszamokat



A tiiz és karesetek soran bizonyos, allanddéan valtozdéékiéveszély
jelenlétében torténnek a beavatkozasok. Ez a weszéiték mas egy tarlit
oltasakor, mas egy kozlekedeési baleset felszaniaésés mas egy lakotelepi
pincerendszer tlizének oltasakor. A zart térbeéndiiizoltdéi beavatkozasok soran a
kockézatok jeleriisen megének, a kdvetkezmények sulyosbodnak. [2] i&ditoi
allomany célzott képzésével, a lehetséges U] tipusdieszkdzok, fellgyeleti
rendszerek altalanos hasznéalataval és természateskikészségszinhasznalataval
a statisztikailag kimutathatd balesetek szama (@40 6sszesen 308 tortént)
csokkenthet. A becsilhegt kockazati szint mértéke az értekezésemben feligdzol

szerinti médokon mindenképpen mérsékedihet

A TEMA KORULHATAROLASA

A teljes tizoltdosagi beavatkozasi spektrum maga az orszagesemesz terllete,
annak mindenféle sajatossagaival egyuttesen. Az lezkili — az értekezés cimének
megfeleb — zart teti korilmények kozottiiizoltds vagy miszaki mentés egy sokkal
szikebb terllete a teljes vonulasi statisztikanak.ddzonaltal a jelenlegi kutatasom
és a disszertacio §zos lehebiségei okan, a zart téri beavatkozasokbol is jeltemz

a kisebb és atlagos mératpilletekben (csaladi hazak pincéiben, irodaégbiet®
tortér  feladat-végrehajtas soran tordérkockazatok mérséklési leléstgeit
vizsgalom. A zart téri korilmények kozoétt toltotdoi magas szazalékaban ezeket
tapasztalja aizoltd. 2009-ben a tényleges beavatkozassal jatéleseama 54.148
volt, eblbl 26.640 tortént épitett kornyezetben kizarva aldedéssel kapcsolatos
eseteket. 2008-ban 43.40{zo6lté6i beavatkozasbdl 27.398 tortént éplletben vagy

annak kdrnyezetébéh.

Nem része ennek a disszertacionak a kiterjedtehtfefézin-alatti, ipari
létesitmények, barlangrendszerekiikéis, nem napi hasznalatra épitett kdrnyezet
specialis korulményeinek elemzése és kutatasa. Exékya a teljesiizeseti,
miiszaki mentési eseményekhez képest alacsonyabbazigit elérhai kutatasi
eredmények a teljes, ézbltokat é6 beavatkozasi kockazat aranyahoz képest kisebb

hatassal jarnak. Szintén fontos és kutatasra éxleteriletnek tartom ezek

2 Részletesebben #@zbltéi baleseteket a 11.11.2. és a I1.11.3. pontakbfejtem ki.
$Az Orszagos Katasztrofavédelmiigazgatosag adatbéazisai alapjan



vizsgalatat, de kulon eljards soran, hiszen a Wesite is a nem hétkdznapi
korilményekben és a nem hétk6znapi beavatkozasi mfidtalansagabdl is

szarmazik.

A TUDOMANYOS PROBLEMA MEGFOGALMAZASA

Harom irAnybdl kozelitem meg @zbltok biztonsagat. Az egyik irAny az egyéni
védbeszkdz, amely egy bizonyos veszély ellen meghatétréaki védettséget nydit.
A masik irany a folyamatos kiképzés, melynek samaradott személy a kulonféle
tizolto eszkozok és egyeni iEbzk6zok hasznalatahoz, (ezdltdi beavatkozasok
szakszdl lebonyolitasdahoz szerzi meg, vagy tartja fenn az&@gszintjét. A
harmadik irdny maga a veszélyes kornyezet, ahatdség szerint csokkentve a
veszély mértékét vagy mersékelve a személyes kdikast, nbvelhéta tertleten

érintett 6sszediroltd biztonsaga.

Jelenleg is egyéni védszkozok vannak biztositva a magy@aitdsagokon
rendszeresitett formaban a készenléti jéllsgolgalatot ellatdé allomany védelmére.
A 15/2000. (V.26.) beligyminiszteri rendelet (aZ2&gséget nem veszélyedtés a
biztonsagos munkavégzes szabalyairdl a beligyméamnigital iranyitott rendvédelmi
szerveknél) alapozza meg a munkavédelmet e tenllete 65/2002 orszagos
katasztrofavédelmi &fgazgatéi  intézkedésbén a  szikséges védszkdzok
meghatarozasra kertltek, kiadasuk, difeasik és esetleges cseréjik ez alapjan

folyamatos.

Az elsirt kiképzési tervek tartalmazzak az év soran amtedt allomany
folyamatos, a szakma minden részére kitérjedértéki tovabbképzését. Az
oktatdsok soran a zart térben toétesajatossagokat csak olyan mértékben lehet
érinteni, hogy mas — szintén fontos - kiképzédiletektl ne vegye el az oktatasra
szant idt. Hozzatartozik a kiképzési nehézségekhez, hogara térben tortéh

beavatkozasokrol €és annak veszélilesem talaltam széles Kboktatasi anyagokat.

* A felhatalmazas alapja a 21/1998. (IV.22.) beliigysateri rendelet, a beliigyminiszter iranyitasa
ala tartozo 6nallé szervezetek, valamint a hivatdstkormanyzatiiizoltdsagok egyenruha ellatasra
jogosult személyi allomanya Ruhazati Szabalyzat&redasarol



Mint az egyik kénnyen veszélyessé valhaté kornygaezilkségesnek tartom a zart
téri beavatkozasra valé képzésoviését. Az elérhét miszaki-technikai
fejlesztéseknek kdszonlken sokkal magasabb szinten védhetiizoltod biztonsaga.
Az Ujonnan fejlesztett eszk6zoket akkor lehet gyoramegfeldlen és hatékonyan

hasznalni, ha eldibmeg is szerezték a gyakorlatot az érintettek.

A készségszint megszerzését leggyorsabban és igmhiagontossaggal
valos vagy a valdsdghoz legkdzelebbi korilményetokaerhetjik el. Ez magasabb
elokésziletet és koltséget jelent, mint eg§aelotermi oktatas, azonban akar mar

révidtavon is eredményesebb lehet.

A tiizoltok szamara biztonsagosabb kortlményeket, pabbbmunkavégzest
eredményeznek a kovetkezényedk: a veszélyek azonositasa, azok létezésének
tudatosuladsa, valamint a bizalom, hogy a beavatkamfla mit, hogyan kell
végrehajtania, milyen korlatai és varatlan esenesggén milyen lehéségei vannak.

Kérdésként fogalmazdédik meg, hogy a fentebb vatmiiletek k6zil hogyan és

milyen meértékben lehet &Zoltdi biztonsag fokozasat elérni.

KUTATASI CELKIT UZESEK

* A kutatas soramegfogalmaznia zart tér fogalmat dizoltdi beavatkozasok
szempontjabol.

* Megvizsgalni a zart téri kérnyezetbendéébrduld tiz és kdresemények soran
kialakuld, tizoltét é6 hatasokat és veszélyeket.

* Elemezniaz elmult tiz év vonulasi statisztikait kovetkezsek levonasaval az
értekezés témakaorét erden.

* Megvizsgalni az elmult tiz év baleseti statisztikait, a balelsdtorilményeit.
Ezek alapjan kovetkeztetések levonasa az értekéxedkorét éririten.

» Javaslatokat tenni az elérhét statisztikai adatbazisok és kimutatasok

moédositasara a jébeni kutatdsok megfelddb megalapozasahoz.

® 2005-2010-ig 54 tiizoltd szenvedett halalos balesetet. &Hbfs vonulas kdzben &ffiistmérgezés
folytan. A fistmérgezettek kozll 8 fart térben vesztette életét. Forras: Orszagossgabfavédelmi
Féigazgatdsag MunkabiztonsagifEliigyelete.



Felkutatni a veszélyek azonositdsa soran az ellentk valo dgtpiebbb

védelmi eszkzoket és leliségeket.

* Megvizsgalnia védeszkdzok hasznalatabol adédoéarizoltdkat €6 negativ
hatasokat.

e Megvizsgalni a zart térben tortén tizoltdi beavatkozas kockazatanak
csokkentésére, a biztonsag novelésére eledatyokat.

* Megvizsgalni egy barmely iizoltésagon alacsony anyagi, infrastrukturalis és
személyi  koltségekkel lefolytathaté tobbcélu fustka gyakorlat
végrehajthatdsagat.

* Megvizsgalni hogy milyen mértékben novelldeta készenléti allomany

beavatkozasi készsége - az egyik konnyen veszélygds kérnyezetben - a

légzésvédelmi eszkdz hasznalatat megkodetérilméenyek kozoétt révid és

hosszu tavon, eltéjogallasu (hivatasos, onkéntesaltok esetében.

KUTATASI HIPOTEZISEK MEGFOGALMAZASA

A kutatasi céljaim alapjan hipotézisem, hogy a saghoz kozeli kortlmenyek
kozott lefolytatott gyakorlatok soran a készenjélliegii szolgélatot ellaté allomany
zart téri feladat-végrehajtdsi hatékonysadga novkekskégzokészilék helyes
hasznalata mellett a lew&fggyasztasi szintje cstkken. A készségszint megézer
valtoz0 meérték, azonban a hosszutdvi memoridban is elraktarozoiji

huzamosabb ideig megtarthaté tudas szerézhmeg. A gyakorlat bérmely
tizoltésagon lefolytathatd viszonylag kis koéltséggeElynek sordn a korilmények
és a feladatok tetélegesen valtoztathatéak. Uj beavatkozasi és védedti

eszk6zok hasznalata éleshez kozeli kordlmények tkozdegyakorolhatd,

eredményességuik vizsgalhaté.

KUTATASI MODSZEREK
A kutatasi céljaim eléréshez az alabbi médszerakatmaztam:
- torekedtem arra, hogy tanulmanyaim soran a Dolkd&dla elérhet, kbteled és

valasztott tantargyai a kutatdsom teriletén hasthaddak, felhasznalhatoak

legyenek.



- ahazai és a nemzetkdzi sajté vonatkozo irodalotgamatosan kovettem.

- konzulticidkat folytattam a kutatast éfien a tizoltd6 szakma kilénféle szintjein
beosztast ellatokkal és hasonld kutatasok &iggk

- elemzéseket folytattam dizoltdéi beavatkozasokrol valamint az ezek soran
tortént sérulésekl, balesetekil, azok korilményeiil.

- mas orszagokban hasonl¢ terlleteken elért eredrkéhy@jékozddtam, atvételi
lehetségeiket megvizsgaltam.

- tanulmanyoztam airoltosagok beavatkozasokkal kapcsolatos statisiztika
elemeztem a kilonféle baleseti jelentéseket éékkévetkeztetéseket vontam
le.

- részletesen megtervezett moddon Kkisérletet folytattde hipotézisem

bizonyitasara egy kdzel 108sf mintaban.

VARHATO EREDMENYEK, AZOK FELHASZNALHATOSAGA

A kutatasom soran elért eredmények beépgidket tizoltosagok kiképzési
terveibe. Maguk a zart téri beavatkozdsok gyakarl@g alapokra helyezhiet
ajanlasaim és a kisérlet soran elért eredménygg&lémbevételével.

A zart téri beavatkozasra megféleh felkészitett allomany hatékonyabban,
gyorsabban és biztonsagosabban tudja végrehajtazililkséges feladatokat, ami
hozzajarul az életmentési feladatok eredmeényessegiha karérték csokkenéséhez.
A tizoltoi beavatkozasok soran zart terekberizoltokat €6 kockazatok szamos
modon csokkenthéek, igy a sérillés, baleset esélyei is jéleen mérsékidnek az
érintett alloméany kérében. A kockazatcsokkentéssmérkiként szoba johet mind az
Uj fejlesztéd tizoltasi és védelmi céld eszkdzok hasznélata, mimdalbbmany
magasabb foklu készsége az ilyen korulmények kozotinkavégzessel

kapcsolatosan.



|. FEJEZET, A MAGYAR T UZOLTOSAG M UKODESENEK
BEMUTATASA

l. 1. A TUZOLTOSAG SZERVEZETE

Az 1996. évi XXXI. torvény, aiiz elleni védekezésk, a miszaki mentési
és a tizoltosagrol (roviden és a tovabbiakbafizvedelmi torvény) alapjan a
hivatasos, az 6nkéntes és a létesitméingltosagok latjak el diroltasi és mszaki
mentési feladatokat Magyarorszagon. Azdltdosagok diszlokaciojat, azaz a
mukodési terlletiiket €és a készenléti léetszdmuk eledrtaz adott kornyezet
lakossagszama, az ipar €s a turizmus statisztdataavalamint maga az ellatando
teriilet nagysaga hatarozzak meg. [3] A 32/2009.. (30.) OM rendelet (a
tazoltosagok legkisebb &r és eszkozallomanyarol, a Riasztasi €s Segits@gaiu
Tervrol, a mikodési teruletil, valamint a tizoltésagok vonulasaival kapcsolatos
koltségek megtéritéstir A tovabbiakban: RST rendelet) alapjan kerult
meghatarozasra dizoltosagok létszama és eszkodzallomany#ékadési terilete

valamint az egymas kozotti vonulasokat szabalyozosegitségnyujtasok rendje.

A hivatasos onkormanyzati -, és az nkéntes tizoltosagok
elsédleges miikodési kirzetei

1. kép, A hivatasos és onkéntémottdsagok elhelyezkedése é&aalési terllete.
Forras: OKF, 2011. marcius
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Az el6zé6 képen a magyarorszagiizoltosagok elhelyezkedése lathaté valamint
szervezeési formaik és tkddési teriletik. A piros jelek hivatasos, a kélzgsek
onkéntes ttzoltésagot jelentenek. Harom pontba szedve isneented kilonféle
jogallasu tizoltosagok sajatossagait. [4] A kutatasomban skeregszélyek, tehat a
zart térben tortéh beavatkozasok mindegyik korbe tartozizditésag tagjainal
eléfordulhatnak, igy az itt szolgaldzoltok veszélyeztettsége ha nem is egyforma

eséllyel, de fennall.

[.1.1. A hivatasos tizoltésagok sajatossagai

Az RST rendelet alapjan a hivatasos 6nkormany#iatiltosagok (réviden és
a tovabbiakban: HOT-06k) | - VII Kiemelt szervezékategoriakba kertltek
besorolasra. Ez alapjan kerllt megallapitasra digmk létszama is, mely
meghatarozza a vonultathaté egységek szamat éstésdet is. A készenléti
egységek a riasztastél szamitott 120 masodperdéih inegkezdik a vonulast. A
hivatasos itzoltosagok tagjai szigoru fuggelmi rendben, éle@k testi épseguk
kockaztatasanak vallalasaval latjak el szolgaldtuldint hivatasos szolgalati
jogviszonyban allok, rajuk specialis kotelezettéegenatkoznak az alkotményos
jogaik 1996. évi XLIII. toérvény (a fegyveres szekvaivatasos allomanyu tagjainak
szolgélati viszonyardl, roviden és a tovabbiakbidazt.) altali korlatozasaval. Az
allomanyba keriléshez, a szolgalati jogviszony t@nasahoz e térvény alapjan
bintetlenség, kifogastalan életvitel sziikségeszigosu figgelmi rend altal elértiet
a magasabb szintszervezettség, egységesség, a gyorsabb és pdnttedadat-
végrehajtas valamint az atlathato fésségi korok. lgény esetén a HOT-6k egymas

terlletére tortéh vonultathatésaga, a készenléti egységek 0Osszenmdgza

megoldott a Riasztasi €s Segitségnyujtasi Tervekregkeleben.

2. szamu kép,

a Hivatasos
Onkormanyzati
Tiizolto-
parancsnoksag
Pécs készenléti
vonulo szerei a
laktanya eftt.
Forras: www.
pecsituzoltok.hu
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Létszamukban a hivatasagoltdok allnak legtébben szolgalatban és latjak el
legnagyobb mértékben dizoltasi és miszaki mentési feladatokat. A hivatdsos
allomannyal rendelkéz tizoltésagokon 9032 6f teljesit szolgalatot szolgalati
jogviszonyban a jelenlegi @lasoknak megfeléen. Néhany specialis feladatu
hivatasos allomannyal rendelketizoltésagrol az 1.1.3. pontban térek ki. A teljes
emlitett létszambadl kdzel nyolcezer, 7792 I&t el készenléti jelldg szolgalatot
24/48 6ras valtasos munkarendben. Minden egyeshmajittegy 16004° hivatasos

tiizolté all készenlétben az orszag szinte téliesiletét védve.

[.1.2. Az 6nkéntes és létesitményiizoltosagok sajatossagai

Az Onkéntes, koztestlletizoltosagok jelerdis mértékben jarulnak hozza az
orszag lizvédelméhez, segqitik a hivatastzaltosagokat, sajat teriletiikon ellatjak a
ment tizvédelmet, Onalloan beavatkoznak adiszeki mentéseknél. Nevikb
adddoan oOnkéntesen szerdezek, koztestuleti formaban tkddnek. Az RST
rendelet alapjan 69 esetben kérték és vdllaltakomn&nyzatok a koztestlleti
tizoltosag fenntartasat. Az allam atadta a éskedget az adott 6nkormanyzatoknak a
készenléti létszam fenntartasara és meghataroeditet elgdleges védelmére,
melyhez koltségvetési forrasbdl tdmogatast biztolsiirom kategoriaba tortént
besorolasuk a terlletik veszélyeztettségének nadggal Mikodésik koérilmeényeit
a 256/2008. (X.21.) kormanyrendelet az Onkéntégoltosag létesitésdr
miikodésének feltételdil és feladatardl szabalyozza, igy a riasztast kbi@tpercen
beliili vonulasi kotelezettséget is. Allomanyuk tagiz 1992. évi XXII. térvény, a
Munka Torvénykoényve hatdlya ala tartoznak, azadgstatellatasuk aiizoltas és
karelharitas kivételével nem szigoru fuggelmi resrmdkiorténik, életik és testi
epséguk kockaztatdsanak elfogadasa nem kovetkgnigseabalybol. Az 6nkéntes
tizoltosag tagjaidallasban vagy mellékallasban végzik munkajukat zdgitletnél,
laktanyaban t6ltott szolgélatidde, de otthoni készenlétre is lehet példat tal@ri0
perces riasztasi éd lehetséget biztosit a felkészilésre, a laktanyaba valo
beérkezésre. Létszamban nehezebb kalkulalni astkfszenléti allomanyt mivel

eltés szolgalatszervezések, koztestlleti létszamok JanAmennyiben az RST

® Ez a létszam valtozhat varatlan események okarbgtegség, lizemképtelenné valé szerek)
" A Magyar Honvédség létesitményeibe korlatozotépessel. Ezeken a teriileteken a honvédség
elsisorban sajat Iétszammal és eszkdzokkel latjaigheetielmet.
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rendeletBl indulok ki az orszag terlletén készenlgtaponta kortlbelll 3805flat
el, amelynek része az otthon toltott készenlétigsdat is. Nem lehet azonban
kizarni, hogy egy 6nkéntesizoltésag tagja, a riasztas utan mar fél ora eltelté

ugyanolyan zarttéri kérilmények kézé kerilhessant agy hivatasodizolto.

A létesitményi tizoltésagok fenntartasaban az adott vallalat a dglel
tagjainak az ott keletkéz tiizeset oltasdban kell édlegesen részt vennie.
Létrehozasukra és készenléti minimumlétszamukra81996-os kormanyrendelet
(a letesitményitizoltdsagokra vonatkozo részletes szabalyokrol)jatap tizszakasz
szamitott tizterhelése és aizszakasz alapteriilete ad tampontaifolalkozasu
vagy fizolt6i feladatok ellataséara alkalomsizen igénybe vehéttizoltok latjak el
ezt a tevékenységet. Orszagunkban kozel 5®0léfesitményi dfoglalkozésu
valamint mintegy 821 alkalomszeken igénybe vehéttiizolt6 vari. Mindegyikiik
szamara fennall az az esély, hogy beavatkoznakdlelyes é€s segitségnyujtasi
muikodeési korzetikben, az adott vallalat éptileteitb@lalfelszin alatti helyiségeiben

is.

1.1.3. Specialis feladatkof tizoltosagok

Két tizoltésag sorolhatd ide, melyek iranyitasban koevetl az Orszagos
Katasztréfavédelmi digazgatdsag (roviden és a tovabbiakban: OKF) atézaak.
Ezek a Repifitéri Katasztréfavédelmi lgazgatdésdg valamint az z&yhaz
Tuzoltéparancsnoksag. A reptéri tizoltésag ellatja a Liszt Ferenc refidr
tertletén és a kozelben futo 4. szamiitdn bekovetkekz tiiz és karesetek elharitasat
is, feladatukhoz hozzatartozik a kulonféle rendéferepibgépekbe vald behatolas.
A repubtéren keletked tizoltasi és miszaki mentési feladataikat az ICAO
(International Civil Aviation Organization) ajantds figyelembevételével teljesitik.
[5] A repulstér épuleteiben, alagsoraiban, kabelalagutjaibariér® tizoltoi
beavatkozasok szintén érintik a készenléti jéllsgolgalatot ellatdékat, napi szinten

22 fot. Teljes készenléti szolgalati Iétszamuk szolgé&ksaportonként 366

8 Az Orszagos Katasztrofavédelmisiazgatésag nyilvantartasa alapjan. A Létesitményi

Tiizoltdsagok Orszagos Szovetsége tajékoztatdsa mlpiélbelil 500 § féfoglalkozasu és mintegy
3000 B koriili a fizoltdsba bevonhato létesitménizaltok szama.
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Az Orszaghaz zoltéparancsnoksag itkodési terlilete a Magyar Koztarsasag
Parlamentjére korlatozédik, igy az egyetlen oly@szenléti Iétszammal rendelkez
tizoltosag, mely nem rendelkezik vonulé szerrelikbtésébl adodoan szinte
kizarolag zart térben végzi tevékenyseégét az algsito izoltd. A védend helyszin
jellege ok&n mifsitett informécidnak szamitanak a tevékenységetéérészletek
azonban a kutatasom szempontjabol érdekesek danakaadatok is. Alizoltdésag
parancsnokaval folytatott konzultacio alapjan geteP4 6s allomanybdl 7 ds egy
szolgélati csoport létszama és @ & minimumlétszam. Az épilet teljes, mintegy
78.000 négyzetméteres tertletén 4 percen belll rkelikezdeniik az dldleges
beavatkozast, egyéni védeszkozokkel a masiizoltésagokra éfrt formaban
rendelkeznek. [6] A jellemien évi ezernél tobb tzjelzésre valé vonulas
(gyalogosan) és felderités valamint az évi néhany
szamu {izolt6i beavatkozas soran isfrdulnak

az allomanyt érirdt sérulések.

3. szamu kép Egyedi karjelvény az orszaghaz
tiizoltéinak, forras: 2011
http://karjelzes.freewb.hu/magyar-tuzoltosag

1.2. A JOGSZABALYI KORNYEZET

A tiizoltésagok és azok tagjai szamara — jogallasukighpen — széles
korben szabalyozottak aiikddési és feladat-ellatasi feltételek, amely jobghgokat
erdemesnek tartom megemliteni. Ala@est a tizvédelmi térvény alapjan kertlnek

kifejtésre az egyes teriletek, igy az alapfegalmak, feladat-meghatarozasok.

[.2.1. A tiizoltoi beosztas ellatasnak jogszabalyi feltételei

A tizoltok szakmai kévetelményei alapjan az éltgmallasu (hivatasos, dnkéntes,

|étesitményi) izoltésdgokon a kilonféle beosztasokat bésdihek meghatarozott

° Sajat szabalyozas alapjan. Részletékamiési szabalyozas a hivatastmoltésagokhoz hasonléan az
Orszaghéz lizolto-parancsnoksagra vonatkozdan nincs.
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képesitéssel kell rendelkezniiik. Ezt a 10/20083@%.OM rendelet (a hivatasos
katasztrofavédelmi szerveknél, aiizéltosagoknal, valamint az ez iranyud
szakdgazatban foglalkoztatottak szakmai képeskégetelményeifl és szakmai
képzéseifl, a tovabbiakban: képzettséges rendelet) szal#dyeg garantalja, hogy
az elvarhaté kompetenciaval rendelkezzen az egyekakoroket ellatdé személy. A
hivatdsos &llomanytakfa igen szigori egészségi, fizikai és pszicholdgiai
alkalmassagi kovetelmény vonatkoznak az 57/2009. 3&) IRM-OM-PTNM
egylttes rendelet (egyes rendvédelmi szervek tggatallomanyu tagjai egészségi,
pszichikai és fizikai alkalmasségarol, kozalkalntggioes koztisztvisél munkakori
egészségi alkalmassagarol, a szolgélat-, illetwreskieéptelenség megallapitaséarol,
valamint az egészségugyi alapellatasroljirébai szerint. A szakmai képesités
megléte mellett az ezeken a terileteken érvéaile@mas minésités megszerzése
szikséges a jogviszony létesitéséhez, folyamatogadddsahoz pedig azoskzakos

sziréseken és felméréseken toft&medmeényes részvétel.

Hivatdsos allomanynal a Munka Torvénykonyeétielentosen eltés Hszt.
eléirasainak megfeléen lehetséges a szolgdlati viszony létrehozasas. Hgen
sok specialis résszel rendelkezik a Munka Térvénykéhez képest. [7] Terjedelmi
es egyszdisitési okokbdl itt csak a mar emlitett szigoru féigy rend, a kapott
parancsok és utasitasok végrehajtasanak kételdia, valamint az eskiben vallalt
testi épség és az életveszély kockaztatasa Kkerigjegyzésre. A hivatasos
allomanyulak szolgalatteljesitését részletesebbem/2006. (VI.26) OTM rendelet
(Hivatasos Tzoltosagok Szolgalati Szabalyzatanak kiadasaroyabioiakban:

Szolgélati Szabalyzat) szabalyozza.

I. 2.2. A beavatkozasok jogszabalyi kbrnyezete

A tazoltéi beavatkozasok feltételei alapben az 1/2003-as (1.9.) BM
rendelet (aiizoltésag tizoltasi és mszaki mentési tevékenységének szabalypigsl
az annak mellékleteként kiadottiZoltasi és Mszaki Mentési Szabalyzat
(tovabbiakban: TMMSZ) szerint kerlltek meghataroaasAz ezen rendelet

mellékletében, kdzismertebb nevéniaditasi és miszaki mentési szabalyzatban

1% tovabba a létesitményizoltdsagok &foglalkozas( tagjaira is, a 118/1996 szaml Kormémyelet
alapjan (a létesitményiizoltdsagokra vonatkozé részletes szabalyokrol)
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foglaltak alkalmazasa mind a harom emlitett jogdil&®s mindegyik feladatkibr
tizoltosagra koteléz Tehat nincs kilonbsédizoltasban részt vék kotelességei
kozott, ha hivatasos allomanyd, a Parlamentbengéliblvagy vidéki onkéntes

ttizoltérodl van szo.

A technikai feladatok végrehajtasanak maodjat éseadjét a 37/2003-as
orszagos katasztréfavédelmidigazgatdi intézkedés szerint kiadozerelési
szabalyzakezeli. [8]

[. 2.3. A munkavédelem jogszabalyi kdrnyezete

Laszlo Gyulatél szarmazo idevago idézet alapjan:

... megkilonboztetett figyelmet érdemel és igényel....az emberi éiforras —
minden mas termelési ténygeit eltéré — sajatos, egyedili értékteremtalkoto

képessége, illetve kétttermészete és hatas§9]

A munkavédelem mar az 1949. évi XX. tbrvényben, agyhr Koztarsasag

Alkotmanyéban, tehat az alaptérvényiinkBes megjelenik:

» 70/D. 8 (1) A Magyar Koztarsasag terileténdskéhek joguk van a lehét
legmagasabb szifitesti és lelki egészséghez.

(2) Ezt a jogot a Magyar Koztarsasag a munkavedetenegeszségugyi intézmeények
€s az orvosi ellatas megszervezésével, a renddestedzés biztositasaval, valamint

az épitett és a természetes kdrnyezet védelmédsitigameg.”

Az 1993. évi XCIIl. torvény a munkaveédelefhr(tovabbiakban munkavédelmi
torvény) szabdlyozza az allam ez iranyu feladatéietelményeit és hatalyat, mely
alapjan a rendvédelmi szerveknél az illetékes rmierseltéé szabalyokat allapithat
meg. A beligyminiszter ezt a 15/2000. (V.26.) szamnideletében tette meg (az
egészséget nem veszélyedtets biztonsdgos munkavégzés szabalyairol a

beligyminiszter altal iranyitott rendvédelmi szdéawél), amelynek felhatalmazasa

1 Jelenlegi formajaban 2012. januér 01.-ig hatalyos.
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alapjan az orszagos katasztréfavédelfigdzgato kiadta az altala felugyelt teriletet
érints intézkedéseit? A tiizoltésag munkavédelmi szabalyozasa is ebben abkeret

talalhato.

I.3. A RENDSZERESITETT EGYENI VED OESZKOZOK

A munkavédelmi szempontoknak megfél a 6igazgatoi intézkedés felsorolja
azokat a védkeszkozoket, melyek hasznalatat biztositani kelléaz&nléti jellety
szolgéalatot ellatéiizoltok szamara, akik ezeket viselni és hasznalbel&sek. A
szabalyozas meghatarozasaban minden olyan eszééesz&6znek midsil, amit a
tizoltdé azért tart maganal vagy azeért visel, hogy etadat-ellatdsabol eréd
veszélyeket az egészséget nem veszélyezrattre csokkentse. [10]

Az elsirt védbeszkdzok: - véttuha
- védbsisak (nyak és arcvédel)
- hévéds kamzsa
- védicsizma
- védbkesztyi (munkavédelmi és vegyi védelmi is)
- maszoov
- legzalarc

- zajved fuldugo

12 példaul a 65/2002 BM OKFéigazgatoi intézkedés a személyi allomany egyéniseszkozzel
tortérs ellatasardl, a 11/2005 BM OKRsigazgatoi intézkedés a munkavédelemmel kapcsolatos
feladatok ellatasara vagy a 12/2005 BM OKfgézgatoi intézkedés a munkavédelmi feliigyelet
mitkddésének szabalyairol
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4. szamu kép, Mozaik a rendszeresitett egyédeeelozokil, forras: sajat fotok és
kereskedk internetes honlapjai.

Hasznalatukra ki kell képezni az allomany tagjéitente ez munkavédelmi oktatas
formajaban felfrissitertd A tiizoltonak a védeszkdzeit mind szolgalatba lépéskor,
mind annak hasznalata 6#l meg kell vizsgalnia, hiba észlelése esetén pedig
jelentenie kell. Beszerzésik esetérpdisges annak vizsgalata, hogy az OKF altal
rendszeresitett eszkdzékrvan-e sz6. Megfelébégiket tanusitvannyal sziikséges
igazolni a beszerzés 6 valamint el kell latni a véikszkdzoket biztonsagi
vizsgalati jellel vagy a vonatkozé Eurdpai Uniofiéseknek megfelél jelzéssel
(EK megfelebségi bizonyitvany, tipustandsitvany). Aizoltésagi hasznalatu
védseszkdzok védelmi szempontbél a legmagasabb, 3-Egdw@aba tartoznak.
Ezeket a bizonyitvanyokat ézbltésagoknak meg keflriznilik az esetleges kélsbi

ellendrizhetbség ceéljabol.

13.2/2002. (Il. 7.) SzCsM rendelet, az egyéni desrkozok kdvetelményeir és megfeldéiségének
tanusitasarol alapjan a Ebzkdzok harom kategoéridba kertltek besorolasr@®-as kategoria a
legsulyosabb sérilések elleni védzkdzoket tartalmazza.
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1.4. A ZART TERI T UZOLTOI TEVEKENYSEGEK

A kulénféle tizoltoi beavatkozasok soran a zart térre medfefegalmat nem
talaltam a vonatkozé szakirodalomban, jogszabalgoki$ajat megfogalmazasban
a ftizoltéi beavatkozas szempontjdboliziltasi és karelharitasi szempontbdl)

relevans zart tér:

az épitett kornyezetben olyan barmely anyagu éwlkivalazattal kortlvett terilet
(akar tobb helyiségh allo is), ahol a ki és behatolas csak korlatozatfarasi
pontokon hajthaté végre, tovabba a falazaton vdjotés csak bontasi fvelettel

lehetséges

Az ilyen korulmények Kkozétti dzoltdi beavatkozasok soran o6fdrduld
korilményeket, tanudsitandd viselkedésformakat leimktatasi anyagot,
tanulmanyokat nem lehet®eges formaban fellelni hazai forrasokban.

Az elérheb statisztikai adatbazisokbdl készitettem egy dimgta az elmdalt
tizenegy év (2000-2010) valosi#githeben zart téri esetdit. A felhasznélt
adatforrasok ennél a vizsgalatnal valamint a katatatovabbi Iépései soran is az
OKF sajat statisztikai adatbazisain alapultak. EaeKAP, KUIR, TMMJ, és az
Ugynevezett ,Szer adatlapok”. Harom olyan adat évenkénti valtozasat tiintettem
fel a diagramon, amelyekb kovetkeztetni lehet a uroltd zart téri

veszélyeztettségének alakulasara.

A harom adat:

- Beavatkozasok épitett kdrnyezetben. A kozleked#gonalakon, szabad
terlleteken végrehajtott beavatkozasok elhagyasaval

- Légzkeszilék hasznalata, tehat olyan esetek, ahol edadt készenlétben
tartva, de aiizolto viselte.

- Felhasznaltigitettleveds palackok szama, darabszam szerint.

14 KAP: Kéreseti Adatszolgaltatasi Program, KUIR: énti Ugyeleti InformAciés Rendszer, TMMJ:
Tizoltdsi és Miszaki Mentési Jelentés, Szer adatlap: i&otté gépjarnivekkel és a bevetett
eszkdzokkel kapcsolatos jelentések
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1. szamu diagram, Beavatkozasok valtozasa épitetyézetben és a Iégzésvedelmi

eszk6zok hasznalatanak alakulasa 2000-2010-igt kégzités

Ev:| 2000| 2001 2002 2008 20Q4 20p5 24o6 2007 2008 2009 PO10
Beavatkozas zart térbem*13955 12558 15041 15860 171|186 20p51 24510 T349 27398 26648825

Légzékészilék haszndlafas368 5306 556f 6457 627 6040 2400 1f123 d351 $489 [9546

Felhaszn. légpalackok | 2468 2494 2404 3105 3018 3111 1745 40 4125 4220 p4a42

1. szamu tablazat, Az elmult tiz éxditoi legskészilék hasznalatai és zart téri
tiizoltoi beavatkozasai, sajat kimutatas.

A tablazatban a * jel arra utal, hogy a kapott erédyt statisztikai adatokbol vald
sziréssel értem el, csak becsiltnek tekirithetszletesebben a 11.2. pontban fejtem
ki. A 2006 és 2007-es adatok a statisztikai nyilsétasok modszerének valtasa
soran kapott atmeneti, jelen kutatas szempontj@ledh megbizhaté adatok. A
2010-es évi nagymértekemelkedése az épitett kornyezetei beavatkozasaknak
adott év szelséges idjarasabdl addédoan kovetkezett be, jelléere miszaki
mentési terileten (37.011 eset). Lathatdo a folyaknatlemzése soran, hogy
folyamatos mértékaz emelkedése a valdsisithetien zart téri, de mindenképpen
épitett kdrnyezetben tortérbeavatkozasoknak. Megfigyeltied leégdkészilékek

hasznalatanak ndvekedése a felhasznalt pisdackokkal egyittesen.
A TMMSZ 44.2.5 pontja szerint diZoltasi folyamatban kdzvetlen részt Gkv

kotelessége, hogya nehezen megkozelitidetzart térben az egyedil tartozkodast

eldzze meg,”
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Ego, zart teriilet megkozelitését a kovethegppen irja é a 105. pontban:

.~ Az é, zart helyiségbe, terlletre a behatolastiadltasvezét utasitasa szerint
kell végrehajtani.

- A zart helyiségbe, terlletre a behatolassstsban a bejaratokon keresztiil
torténjen és térekedni kell a leddegkisebb karokozasra.

- Ha a bejaratok igénybevételének akadalya van, ehatolast az egyéb
nyilaszarékon vagy az éplletszerkezeten bontddisokon is végre lehet hajtani.

- A behatolékat a szurélang hatasanak kivedésdrékel késziteni, részikre a
megfeled védieszkdzoket és a visszavonulas Edegeét biztositani kell.

- Veszélyt jelz feliraty, jelzés, illetve olyan helyiségbe torténbehatolaskor,
amelyben veszélyhelyzet feltételazhetha rendelkezésre all - a helyismerettel
rendelked szakember segitségét, koztkidéseét igénybe kell venni.

- Le- és felhatolasra efgllegesen a természetes feljaro(kat) kell igénylmeive\
felvondk kozul csak biztonsagi felvono véhgénybe, vagy air altal nem érintett
tiizszakaszban |6y ha annak mikddését az elektromos levalasztas, illetve egyéb
korilmény nem akadalyozza.”

Tovabbi jogszabalyi utalas nem lelbéel a zart téri beavatkozasokra vonatkozoéan.

5. szamu kép, Lakatos Péter fotdja egy rakitarél, forras: bekesmegye.hir6.hu

Az eléforduld tevékenységek megegyeznek az egyéb tekildfezoltoi
beavatkozéasaival. Airoltok tizoltast, nfiszaki mentést, személykeresést, élet vagy

targymentést is végrehajtanak.
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1.4.1. A zart téri beavatkozas veszélyeinek azontésa

A zart térben jellemien a kovetkez veszélyek alakulhatnak ki egy szabad téri

beavatkozashoz viszonyitva:
- nagyobb hBterhelésiiz esetén,
- robbanas esetén nagyobb rombol6 hatas,
- korlatozott fényviszonyok és latétavolsag,
- nagyobb esély kulonféle akadalyokfeldulasara,
- ismeretlen dsszetétebgeszségre veszélyes anyagok,

- ismeretlen Osszetételanyagok, melyek a beavatkozas soran veszélyesen
reagalhatnak példaul vizzel valdé érintkezésre vaggymassal

O0sszekeveredve, [11]
- ismeretlen helyszinkialakités,
- csbkkent menekulési leléstg, [12]
- korlatozott mozgasi lehi&teg,
- korlatozott szelizési lehaiség,

- magasban (emeleteken) és meélyben (pincerendsadang) a falazaton,
nyilaszaron keresztili mentés, menekllés tefggfe nagymértékben
szikul, [13] [70]

- erdsen korlatozott benntartozkodés lékgszilék igénybevételekor.

Osszefoglalva a kovetkézaros hatasok érik d@izoltdt a védeszkoz viselésének
alap terhelésén tul:okerhelés, korlatozott latas, 1égzést neltextigy akadalyozé
korilmények, robbandsveszély, fokozott stressz. thessz fokozodasat tobb
korilmény is novelheti: [14] veszélyes anyag jedml a korlatozott
levegdmennyiség tudata, a korlatozott menekulési ledegek tudata, életmentéskor
és személykereséskor a fokozott fédeg [15] [16], maga a faradtsag [17] és a
héterhelés.
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1.4.2. A fustbél, a leved 0sszetételédl adodo veszélyek

Amennyiben ftizoltdsra van szikség vagy veszélyedzdol, kipufogé gazok
jelenlétével kell szamolni, a Iégzésvédelmi eszkdzdsznalata szikséges. [18] [19]
A levegben taldlhatd nagy koncentracioju mérgygazokbol akar egy Iélegzetvétel
is halalos mennyisdg lehet, esetleg olyan bénit6 és eszméletbesmtassal
rendelkezik, mely miatt aitoltdé a mar készenlétbe helyezett @grszilékét sem
tudja hasznalni. [20] Aiizoltas végrehajtasa utan is maradhat a helyszien |
levegbben olyan anyag, gadz, amely karosithatjézaltot. [21]

A légzéalarc 6nmagaban is Kkorldtozza a latast, némilegithatja a Ilatott
kornyezetet. Ezt fokozza a nem vagy nem medfefemegvilagitott kdrnyezet. &
fustben, vilagos terlletek esetén is lecsokkenhetatatavolsag, akar néhany
centiméterre is. A kulonféle vilagitdeszkozok eddgmek is lehetnek, a fustr
visszavedds fénylk vakithat is. Amennyiben jelésen lecsokken a latétavolsag a
tizolto sajat testét sem tudja kbvetni, nem latja aagy az altala hordozott, viselt
eszkbzokre kbzvetlen veszélyt jel@rtargyakat sem. llyenek lehetnek a kilonféle
éles, hegyes fellletek vagy a hordozott eszk6zokselt 1égzésvédelem esetleg a
védsruhazat beakadasatmlézs éplletkialakitasok.

Tiz esetén az és fustben zart térben kénnyen kialakulhatnak oljgenségek,
melyek hirtelen kévetkeznek be. llyen jelenségéletrek a szurélang (backdraff)
a flashover (teljes belobbana&)\agy a rollover’ [22] [23]

1.4.3. A védieszktzdk hasznélata soran adodo veszélyek

Maganak aiizolté bevetési véituhazatnak viselésekor is nagymértékben cstkken a
szervezet dleado, parologtatd képessege. éstnessz vezéthalaltipus atizoltoi

beavatkozasok soran, melyet kulfoldi kutatasi ddeédmasztanak ala. [24]

15 Szarélang soran a lecsokkent oxigéntartalml zart térbenytetgnlett, tovabbi égésterméket
tartalmaz6 forrd, gyujtasi dmérsékletnél magasabbsrhérsékledi fiist friss leve§ bejutasakor
hirtelen, annak irAnyaba robbanasseerbegyullad.

6 A flashover sordn a mennyezet kozelében 6ssikegyovabbi égéstermékeket tartalmazé forrd
fistgazok egyre lejjebb ereszkednek és melegitikég nem ég tovabbi targyakat, melyek tovabbi
égheb gazokat bocsatanak ki ennek hatdsara. Hirtelevbbahva szinte az egész helyiség langra kap.
" A rollover soran a mennyezetnél dsszélgyiistot nyaldossak a langok, azon keresztiil diewgd
tovabbi helyiségek felé, de a flashoveijeleként is tapasztalhato.
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A védsruhazat és annak kiegészitései altal konnyebbedhakde az azt visel
kulonféle targyakba, épuletkialakitdsokba. A kuédef Iégzésvédelmi eszkozok
tobbletsulyt jelentenek visge szamara, e mellett korlatozzak mozgasat és bovab
beakadasi fellleteket generalnak. Csokken a halk¥s®g, az alarcot visel

beszédének érthietége valamint korldtozodik a latasi élesség étailazog.

Teljes gazvéd ruhazat viselése esetén a#zékkben ismertetett veszélyek tovabb
fokozddnak, a mozgasi képességek tovabb korlat@odn

A llIl.L1.1. pontban az egyes rendszeresitett egyedibeszkozok héatranyos
tulajdonsagainak, dizoltora kockazatot jeleéitsajatossagainak ismertetését végzem

el.

1.5. A TUZOLTOK KIKEPZESE ES TOVABBKEPZESE

A tlizoltdi alap és magasabb szakmai képzéseket a niheteképzettséges rendelet
szabalyozza. A készenléti szolgalat ellatasangifeltatele hivatasos allomanynal a
tizoltd szakképesités, ©Onkéntes és létesitméiiyoltd esetében aitzolto
alaptanfolyam megléte. Az alapfoku képzés soramelr jogviszonynal nem része
az oktatasnak a zart téri beavatkozasok sokiordlld helyzetek gyakorlasa. Bar a
legzokészilék hasznalatdnak moédja oktatasra kerll, ael ezapcsolatos és a
korlatozott latasi korilmények kozotti készség naegeese csak a szolgalaticid
alatti kiképzések és éles helyzetek soran szerezhey. Itt érdemes megemliteni,
hogy mara mar gyakorlatilag a teljessseébb és nagyobb szakmai tapasztalattal
rendelked allomany szolgalati nyugdijba kertlt viszonylags,kinéhany éves
idétartam alatt. Hamarabb kell ,féinie” a feladathoz a mar allomanybandkmek

valamint sokkal nagyobb figyelemmel kell eljarni@4elszerebk esetében.

Az allomanyilletékes parancsnok valamint a szakieldigyeletet ellaté szerv altal
jovahagyott éves kiképzési tervek tartalmazzak szédéti szolgalatot ellatok
tovabbképzésének modjat éssheli beosztasdf Az allomany felkésziiltségét
fokozzak és ellefrzését biztositjak a TMMSZ 2. figgelékében feldokalonféle
gyakorlatok: vezetési gyakorlat, szerelési gyakorlat, begyakodgakorlat,

ellerdrzé gyakorlat, vezetési torzsgyakorlatizoltdsi gyakorlat, katasztrofa-

'8 Forméjat és tartalmat a Szolgalati Szabalyzarbzta meg.
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felszamoléasi egyuttthddési gyakorlatEzek a gyakorlatok jellenden a technikai
eszkozok kezelése, hasznalataottasi beavatkozasok végrehajtasa kérdéskorben
folynak. [25] [26]

6. €s 7. szamu képek, Egy pszichikai gyakorlépalyesznalat kozben,
Kis-Guczi Péter képei

Ajanlas jelleggel az OKF javaslatokat tesztaottosagok szamara, mely
terlletekre érdemes nagyobb figyelmet forditan204 1-es év tovabbképzései soran
a szitucids gyakorlatok szamat javasoljak novetzazel a céllal csak egyetérteni
lehet, hiszen ennek az értekezésnek is része saghidz kozeli korilmények kozott
gyakorlas. Sok hasonlé témaju doktori disszertasojelenleg is folyd kutatas
eredménye visszakdszon a gyakorlati életben. Ip@daul a izoltdsi hatékonysag
novelése, a fusttel telitett helyiségek tuinyomasargtilatorral tortét szelbztetése.
A Foévarosi Tizoltoparancsnoksag is rendelkezik egy megtietest széles korben
alakithaté zarttéri pszichikai kiképzpalyaval®, melyet fiistgeneratorral tgy lehet
elarasztani, hogy a benntartézkodok folyamatos mmggfese biztonsagos mddon
megmarad. [27] Hasznalatuk Uj felszékelesetében &irt, a készenléti allomany

régebbi tagjai szamara pedig tervsieer folyamato$®

A minél altalanosabb és gyakorlatorientéitdltoképzéshez sziikséges volna
Magyarorszagon is létrehozni egy magas fiziehdvédelmi kiképiakdzpontot. Itt
minden — aitzoltoi szolgalat sordn —d@brduld beavatkozasi mod gyakorolhatéva
valna, kozoétte a zéart téri kiképzésekkel. Kulfolgi példak (Lengyelorszag,
Svédorszag, Dania) mutatjak az ilyen létesitmérdek elérheat lehetiségeket. [28]

¥ Hasonléval rendelkezik a Reptéri Katasztréfavédelmi Igazgatésag is. A MOL Ringn hasznal
nagymérdi és sokfunkcids gyakorlopalyat.

20 2.sz. melléklet a dvarosi Tizoltéparancsnoksag parancsnokanak 8/2010 sz. edésk, a
pszichikai gyakorlopalya igénybevételének rentljér
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KOVETKEZTETESEK

A Magyar Koztarsasagiazvédelmét, aiizoltasok és riiszaki mentések soran az
elsbdleges beavatkozést dizbltdsdg szervezete biztositja, amely jogallasatol,
szervezési formgjatol eés finanszirozdsatol &iégg hivatdsos, ©Onkéntes és
létesitményi lehet. A diszlokacionak megféen az adott tertlet kalénféle iranyud
veszélyeztettség@it flggoen kerlil a létszam és eszkozpark elhelyezésre.
Megvizsgaltam a készenlétizoltok Iétszamat minden jogallasizoltésagnal és a
napi szinten készenlétet ellatd, barmikor riasfthily a zart téri veszélyekkel aznap
egyutt éb tiizoltdk Iétszamat, mely korilbelil 2208. f

A tlizoltésag nikodésének korilményei jogszabalyokkal, torvényekkel
rendeletekkel szabdlyozottak. A szabalyozasok a lg&ladi jogviszony
keletkeztetését a létesitmeényi {izoltdsag létrehozasanak kotelezettségén at, a

készenlétitizoltd ebirt védeszkodzeinek felsorolasaig szélesidir hatalyosak.

Az egyéni védeszkdzok a nagy valéstiseggel eiforduld veszélyforrasok elleni
védekezésre kerilltek meghatarozasra. Biztositagketzmegfeldl minéségben a

s s7

munkaltato felélssége, mig a hasznalatuk és viseletik a munkaéllal

A zart kdrnyezetben tortértiizoltdi beavatkozasok soran a ,zart tér’ meghat&éiza
megfogalmaztam. Mindharom jogallasizoltosag tagjaira meghatarozott kockazatot
jelentenek a feltintetett korilmények kozoétti bekoadsok. Az ilyen koérilmények
kozotti beavatkozdsokra részletesen kidolgozotiatékt anyagok jelenleg nem
lelhnebek fel, a vonatkozd jogszabalyi6élasokat ismertettem. A GEoltasi és
Miszaki Mentési Szabalyzat csupan néhardyrédt tesz ezekre a helyzetekre. A
kulonféle zart kornyezetben tértemizoltoi beavatkozasok soran igen sok tékdyez
okoz tobblet veszélyforrast a behatol@dltd szadméara, melyeket meghataroztam.
Ezek a veszélyforrasok szabad terlleten nem vaijkeatett mértékben adottak.
Magabol a kornyezeti levégminéségéldl és a tiz jelenléte okan fennalld fusib

tovabbi veszélyforrasokat azonositottam.

Az egyeéni védeszkozok biztositjdk a védelmet bizonyos veszélgokiol. A
rendszeresitett eszkdzoket felsoroltam és ismemetdA védeszkozok hasznalata

tovabbi veszélyforrdsokat okoz, melyeket azondsitot felsoroltam. Aitzoltdsagok
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készenléti allomanyanak szakmai képzése jogsz#édmplyiendezett, a kiképzési
terveknek megfeléen a készségszint fenntartasdra megvan adkdgta helyi
sajatossagok figyelembevételével. Ajanlas jelleggzeOKF az aktudlis problémakra
fel tudja hivni a tizoltésagok figyelmét és javaslatokat tesz a kikspzérv
tartalmara. Nagyobb ralatasa okan olyan terilekeatésat tudja javasolni, melyek a
ttzoltéi beavatkozés és a beavatkozok biztonsagabigaljak.

A tizoltok altal ellatott készenléti szolgalathoz mégjteszakmai képzettséggel kell
rendelkeznie az érintett személynek, melyirdsokat a képzettséges rendelet
szabalyozza. Az alapfoku oktatasnak jelenleg nesmer@lyan zart téri, fistkamra
gyakorlat folytatasa, melyben a csokkent latotégien, |égakészilékben valod
konkrét feladat-végrehajtas kortilményei megismédietaz Ujonc allomanynak. A
tanfolyamok szerveéz egyéni meglatasuk és Kkoltségvetési [8bégeik
fuggvenyében épitik be az alapfoku képzésbe ezyakoglattipust. A készenléti
szolgélatot ellatok szamara az éves tovabbkepzagsbdn lehdiség van ilyen
kiképzési forma betervezésére és végrehajtasarbjetmaz OKF is javasol. A
koltségvetési szempontok azobltosagok esetében is behataroljak a ldéseket,
mindazonaltal fontosnak tartom az alapfoku okté&titeles részéve tenni a zart téri
gyakorlatokat, melyek soran csokkentett latoétagisa, légékészilék
hasznalataval kell konkrét  feladatokat  végrehajtaniA  Fovarosi
Tiuzoltéparancsnoksag j6 példaval szolgéal olyan ténegy a készenléti szolgalatot
ellatok szamara rendszeres jelleggélren biztositja a hasonlo rendeltéi€s sajat
tulajdonu pszichikai gyakorlopalya hasznalatat.aEzndszeres tovabbképzési mod
az orszdg mas hivatasos és oOnkénteltidi szamara is igen hasznos volna
megfeleb szervezéssel, akar auzbltésdg laktanydjdban vagy kozeli

|étesitményekbeft.

Egy magyarorszagi széleskokapacitassal és lelésegekkel rendelkéz modern

kiképzési kozpont létrehozdsa egységesitheti aatasdtt ezen a terlleten is. A
Katasztréfavédelmi Oktatasi Kozpontnak régi tergg gyen kdzpont Iétrehozasa és
miikodtetése, melyhez azonban jetent kdltségvetési forrdsok volnanak

szikségesek.

L Egy barhol megval6sithatd, széban forgé médozpaikarlat végrehajtasi modjat fejtem ki a IV.2.
pontban.
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. AT UzZOLTOI BE AVATKOZASOK

A tiizoltésagok éves szinten tobb tizezer \last teljesitenek. Ezekb aranyabar
egytized korilia téves jelzés, tovabbi néhany szazalék a vakl A tébbi esetnél
valos tiz és karesetelir beszéliink melyek soran eleny&sranyu ekiérkezés ditt
felszamolt, tizoltdi beavatkozast mar nem igéhysemény. A vonulasok szin
telies mennyiségén a fizoltoknak feladatrégrehajtasi kotelezettségeik vann
Tekintve a tizoltésag feladatkor, jellemzen kiseblbragyobb veszélyforrasc
jelenlétében toérténnek a beavatkozasok. Magyargosedelenleg nem lhets fel
pontos kimutatds a zart téri korulmények kozotizottdi tevékenysegeédt,
kovetkeztetni az esemény helyszinének jellege, adkégzilék hasznalata és

felhasznalt Iégipalackok szama alapjan lehetsé

W@ Tlzeset (38%)
@ Miszaki mentés (49%)
B Vaklarma (3%)

W Téves jelzés (11%)

2.szamu diagram, A 20-es é%° magyaorszagi eseteinek megoszla
sajat rajz az OKF adatai alapjan.

Kutatdsom soran elemeztem az elmitizenegy év statisztikait és eblbl
megallapitottam aart téri beavatkozasol érintben az ebben a fejezetben talalr
adatokat. Forraskénkdzvetlenil az OK adatait hasznaltam f A statisztikak
vezetésében fohmatosan torténtek fejlesztés 2005ig terjeden egy egysege
kimutatas érhét el, ennek fejlesztése 2006-ban kéddtt ésa 200¢-as évbl valt

22 Az elszé évek zarasa csak a folyd év tavaszan valik elévbeaz ellefirzések és adatfeltoltés
okan. Jelenleg (2011 marciusa) nem érleta2010. év teljes adatai.
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véglegessé. Eldbaz okbdl a 200. és a 2007. évektmenetinek tekinthétaz atallas

miatt, igy egyes adatok pontossag kérdéses.

I1.1. AZ ELMULT EVEK VONULASI STATISZTIKAI

A vonulasi statisztikébdl lehet az egyes évek potencialigizoltdk szamara i
veszélyességet hordo— kockazé mértéket meghatarozni. A kimutatas soran ki
vettem a lizesetek szamat és aismaki mentések szamat, azonban egy abr
tintettem fel a kdnnyebb attekintbeég okar Csak azokat az adatokat vettem
esetek szamanal figyelembe, ahol tényleges tkozas tortént aizoltésag részét.
A téves jelzéseket, vaklarméakat, utdlagos jelzéswvalamint a kiérkezés &t

felszamolt esetek&ihagytam az adatforrasokk

DO Tlzesetek

DO Mdszaki mentések

3. szamu diagram, Az elmult 10 év magyarorszageesst megoszlas
sajat rajz az OKF adatai alapjan.

Amint lathaté a dzesetek és a iBzaki mentések aranyaban folyamatc
eltolodas tapasztalhatd aiiszaki mentések iranyaba, azonkmindkét tipusnal

tizezresek magysagrendek. A zart térben bekdvetkgizoltoi beavatkozak soran
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kockazatosabbnak tartom @zoltast®, mint a niiszaki mentést, azonban még igy
sem tartom elhanyagolhatonak a zéart téfismaki mentések soran a kockazat
meértékét. A jelenleg hasznalt adatbazisok neiikisk le a végzettevékenységeket
épuletekben vagy zart téri korulmények kozétti kivenyekre. Hasonlo
kutatasokhoz jO segitséget nyujtana egy ilyen apdjtése mind az esetekhez
kapcsoléddan, mind a baleseti jelentések, jékgmyvek felfektetésekor.

Ev.| 2000 | 2001| 2004 2003 2004 2095 20p6 2707 2008 2009 2010
Tiizesetek 30936 22841 29541 29203 19747 22848 21836 20477 17838 220824|1
Miiszaki Mentések[12591f 12246 16173 19370 227]75 26162 33685 24442 25569 3188704

2. szamu tablazat, Az elmult 10 év magyarorszégiltoi beavatkozassal jaro esetei,
sajat kimutatas az OKF adatai alapjan.

I1.2. AZ ELMULT EVEK SERULESI STATISZTIKAI

Az el6z6 pontban targyalthoz hasonléan az elmult 11 évisgtidtai adatait
gyiijtéttem és elemeztem 2000 és 2010 kozott. Elemeztegy milyen aranyban és
mértékben valtozott a sérlilt és elhunyt polgari nedgek szama. Ehhez
kapcsoléddan vizsgaltam ugyanezeket az adatokat eavatkozé itzoltok
vonatkozaséban is. Aizoltokat ért sérllések soran vizsgaltam azok fjt&zaz,
milyen okbdl kovetkezett be a baleset. A legjellébiz 6t baleseti formara

diagramot és kimutatast keészitettem.

Az adatok forrAsa az OKF, azon belul dizdltésagi Bfeligyebség és a
Munkabiztonsagi &feligyelet volt. Kozvetlendl kinyert adatok soranvesgalt

idétartam el§ részében (2000-2005) kapott eredmények marijidty osszesitett
statisztikai tdblazatokbdl tortént, mig a masodigznél (2006-2010) a KAP Online

feluletr31** és hasonlé forrasokbdl keriilt kijsésre.

% Tlizesetnél a latast korlatozza a fiist, amely egybérged anyag tartalma miatt légzésvédelmi
eszkdz haszndlatat indokolja. A megndvelt mértéédieszkdz hasznélat tovabbi veszélyeket
general.

4 Kareset Adatszolgaltaté Program, a beavatkozésiggstkorilményeit lefeil egységes jelebités
nyilvantarto internetes feliilet
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A sérult és elhunyt polgéri személyek szaméanak alakdsa

Az adatok kinyerése soran a 20006éd 2010 évig terjeten az alabb kifejtett
eredményeket kaptam. Az eredmények forrdsaul dpolgdathalmazbdl csak a

ttizoltoi beavatkozast igényimiszaki mentéseket e&zeseteket vettem figyelembe.

Mind a fizesetek soran, mind a (szaki mentésekkor gyakran 6tdrdul a
szemeélymentés szikségessege. eletveszeélybe kerilt személy(ek) mentésétt- min
az elg és legfontosabb feladatot - akar anyagi kar okazakis el kell végezni.”
mondja ki a TMMSZ 89. pontja. Ez olyanéetas, amelyet jogszabalyok nélkil is
kovet a tizoltd. Eletmentés soran @zbltd érzelmi allapota felfokozottabb, nagyobb
stressz alatt végzi munkajat. [29] A nagyobb lefkegterhelés alatt végzett
feladatokban nehezebben tud koncentralni a kortkenétkenységére, kdénnyebben
hibazik. [30] E tény alapjdn magasabHizoltd sérulésének kockazata személyekhez
kothet) beavatkozasok soran még akkor is, ha elhunyt dydasinelése a feladat.

7000
6000
5000
=0 Sériltek (tlzeset)
4000
{1 ~8- Elhunytak (tdzeset)
3000 -
2000 = Sériltek (mdlszaki mentés)
1000 —m == Elhunytak (m(szaki mentés)
O _
O N O OO X O O A & O O
" L7 " L’ K L L O & L
O SR R SR

4. szamu diagram, Az elmult 11 érdltéi beavatkozéssal jard esetei helyszinén
megsérilt vagy elhunyt polgari személyek szamaliasklasa, sajat kimutatas.

A szamok tukrében lathatéva valik, Magyarorszagatyainatosan jelefis,
tébbezres szamban kell balesetben sérilt szemé@lydidpcsolatosan feladatot

ellatnia a iz és karestek helyszinén tevékenykéizoltoknak. Szintén magas az a
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szam, ahol aiizolté elhunyt személyekkel kapcsolatosan vagy kéetilkben lat el
beavatkozési feladatot. Az alabbi tabldzatban eésziem az elmdult tiz év soran
tapasztalt adatokat a sériltek és elhunytak szarmdben, kilbnbontva aizesetek

és a nfiszaki mentés soran tortént eseteket.

Tiizeset: 2000( 2001 2004 2008 2004 2005 20p6 2Q07 2p08 2009 2010
Sérult polgér 589 484 534 62 574 546 514 4p6 410 611 531
Elhunyt polgar 135| 148 134 164 157 191 127 1B3 150 116 115
Miiszaki mentést
Sérult polgér 3054 344y 4518 5005 56008 5437 4P65 €130 59220 b&429
Elhunyt polgar 594 676 82 852 86p 913 766 744 783 891 05

~

3. szamu tablazat, Aizolt6i beavatkozassal jaro esetek statisztikai aidsgrilt €s
elhunyt polgéari személyeHr sajat kimutatas az OKF adatai alapjan.

A sérllt és elhunyt fizoltok szamanak alakulasa

Az eléz6 adatokhoz hasonl6an, szintén 2000-2010-ig tégedvizsgaltam a
tényleges itzoltoi beavatkozasok baleseteit. Igen sok bale3dértik a riasztast
koveten a fecskenih vald elhelyezkedésig valamint meg tébb vonulazbka,
melyek kdzott halalosiroltéi balesetet is talalunk (2006-ban egy. fTekintettel a
kutatasi célkiizésemre, a zart téri beavatkozasok sorésforuld sérilési
adatokhoz kellett sikitenem az adatok halmazat, igy csak a ténylegesabiedzasok
soran tortént eseményeket vizsgaltam. Tekintettel, dnogy jelenleg nincs olyan
adat, kimutatas, statisztika, hogy milyen méikedk a zart korilmények kozotti
tizoltéi beavatkozdsok és arra sincs, a seérllésekil kirelyik tortént zart
korilmények kozott, csak becsléssel lehet a médrtékegallapitani. A minél
pontosabb becsléshez, a nem relevans adatok 6 leleginagyobb mérték

elhagyasaval jutottam.

Megallapithaté, hogy az &lir évre valtoz6 esetszamu iiszaki mentéseket és
tizoltasokat folyamatosan kovetik dizoltdi balesetek. Lathaté a tendencia
megvaltozasa is, azaz, hogy idltas/miszaki mentés aranyanak megfordulasa

érinti a vonatkozo6 balesetek tipusat is.
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Tlzoltoi sériilések

° R A

o LR [\ P4 /
- N w— s\
;O N A A
O 20 \K
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0 |-G Rl 000
2000(2001|2002|2003|2004|2005|2006|2007|2008| 2009|2010
—O— Sériiltek (tlizeset) 57 | 34|24 | 72| 24|28 |56|50)30]39]17
={3= Elhunytak (tlizeset) 1 1 0 0 0 1 3 0 0 0 0

=f\%= Sériltek (mUszaki mentés)| 15 | 19 | 24 | 21 | 22 | 28 | 27 | 53 | 40 | 47 | 67

=¥= Elhunytak (mUszaki
mentés)

0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0

5. szamu diagram, Az elmult 10 éedltéi sérilései és halalos aldozatai,
sajat kimutatas az OKF adatai alapjan.

A legsulyosabb iizoltoi balesetek soran - ahol halalos aldozatokaditak - a
legnagyobb szambariizoltasi feladat végrehajtasakor vagy annak kovésken
veszitették életiketizoltok. A 2006-o0s riszaki mentési halaleset - bar vonulas
ko6zben tortént baleset miatt kbvetkezett be - amyak jobb lathatésaga okan kertilt

bele a kimutatasba.
A tiizoltoi beavatkozasok jellemé sérilési formai

A beavatkozasok soran tortekaros esemeényekba legjellem#bbeket emelem ki,
mivel statisztikailag igy mutathatd ki a veszélylyfomatos jellege. A hat
leggyakrabban éfordulé sértilés az OKF Munkabiztonsagdiféliigyelbbség adatai
alapjan a kovetkeik:

- Elbotlas, elesés, elcsuszas
- Utés, ubdés

- Leesés, zuhanas

- SzUras, vagas

- Targyak esése, omlasa

- Egés, forras, robbanéas
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Az OKF Munkabiztonsagi &elligyebségének adatai a legmegbizhatébbak a
tizoltéi baleseteket ériben, hiszen részletes jelentéseken alapulnak. Asvalo
balesetek szama valdsiieg magasabb, tekintettel arra, hogy a felmentgsokkal
nem jaro esetek egy részeét a sérilt nem is jedddifaréja szamara, nem tulajdonit
neki nagyobb jeledséget. Hifordulhat olyan helyzet, hogy akar egy kisebb
vagéasbol olyan feszés alakul ki, hogy napokig ketg®ptelenné valik a dolgozo.
Amennyiben a tzoltét szolgalat kdzben érte a sériulés, de csakazzkoved
szabadnapokon, szabadsagon teljesedik nagyobbkivént@ seb mértéke, @blto
jellemzsen otthonaban 6nmaga prébélja kezelni és eszébejgesrzabadsagrol
egészségligyi szabadsagra iratni magat. Az ilyeeleseelyek nem kimutathatoak,
de valoszifisithetek, a tizoltdi balesetek soran nem jelenitiek meg konkrét

adatok hianyaban.

Az elmdult tizenegy év soran az emlitett, leggyakeabbekdvetkdy séruléseket az
elérheb adatbazisokbal kigijtottem, melyek az alabbi modon kerlltek megosalasr
2000-61 2010-ig. Az adott év 6sszes balesetéhez viszattgit feltintettem az adott

sérillési forma szazalékos aranyat.

Ev:[ 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Elbotlas, elesés, elcsiszas: 162 144 162 11B 134 125 1p6 108 136 110 [29
(ardnya az 0sszeshez képpstp%| 42% 46% 32% 35% 36Pp6 3(0% 31% 3Pp% 31% 3I7%
Utés, UBdés: 62 68 63 6] 7P 5p 40 0 49 53 b4
(aranya az 6sszeshez képpstB%| 1994 18% 17% 21% 14p6 11% 14% 1A% 18% 18%
Leesés, zuhanas: 35 17 16 13 15 D 13 10 14 |1 1 3
(aranya az 6sszeshez képpstpo% 59 59 5% 4% 3% 4% 3 40 I 4%
Szurés, vagas: 22 16 18 14 18 B a3 10 15 12 | 2
(ardnya az 6sszeshez képestp%| 5% 5% 59 4% 2% 1% 3% 4pp 3% 3%
Targyak esése, omlasa: 11 8 7 q . 1 K 8 D b B8
(aranya az 6sszeshez képpstB%| 294 2% 29 1% 2% 1% 2% 3pe 1% 3%
Egés, forras, robbanas: 7 9 2 7 4 1 4 11 3] 3 13
(aranya az 6sszeshez képpstp%| 3% 1% 29 1% 3% 1% 3% 1p6 1% 4%
Osszes baleset: 350 311| 327| 284 274 254 237 243 280 280, 308

4. szamu tablazat a 2000-2010-ig tefjestolgalati balesetek soran leggyakrabban
elsforduld baleseti eseményeékrsajat kimutatas.

Lathato, hogy amennyiben az év sor&fatuld teljes baleseti adatokat vizsgaljuk,
a sérllési formak folyamatosan megtartjak szazalékanyukat a 200@{t2010-ig
terjed idétartam folyaman. Magasan a legnagyobb mérik elbotlasbdl, esésb
elcsuszasbol bekodvetkezsérilés, masodik az ditésldl bekodvetked, mely még
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mindig lathatdban nagyardnyd. A veszélyesebb sé&kilgesotkked eléfordulas
szerint: szaras, vagas, omlas, égés, robbanad)kigedb aranyban fordulnakéehz
eves szolgalatteljesitések soran. A teljes baletatisztika tiz év alatti alakulasat jol

atlathatdéan biztositja a kovetkediagram.

180

160 -—‘\

140
120 \ A \ /\‘
‘\ / —4&— Botlds, esés, csliszas

100 —— Utés, (it6dés

—h— Leesés, zuhands

80

60 1 ~.=!¥ ,‘___._ SzUras, vagas
/I——./ —k—Térgyak esése, omlds
40 \ —@- Egés, forras, robbanas
pra
20
bwi’%*w
0 T T T T T T T

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

6. szamu diagram a legjelledizb szolgalati balesete#ir2000-2010-ig, sajat készités.

Mivel a jelenleg elérhét adathalmazokban, adatbazisokban nincsenek
kilonvalasztva a tkzoltéi beavatkozas soran és az egyeb szolgalakegiel
tevékenységek kdzbensébrdulo sértlések fajtai, a fenti adatok dsszehldtss@hoz
érdemes Osszevetni az éves balesetek szamatgsltitfeladatok végrehajtasa
kdzben tortént sérilések szamat. Ebbe a korbeszaastdl kezédéen a bevonulasig

tarto iddszakban bekdvetkezett események tartoznak.

Tuzolté beavatkozas kdzben: 93 62 75 74 41 5 69 46 64 b8 70
Aranya az éves 0sszeshez: 47% 20% P3% [26% |15% [22% | 29%| 35% 2B%9 239

5. szamu tablazat @zolt6i feladatok végrehajtasa kozben tortént batdsél és
ezek szazalékos aranya az 0sszes balesethez.

Csupan becslések alapjan lehet kovetkeztetni dromy a teljes, szolgalattal
Osszeflig§ sérilések jellegének aranya nagyjabdl vonatkozhdieavatkozasok

kozben ebforduld balesetek aranyéra is.

35



Sajnos a pontosabb képhez a jelenlegi adathalmam akkalmas. Egy-egy
idészakban késziltek csak részletesebb kimutatdsok adatt év tizoltoi
beavatkozasai soran tortént sériléseinek megosalldda 1. szamu mellékletben a

2006. év ilyen iranyultsagu adatai lathatéak diagfarmajaban.

yvoe

A sérllések jelentésének és nyilvantartasanak sitiddra teszek javaslatokat.
Hasznosnak tartandm dizoltok baleseti kockéazatat csokkenteni szandékozo
kutatasok szamara, hogy a kimutatasok részletesdbbt@lmazzak és kiloén bontva
jelenitsék meg az adofizoltéi beavatkozas tartalmat (vonulas kdzben, t&ilien,
stb.) valamint jellegét {zoltas, nfiszaki mentés). Szintén meg kell jeleniteni az
el6z6 adatokhoz kapcsolhatéan a sérilések tipusat, (kajtis, zuhanas, robbanas,
kényszer-testhelyzetben keletkezett), az érinteitrészt (fej, mellkas, kézfe))
valamint a seérllés sulyossagat (pl.: 1l. foka égd$)bb iranybdl lekérdezh@te

valnak a kulonbaz veszélyforrasok altal okozott balesetek.

Lathato, hogy aitizoltosag feladatkorének igen széles voltabol kilay a
sérulések nagy szama nemiia karos hatasaibol kdvetkezik be. Az égésts a
robbanasbol vett értékek kulon-kilon szerepelnek GiF Munkabiztonséagi
Fofelligyebsége adattdblainak soraiban, azonban csak egyutggelenitésikkel
lehetett kimutathatd értéket kapni. Fontos ténygyh@ seérilések adathalmaza
tartalmazza az 6sszes szolgalati jdilbéglesetet igy a sportfoglalkozas kézben vagy

karbantartas soran torténteket is.

Mindent egybevetve a 6. szamu diagramon lathatgy d?002-es csucseértékek utan
lassan és valtozo mértékben, de mérfgiidk ezek a balesetek egészen 2007-ig. A
2008-as éwvl lathatd kismértéek emelkedésben fontos oknak tartom egyrészt a kozel
ezerbs letszambvitést és a nyugdijba-meneteli ,hulldam” okozta flAciot. Igen
sok U] felszerdl kertlt allomanyba és a képet rontotta, rontja, yhog
legtapasztaltabbak j6 része nyugallomanyba kertdiszonylag hirtelen
generacidvaltads kovetkezett be a rendvédelmi skeéle igy a hivatasos
tizoltosagoknal is. A tapasztalatlanalibditok kénnyebben hibaznak, mig a ségit
idésebb kolléegak mar nincsenek mellettiik. Mindezekegaiiapitasok akkor igazak,
ha a teljes baleseti 0sszesitést nézzik hivatasbemaayluak teljes
szolgélatteljesitését vizsgalva. iz oltdi feladat-végrehajtasok soran mas lathato.
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7. szadmu diagram az elmult tiz év soréottoi feladat-végrehajtas kdzbeni
balesetekél, sajat diagram.

2004-61 2008-ig ebs emelkedés volt lathatd, mely ekkor megtort ésheny
csOkkenést mutat. 2010-ben ismét kismértéknelkedés lathatd. Feltételezésem
alapjan a mar emlitett, lecsef@btt allomany a laktanyai feladatok soran és egyéb
igénybevételekkor kdnnyebben sérilt meg kulodbokokbdl (elbotlas, elcsuszas,
zuhanas), azonban aizbltasi és miszaki mentési tevékenységek soran -
valoszirileg mind az irdnyitoi é€s végrehajtdéi nagyobb foldafogyelés okan —
koriltekinBbben jart el. [31]

Egy 2006-0s éwl szol6 részletes, dizoltdi feladatok végrehajtasa soran
bekovetke# balesetekil sz6l6 kimutatas alapjan kévetkeztethetlink argyhaz

aranyok a teljes vizsgaltddzakban hasonléképpen alakulhatnak.

Fontos kiemelni, hogy a kimutatasok legpontosaldzaiéa felmentési nappal jaro
esetek, mivel itt sokkal precizebb a nyilvantartasfelmentési nappal nem jaro
balesetek szama valosilieg joval magasabb lehet, mivel a kisebb mérték
séruléseket sokan nem is jelentik eldljarojuknaletleg annak sulyosbodasa csak a

dolgozo szabadsaga idején torténik meg €8 ethonaban énmaga kezeli.
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1.3. TANULSAGOS BALESETEK

Az OKF 2005-¢l folyamatosan, minden évben kiadja agzélévek soran tapasztalt
tizoltoi sérulések korilményeit elethés megjelendt, Tanulsagos balesetek” cim
kiadvanyat. Az esetleirasokbol kigiottem a zart térben tortént eseményeket és

ennek alapjan rendszereztem a jellérbaleseti formakat, azok kérilményeit.

- Zuhanéas
Jellem? baleseti forma zart térben. Ismeretlen kérnyezethbesszabb esetben
fusttel telitett helyiségekben kilonféle épulethidtasok vagy sérilés okan
talalhatdé mélyedésekbe esés. Tobbszéforlult eset a kulonféle kismélység
csatornakba, mélyedésekbe 1épés, melyek soramgésn a 1ab séril. Atz és
karesetek soran a hétkdznapitdl élt&drilmények okan a helyiség padldzata,
egyéb fellletei csuszéssa valnak, melyek szintéemdk zuhanasos balesetet,
akar jo latasi korulmeények kozott is.

- Egés

Vératlanul bekovetkér erds langolas vagy robbanas soran. A sériltnek nincs
lehetisége a gyors menekilésre. A ¢gdak leengedett arclemeze nem nyujt
teljes védelmet langok ellen, amire sériléses pékldehet talalni. Csak a
megfeleben illeszked és teljes véstuhazat nyujt elegerddvédelmet a lang karos
hatasaival szemben. A teljesen zart draldzat onmagaban emeli a léels
hémérsékletet, rontja a szé&tlést és a paraleadast, arisinesszel jarhat d@zolto

szaméara. A j0l megszervezett valtdsok rendszere

védelmet nyuljthat a tulzott kimertlékt Teljesen
atazott védruhazat esetében, a jobbviezetés okan
a fizoltd kbnnyebben szerez égési sérilést ugy, h

idében ezt nem is észleli.

8 szamu kép, Egési selzolto laban
forras: http://www.origo.hu/itthon/20101007-tobbshi
160-serultet-lattak-el-eddig-a-korhazak-a.htmlpleds
ideje: 2011. aprilis 29. 14:30, .~

Flstmérgezés
A légzokésziulék nem megfelel Gzemeltetése, valamint csak készenlétben

tartasaval végrehajtott beavatkozasok soran. Aglikészlet elfogyasaval vagy
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egyéb okbdl, a léd#@larc flstben tortén levételekor bekdvetkéz sulyos
karosodas. Tobb halalos kimenételsemény is tortént az elmult években ez
okbdl kifolyolag. A tiz eloltasa utan visszamaradéz gk, fustgazok, az égett és a
hé hatdsanak kitett anyagfeliletek megvaltozott szastelbl kiaramlé tovabbi
karos anyagok az utdmunkalatok ideje alatt is nergik a beavatkozoOkat.
Figyelemmel kell lenni erre a korilményre és szgkssetén az utomunkalatok
idején is el kell rendelni a légkészulék hasznalatat, esetleg, amennyiben
rendelkezésre all, 8wbetétes alarcok viseléseét.

Vagasi, szurasi serilés

Kilonféle, de jellemé&en torott Gvegfellletek altal tortén sérilés. A
nyilaszarokon valé nem kéll gondossaggal tortén behatolaskor gyakran
eléfordul. A szuradsok hegyes targyak, drotok altabekodvetkezhetnek. Mivel
ismeretlen szennyédés juthat igy a dr ala, vagy az emberi test mélyebb
részeibe, igen nagy veszélyforrast jelent. A sé&dk esetben nem azonnal veszi
észre a sebesulést, ami tovabbidetshez vezethet. A kezdetben kisméiték
tulajdonitott vagasokbdl neéhany ora elteltévététre is volt példa.

Vératlan események

Van példa allattAmadasra, melyet kivédeni zartet@éripen nehéz. Kiuléndsen
gyakoriak a darazstamadasok, melyekhez teljesédskym csak korlatozottan
erheb el a tizoltdsagokon. Aiizoltd bevetési véituhazat allattamadas ellen nem
nyujt elégséges védelmet. Sérllt személyiséggaletkaz) esetleg alkoholos,
béditdé hatdsu szerek alatt all6 személyek tamaalasaran példa. A menteéd
szemeély szandéekos tamadd magatartasa és a veskélsidmények kozotti
varatlan viselkedése (példaul létran maszas koded@sziletlendl éri aizoltot.
[32] Zart kornyezetben és teljes wedhazatban a mozgas és kulonféle
nagymérdt beavatkozé eszkdzok (fes#itago, bontdbalta, tamrudak) hasznalata
nehézkes.

Omlas

Kllonféle épuletelemek, butorok és egyéb targyakvatkozokra borulasa és
hulldsa. Nagymértékés ismeretlen forrasu veszélyt jelentenek, sotbeaesbjel
nélkil kovetkeznek be. Omlas A&ltal a sérilton ®kés vagasok is

bekovetkezhetnek, sulyosabb esetben eszméletvetaaskészulék sérilés, az
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egyéni védeszkozok sérilése, uggisak elvesztése is bekovetkezhet. Ez tovabbi
kockézatokat general.

- Aramiités
Gyakori sérilés még aramtalanitott épulletek esé&énOka a nem pontos
aramtalanitas, a tobbiranyd bekotés, a technol@&giailések soran fennmarado
aramellatds, az oltdviz és a péara vézépességéth adddd aramités.
Szabalytalan, illegalis bekotés esetén nem szaakitam beavatkozok az
aramellatas folyamatos fennéllasara. Az aram fizikajdonsagabol adédoan egy
tizeset vagy frilszaki mentés helyszinén gyakorlatilag barmilyemgd, anyagu
felllet - ami vezdiképesseé valik - veszélyforrast jelent.

- Mozgasbol adédé
Kisebb ficamok randulasok fordulnakbéed nem sik teriileten valo kdzlekedésb
Maga a vizzel teltiizoltotomb is veszeélyforras ilyen szempontbdl. Az egyéni
védieszkozok viselése soran kismértékben esetlenebibat Atizolto, valamint
a szervezetét érfolyamatos sulyterhelés megnigy egy hirtelen mozdulat vagy
megbicsaklas soran nagyobb méiitétestelmozdulas varhatd, mely kisebb-
nagyobb mérték séruléshez vezethet. A kényszertesthelyzetbeneképott
munkavégzés kdzben kdnnyen fordulhatnékidd sorolhatd sérilések.

KOVETKEZTETESEK

Ebben a fejezetben d@zbltdsag altal végrehajtott beavatkozasokat elemneziz
OKF adatai felhasznalasaval. Statisztikai adatoksgalataval kimutatdsokat
képeztem az egyes évek vonulasi statisztikaibolyekbsl kdvetkeztetni lehet a
készenléti jelled szolgalatot ellatok veszélyeztetettségére is,mmabecsilhét a
zart térben tortéhbeavatkozasok aranya. Az adatok feldolgozasa swwak azokat
az eseteket vettem figyelembe, ahol tényleges¢@ntstizoltoi beavatkozas, tehat a
nem eloltottak, utélagos jelzések vagy kiérkezést éblszamoltak nélkul. A téves
jelzéseket és a vaklarmakat szintén elhagytam,lmaikeitatasi célomhoz szilkséges
elérend kimutatasok képét rontottak, esetszamuk nem retevaathatd, hogy
folyamatosan tobbtizezres szamu mindzoltasi, mind a riszaki mentési feladatok
szama. A miszaki mentések aranya 2004 6ta egyre nagyofibadtdsokhoz képest.
Atlagosnak nem nevezltevekben, mint amilyen 2010 volt, &zesetek szama

toredéke a riiszaki mentésekének. Ez jelleflen a széléséges idjarasi
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kortlmények miatt volt tapasztalhat6. Ezékh vonulasi adatokbdl is lathato, hogy
indokolt a tizoltdk biztonsagi helyzetének elemzése.

A statisztikai adatok széles kotdbmeritve is lathatd, hogy bar kutatasomhoz
megfeleb képet kapni egy legalabb tiz évesitaitam elemzése soran lehet, a
statisztikai adatok helyenként pontatlanok. Kil@mgyaz ez a 2006/2007-es évre,
ahol a jelentési, adatjgési rendszer &téllasa sordn nem minden esetbgtarka
megfeleb adatokat.

A tizoltdsagi beavatkozasokhoz hasonldéan kimutatastzéém a polgari sérilések
és halalozasi adatokbol valamint @&dltéi sérilésekil, balesetekdl. A polgari
sériltek szama, mértéke fontos abbol a szemporaln@lyszinen beavatkozizdltd
magasabb stressz alatt végzi munkajat, konnyebligziat. A statisztikai adatok
kKigyijtésekor lathaté valt, hogy a vizsgéltészakban (2000-2010) évenkénti
bontasban ezres szamban menizalto sériltet miszaki mentések soran, tobb szaz
esetben {izoltdsi feladat végrehajtasakor. Az elhunyt polg&zemélyekkel
kapcsolatosiizoltésagi feladatokiizesetnél szaz és szazotvénrhiiszaki mentések

soran 6t és hétszas kozott jelentkeznek évenként.

Megallapitottam, hogy aiizoltokat érind balesetek szama éves szinten két és
hadromszaz korll mozog a megfigyeltsdakban. Aitzolt6i feladatok végrehajtasa
soran tortéé balesetek szama 2008l-tegyre noveké mértéki, 2005-61 sulyos,
halalos kimenetél baleset 6sszesen b6 fiizolté tragédidjahoz vezetett. Ezeket az
eseteket sulyossaguk okan kulon is megemlitem f&ggnulas kdzbeni kozlekedési
balesetben hunyt el, négy esetbénoltas soran elszenvedett flistmérgezés volt a
halal oka. A négy esaib harom esetben aiizoltok zart térben végrehajtott
beavatkozas soran hunytak el. A jellémgzolgalatteljesités kdzbeni sérilések
gyakorisaguk sorrendjébemrlbotlas-elesés-elcsuszas, Utésdas, zuhanas-leeseés,

szUras-vagas, targyak esése-omlasa, égés-forrdsardts.

Az OKF 2005 o6ta évenként kiadja ,danulsagos Balesetek’cimii kiadvanyat,
melyben az éiz6 év soran tortént olyan balesetek korliményeit dlpak dssze,
melyek gyakorisaguk, sulyossaguk okarizottdi tarsadalomra veszélyt jelentenek.
A teljes idbbszak (2005-2010) attanulmanyozasa soran kiemelternara téri

korilmények kozott végrehajtott beavatkozasok legjeébb sérlléseit és azok
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kortlményeit. A kigyjtott esetekBl lathatéan az adott kdrnyezetben leggyakoribb,
nagyobb figyelmet igéngl sérilések a kovetkék: flstmérgezeés, vagas, allat és
bizonyos esetekben ember tAmadasa, aramutés, rorgado (ficam, randulas,
térés) Az emlitett kiadvanyokbol kigytott és kiemelt jellem& zart téri
balesetekhez feltiintettem a jellainokokat és folyamatokat, melyek a baleset

bekovetkeztéhez vezettek.

Az OKF Munkabiztonsagi &elligyebjével tortént konzultaciok soran javaslatot tett
egy olyan sérilési helyzet megjeldlésére, mely geadim volt jellemé, azonban
kutatasi témam esetében jetntmeértékben éfordulhat. Ez az ugynevezett
kényszertesthelyzet, melynek soraniaottd olyan természetellenes testhelyzetben
lat el feladatot, melyben guggolas, kuszas, folyasmdejmagassag folotti fizikai
munkavégzés vagy hasonlé tevékenység soran ficarhdkpdasok érhetik a

beavatkozot.

Az elsgidleges beavatkozO, azaz a mentést &iégbaleseteit és séruléseiket
sulyosabbnak tartom a menténdzemélyekhez viszonyitva is. A kiképzett és
felkészitett mentést végrehajtok csak korlatozpétnsban elérhéek és kilondsen
igaz ez aitz és karesetek helyszinén, amikor perceken és mpasmiken mulik egy
beavatkozas sikeressége. Rovidtavon tehét@tbi beavatkozas sikeressége, annak
hatékonysagi foka fligg #Zoltok biztonsagatdl is. Rontja a sériizaltd helyzetét,
hogy amennyiben veszélyes kdrnyezetben szenvedietsdiet €s 6nmaga nem tud
onnan Kijutni, az orvosi ellatashoz ki kelt az adott helyzethh elsédlegesen
menteni. A magyarorszagi egeszségugyi hesrolgalatok jellemi&en nincsenek
abban a helyzetben, hogy veszélyes kérnyezethieoli@skor, veszélyes anyag

jelenlétében, specialis helyzetekben) ellathassscidt tizoltot. [33]

Sérilés esetén a balesetet szenvedett valtasaégegksmely soran a sérilt
szolgalatbdl valé kiesésének dtdrtama néhany pefidt tobb hdénapig tarthat.
Sulyosabb esetben a hivatdsnak valasztott palyagydisa is éfordulhat, ami

tragédia az érintettnek és hatalmas kiesés a siadra szamit@t éveken at nagy
koltségekkel képz szervezet szamara is. A hosszabb egészségughétakalatt az

alloméanyon bellli helyettesitésekkel biztosithato meegfeleb szolgalat-ellatas,

azonban ez csak néhany szazalékos létszamkieidsigna
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lIl. FEJEZET, ELERHET O FEJLESZTESEK ES KUTATASI
EREDMENYEK ZART TERI T UzZOLTOI BEAVATKOZASOK
BIZTONSAGANAK NOVELESEHEZ

A zart térben tortéhtiizoltdi beavatkozasok biztonsaganak névelésénelk egddja

a modernebb, nagyobb @dpességet nyujtd egyéni vEdzkozok rendszeresitése.
Masik mod a tovabbi védelmi célu eszkdzok kifejtése, hasznalata mind egyéni,
mind kollektiv védelmi szinten. A kiulonféle tavfglieleti eszk6zok szélesebb &or
alkalmazhatésaganak vizsgalata megalapozhatovéé temn minden zart téri
beavatkozas soran elérbiekllss biztositas egy formdjat. A tavfeligyeleteket
erintéen jelenleg is folynak olyan kutatasok, melyek &jlatokat nyitnak az eddig
csak a radion torténvisszajelzésekre alapozo6 kiilsiztositasokra vonatkozolag. Az
emlitett eszkdzok fejlesztése jelleten kiilfoldon zajlik® eltekintve néhany hazai
példatdl 2® [34]

A védseszkozoket kifejlesét piaci véllalatok profitorientéltak, igy az emlitet
eszkozok beszerzési koltségei is jellémz igen magasak. A magyarorszagi
fejlesztések Osztbnzése j0 modszer lenne mind @édgik csokkentésére, mind a
helyi sajatossagoknak valé megféedgre. A hazankban talalhaté egyetemek
kulonféle terlleteken tudnanak bekapcsolédni at&stkba, kilonds tekintettel a
doktori képzésekre, ahol egyébként is fontos szempaz aktualis igény
tudomanyos kutatasok végzése. Mint 6stgban érintett, a Zrinyi Miklos
Nemzetvédelmi Egyetem és annak tudomanyosihatyei koordinalhatjak,
kezdeményezhetik és meghatarozhatjak a kutatéastatévalamint azok folyamatat.
A kovetked pontokban olyan Uj eszkozd@kradok javaslatokat, melyek lehetséges

tovabbfejlesztési kutatasi irdnyokat is jelentenek.

l1l.1. EGYENI VED OESZKOZOK

Az egyéni védeszktzok a visél személy védelmét biztositjak bizonyos
veszeélyforrasokkal szemben. Fontosnak tartom fittgalmak tisztazasat. Az egyeéni
védbeszkoz fogalma a 65/1999. (XI.22.) EUM rendelet i@unkavallalok

5 Az Egyesiilt Allamokban talalhaté Nemzeti Szabvéasyrechnoldgia Intézet kutatdintézet roviditve
a NIST (National Institute of Standard and Technology) laftaytatott ,Emergency Responder and
Occupant Locator Technology Project” soran ésahtlEgyetemen is folyik ilyen iranyl kutatas.

%6 A Debreceni Egyetemen foly6 kutatas lékgsziilékek telemetrias rendszerbe illesztésér
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munkahelyen tortéh egyéni védeszkéz hasznalatanak minimdlis biztonsagi és
egészségvedelmi kovetelménydir2. §8-anak gyakorlatias megfogalmazasa szerint:

.Minden olyan eszk®z, amelyet a munkavallalé azérel vagy tart maganal,
hogy az a munkavégzétba munkafolyamatbdl, illetve a technologiabdl dkfe
kockazatokat az egészseget nem veszélyentatékire csokkentse, tovabba az
eszkbz barmely kiegészitése vagy egyéb segédeszkéBnek a feladata

az emlitettek szerinti cél elérése.”

9. szadmu kép.ikolto teljes védbltozetben
Forras: siklosi tizoltésag honlapja

Az egyéni védeszkdzok hasznalata soran tébb
példa is mutatja, megfetel veédelmet
nydjtananak az adott veszélyforrassal szemben
azonban helytelen viselet soran, vagy egyéb
okbol a veédruhazat elmozdul, felcsuszik,
leesik, stb. és az igy szabadda valo testfelllet
sérilhet, akar sulyosan is. A w&dzkozt &f
kilonféle  hatdsok  csokkenthetik annak

v e yédoképesseget (véduha atazasa).

I11.1.1. Mar rendszeresitett védieszkdzok modernebb valtozatai

Az 1.3. pontban emlitett, d&zoltésagokon rendszeresitett egyénidestkdzok Gjabb
tipusaival novelhét a védképesség vagy csokkentbed jarulékos veszély. Az
egészségre artalmas ledvgg kornyezetben a isitettleveds készulékekkel
biztosithatd a tokéletes ndigédi levedellatas, azonban maganak ennek a
védbeszkdznek tovabbi veszélyforrasokat okoz6 tulajdgasvannak (ahogyan az
[.4.2. pontban emlitettem), mint a csokkent és itotiz latétér, a rosszabb

kommunikacio.

A mar felsorolt egyéni végbszk6zok, azok hatranyos tulajdonsagélt(betivel) és

lehetségek, Uj megoldasok ezek mérseéklésére.
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- védoruhézat

Viszonylag nehézkesebb mozgéas, nagyobb suly, &zid¢adh nehezebben tudja a
hét és a parat leadni.Uj tipusi konnft, de efs szovet és Ggynevezett
protektoranyagok. ttéeszkdzok beépitése [35], onalldtdmellény viselete [36],
beépitett bels és kul$ homérséklet érzékélel annak védruhazaton vald

megjelenitése. Alacsonyabb wédpesség igénye esetén konnyitett Kivitel. [72]
- védosisak (nyak és arcvéivel)

Rosszabb hallas, érezliettilyndvekedés, @z terekben beakadhat. &#brdulhat a
levétel sziikségessége ilyen okbdl és ekkor fmelgsz fej védettségdlérhebek
specialis bevetések soran hasznélhatésiédkok, beszerelhigk olyan flltokok,
melyek digitalisan csillapithatnak bizonyos zajéswkat, mig fontos részleteket
(emberi beszéd) felésithetnek.

- hévédé kamzsa

Nem megfelél mingség esetén, széteges idjarasi kornyezetben nem biztositott
megfelelen a lszigetelés és a paraatengedé®mntos szempont a ndisegi
anyaghasznét, alangallosag, a test paraatengedésének biztositdédnetek
tobbféle méretben és kivitelben a hasznalat modjamegfeleben vagy a
kornyezeti viszonyoktdl fudigen. Jellemzen csak egyféle kivitel van
rendszeresitve. Extrém hidegben valéo huzamosaldzkadasra célszérilyen
célra hasznalhaté valtozatokat tartalékolni ledaldkorlatozott szamban a
ttzoltésagokon.

- védocsizma

Nehéznek és ormétlannak neveZhi@bbeli, amelynek azonban szamos kéaros
hatds ellen védenie kell a@zbltd labat?’ A koltségvetésbeli forrasoktdl és a
korilményeksdl fliggéen széles korben lehet ma mar olyan éestzmakat
valasztani, melyek mindegyike alkalmadizdltésagi hasznalatra. Az (j
fejlesztések tovabbi képességei a megiblel szelbzés, gyors le és felvétel
biztositasa, fokozottthés napsugarzas elleni védelem.

2" példaul: vegyi hatasok, cslszasgatlas, atszatési elédelem a talprészen, acélbetét a labfej
védelméért, vagas ellenidsitések
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- védokesztyii (munkavédelmi és vegyi védelmi is)

A gyakorlé tizoltok a hagyomanyos #asztyiket nem szeretik hasznélni, mivel
nehéz bennik fogni és a megszokott kéz és ujjrmtakatl végrehajtani.
Hasznalatuk soran romlik a kéz egyébkeént igen érgékapintasi, érzekelési
képessegeA tizoltdi beavatkozasok soran az eszk6zok pontos @s dezelése

és haszndlata |ényeges szempont. A moderrbkesdtyik és a folyamatos
fejlesztések soran eléribetipusok a szabadkézhez hasonld fogasi biztonsagot

nyujthatnak a szurg, vago eshatasok kivédése mellett. [37]
- Maszoov

A zuhands elleni védelem mellett, magasbol mememngs fontos feladatot Iat el.
Nem megfelél méret, viselés vagy hasznalat esetén pont az elsn tud
megfeled védelmet nyujtani, amiért viselésre keruEsokkenti a mozgas
lehetségét, beakadasi feliileteket nyuijt és noveli asalstsilyt. Uj fejlesztések
soran megtarthato a szakitoszilardsag konnyebbnséilett.

- |égalarc

A latds korulményeit rontja bizonyos meértékorzitdsaval és a latotér
szikitésével. A visélbeszédérthéségét és hangerejét nagymértékben rontja, a
kommunikaciot zavarhatja a dkodéssel jaré zaj. A komplett légeszuléek
jelensen noveli a testsulyt, csokkenti a mozgasi dskgeket, beakadasi
fellleteket nyudjt. Modern valtozatok soran jeléisen csokkenthét a suly,
javithat6 a latas miisége, a beszéd és a hallas. Tovabbi igen fontdsifiln
épithebek mind az alarcba, mind a palack viselését bitidsirdkeretbe. llyenek

a hbkamera és annak monitora, a készildikaeését jelé LED-es fényforrasok,
helyzet meghatarozo és riaszto jelzések az alarsan manométeren, valamint a

kétiranyl kapcsolatot biztosito radidhullamos thidgeleti beépitések,
- zajveéds fuldugd

Ami az ebnye, az egyben a hatranya is. Zajos kornyezetbemmgyds eszkdzok
hasznalatakor jeletgen csokkenti a zajterhelést vi§jéhek, azonban mas

hangokat sem hallhat meg, akar veszélyre figyeletikat sem. Uj tipusu
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fultokokkal, szabalyozhat6é a zaises, levalaszthatdak bizonyos hangforrasok és
radio ado-ved, bluetooth-os kommunikacio is hasznalhato.

111.1.2. Uj eszkozok egyéni védelem novelésére

A rendszeresitett egyéni uEbzk6z6kon tal olyan megoldasokat is hasznalhatunk,
melyek a mar meglék mellett, esetleg azok helyett tovdbb novelhetik a
beavatkozasokat vé@jz biztonsagat viselésiik vagy hasznalatuk soran.

llyen megoldasok lehetnek:

- Az aktiv és passziv lathatdsag novelése. Andthzat, védeszkozok és dizoltoi
céli kiegészik jol lathatésaganak biztositasa fényvisszéveutanvilagito
jelzésekkel. [38] Az eszkdzokon, ruhazaton helyestallapotjelg féenyforrasok

miikodtetése. Pl. a [égkésziiléken elhelyezett LED-ek. [39]

- A fejlesztéseknek koszonldenh egyre kénnyebb sulyd, kisebb mérés jobb
felbontasu Bkamerak hasznélata sisakra rogzitetten. Lathatlarkohgan valtozatot,
amely a képet a Iégalarc maszkjaban belll elhelyezett féliagzkijelzon jeleniti
meg. [47] Akar teljesen atlathatatlan flistben iggeéges modon lehet igy
tajékozodni. A forré és veszélyes kérilmények k@mielismerhdiek, ahogyan az

emberi és allati testek, a teljes ¥aghazatot visél tiizoltok is.

-

10.-11. szamu képek. Bullard Tactitkhmera fekete-fehér monitoranak fotézasaval
készllt képek, sajat fotok, 2011.
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12. és 13. szamu képek, az MSA Auer gyarté Evoltdlamerajaval® készilt
képek kétféle képalkotasi lzemmaddban, sajat 23K,

Az Gsszes kép a Hivatasos Onkormanyzaticltoparancsnoksag Berettyodjfalunal
(réviden és a tovabbiakban: HOT Berettydujfalu) zeitjtudomanyos kisérlet soran
készilt. A latasi korilmények flstgeneratorral dibzott korulbelil 20-30
centiméteres latétavolsagl mesterséges flstteldatokbttek lerontva. Amint a
képeken lathatd, konnyedén felismetiedt a tizoltok és felszereléseik tobb méteres
tavolsaghol és a kornyezetikben lathatd targyakleé&gemek is. A kamera és a
kijelz6 érzékenységét mutatja a 13. szamu képen korulhélihéteres tavolsagban
lathato, valéjaban vakolt és festett falfelllet.r B&a képek készitésekor a hiels
hémérseklet 19°Celsius, a kilpedig 17°Celsius volt (55 és 54%-0s paratartalom
mellett), mégis jol kivehéta téglafalazat fugainak vonala is. [40]

A modern fejlesztdshokamerdk hasznalataval tdrhét is kapunk igy a vizsgalt
terllet vizualis veszélyeit konkrétoimérséklet adatokkal tamaszthatjuk ala. [73]
Kiegészitkkel elérheb, hogy a lbkamera képét radidhullamon tovabbitva, a
beavatkozok altal tapasztalt korilmények a &imsegfigyelési, vezetési ponton
monitoron megjelenithéek legyenek. Egyes eurdpai orszagokbatizaltdsdgokon
altalanossa véalnak @kamerak, megfeléséguk vizsgalatara mar teljesitménymereési
szabvanyok is kidolgozasra keriilt€k[41] Hazankban az 4ltalanos hasznalatot

gatolja az igen jeletis bekerulési koltség.

Tartalék eszkozként létjogosultsagat latom kutatassredményei alapjan olyan

légzésvedelmi eszkdzOk beszerzésének és rendszeéesk, melyekkel hosszabb

8 Ezek a felvételek a késziilék sajat, beldgzis eszkozésl, memoriakartyajardl keriltek
lemasolasra misségromlas nélkdl.
9 Az Egyesiilt Allamokban itkods NIST intézet altal.
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bevetési id érhet el. A hagyomanyos, aiizoltdsdgokon rendszeresitett
légzokészillékekkel csupan 30-40 perc a teljes elérimvetési i6.3° [42] A
hasznalati id novelésére széba johet kétpalackos kivitel vagglenleg hasznalt
siritettleveg@s kiviteltsl eltérs, kémiai elven rikods, akar kétéras igtartamu,

kornyezetbl fliggetlen légzeést biztositd megoldas is. [43]

l11.2. Uj eszkdzok a zart téri beavatkozas biztondganak novelésére

A thzoltok zart térben tortén sérilésének valos#iségét az is csokkenti, ha
korlatozni tudjuk benntartozkodasuk étdrtamat és annak korilményeit. Egy
nagynyomasu viz hasznalatavalikido technikaval a falon torténrésvagas és az
azon Kkeresztlli beavatkozas biztositja, hogy taoltoknak csak akkor kell
behatolniuk a veszélyes térbe, ha a koérilmények jeddntsen javultak. Hasonlo
eszkbznek nem jelleiza magyarorszagi hasznalata, a beavatkozasi mMoged €s

alkalmazhatosagat érdemesnek tartom megvizsgd#Hii. [

14. szamu kép,ikoltas kilg falsikon keresztll, forras: coldcutsystems.com

A Zzart téri, emberre veszélyes korulmények kozdtizoltdi beavatkozasok
mérséklése ha altalanosan nem is, azonban spd@élitnenyek kozott megoldhato
tavvezeérlés eszkozokkel. [45] Sugarat kdnnyedén juttathaturtbkzéeszekhez akar

nehéz terepen, lépis keresztil is olyaniizoltd robot segitségével, amellyel a

% Ez fiigg a visél testalkatatdl, fizikai allapotatdl, a munkavégzé®djatol és kornyezeti
korilményekdl. A légzdpalackban teljes toltdttség esetén és a pdigektalmatol (6 illetve 6,8 liter)

fliiggéen, 300 bar nyomason, mintegy 1800, 2040 literdévmztositott. Egy fel6itt atlagosan 10-25
liter levedit hasznal el konriy munkavégzés esetén, nehéz fizikai munka soran0@0iter/perces

levegfogyasztassal célsdzerszamolni. Egy edzett és kiképzetizaltd is kdnnyen elérheti a 70
liter/perces levegrfelhasznalast a védltdzet, a stressz és a nehéz munkavégzés kovelezzt
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személymentés bizonyos mdédjai is végrehajthatoak,akiar veszélyes anyag is
kezelhed vellk. [46] A felderités tobb méteres tavolsaghm@goldhatd, akar #k

réseken keresztil is. [47]

15. -16. szamu képek, Mobil tavvezéreilutdeszkozok, tovabbi széleskor

tiizoltosagi alkalmazasi lehgtégekkel. Sajat fotdé és www.dok-ing.hr.

Jobb kérilmények teremtléetk a zart téri behatolasokhoz talnyomasos

szelbztetéssel, amely ma mar robbanasveszélyes koringret megoldhato. [48]

A tavfelderitésnek igen sok modja édhenar el a helyzeit fliggéen, [49] a Iégi
felderités kisméréthelikopteres lehésége nagyobb Iégieicsarnokok esetén adhat
segitséget. [50] [51]

A kulonféle biztosité eszkdzokkel (allithatd tamtésrudak, biztonsagi foliak) a
konkrét beavatkozas korlli helyszin téhdtiztonsagosabba példaul omlas vagy

Uvegtores és az ebllkovetked szurasok, vagasok ellen.

Egy kismérei, ruhazatra rogzitett videokamera hasznalatavalzitioety a
beavatkozas minden mozzanata anélkil, hogy kezeleséeg kellene osztania a
figyelmét a tizoltonak. [52] Utdlagos elemzések készidb&ta korulmények és a
beavatkozéasi mod vizsgélatavaljiadltok sajat €s egymas hibabdl is tanulhatnak (jé
példa a Bvarosi Tizoltbparancsnoksag kamera szolgalata). Ennek Husdzaon
lehet eredménye dizoltéi biztonsagra. Altaluk kiléndsen ugy lesz gHdhato
ennek hasznossaga, ha sem az iranyitok, sem ahaggkenem retorziora alkalmas

eszkozként tekintenek a kamerak hasznélatara.
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l11.3. TELEMETRIAS TAVFELUGYELETI ESZKOZOK

Igen nagy veszélyt jelent a zart térbe behatit@ltok szamara, hogy & flstben,
veszélyes anyag jelenlétében vagy egyéb, bennkaddék szamara veszélyes
kornyezet sordn korlatozott szamuak a behatolo, tésen és karelharitasra
beavatkozé személyek. Egymasra nagyobb figyelmdt farditaniuk és a
kiulvilaggal esetleg csak a radidkésziléken keresatilhatjak a kapcsolatot. A kidls
irAnyitok szamara a benntartozkodok allapotara sninglatasuk hagyomanyos
eszktzok hasznalataval, zart téri korilmények KOz&t Ggynevezett telemetrids
tavfellgyeleti eszk6zok mara elérbnvt valtak kilonféle gyartoknal. Igen kdltséges
beszerzési arukbodl kifolyblag Magyarorszagon csaklakozott szamban lehet

rendszerbe allitva talalni ilyen eszkdzoket.

17. szamu kép, telemetrias tavfelligyelet laptopajat foto.

Igen nagy dinyuk, hogy az alapkommunikaciot jelérEDR vagy URH radioktol
fuggetlen radiéfrekvencian lehet folyamatosan nmpgfini a beavatkozast vétle

allapotanak lényeges adatait, jelléraa a leégékészilékbe épitetten.
llyen lényeges adatok:

- idépontok rogzitése az élsegzkeszilek hasznalatrodl, elteltGidl
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- levegmennyiség folyamatos megjelenitése, az eltéltalhtti munkavégzes
fluggvényében a varhato fennmarad® kdlkuldlasa

- beavatkoz6 panikriasztasanak allapota vagy irat)ito érkezett
visszavonulasi parancs éallapota, érkeztetése

- abeavatkoz6 mozgasanak vagy mozdulatlansaganghésp

Nem mindegyik telemetrids eszkoz tartalmazza, aaord dontéshozonak, kéils
megfigyebnek hasznosak tovabbi adatok kildése a kornyezeti &
testlfbmérsékletsl, pulzusszamrél, EKG jeit. [53]

Fontos képesség, hogy ezen eszkdzok megszakaddossrkekottetés esetén
automatikusan, minden elériekapcsolati médon megprobaljak tovabbitani a

jelzéseket, riasztasokat.

Az iranyitasi ponton aiizoltasvezdi/karhelyparancsnok vagy az éaltala megbizott
szemely (példaul a biztonsagi tiszt) altal konnyeonitorozhatéak a fenti adatok,
eltarolhatoak tovabbi elemzésre akar évekkeloldde is. Mivel ezekkel a
kérdésekkel nem kell az iranyitonak a figyelmétotek koncentrdlhat mas, a

kialakult helyzet soran fontos kérdésekre.

ll.4. EGYEB TAVFELUGYELETI ESZKOZOK

Az el6z6 pontban emlitett tavfeliigyeleti eszk6zok elésbkt megvasarolhatdak,
azonban olyan uj fejlesztések kutatasa, az eredshéfigyelemmel kisérése is
hatalmas ugrast jelenthet a kutatasi kérdéskorombamerelyek jelenleg még csak

kisérleti stadiumban allnak.

Tobb kilfldi intézmény - jellemzben az Amerikai Egyesiilt Allamokban - folytat
kutatasokat olyan felligyeleti megoldasokra, melys@ién a zart térben tartozkodok
mozgasa lathatova valik. Egy ilyen eszkoz radidmbk terjedésének vizsgalataval
figyeli az antennakkal koérbevett helyiségben mozggemélyek altal okozott

arnyekolast.

31 példaul a mar emlitett NIST-nél valamint az Utayyetemen az Egyesiilt Alamokban.
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Pontos személyfelismerést egy ilyen eszkdz hasténdll nem kap aizoltasért,
miiszaki mentésért fekés$ iranyitd, azonban a mozg6 személyelkazok szamarél és

elhelyezkedésél viszont igen.

r,. 11
v g g

18. szamu kép, a radio-jeladdk haldzata és a nywet&skor kapott kép, forras:
http://span.ece.utah.edu/radio-tomographic-imaging

A hazai ntiszaki jelledi egyetemeken hasonl6 kutatasok folytatasaval avéstatimi

szervek szamara koltséghatékony megoldasokat ketwgozni.

KOVETKEZTETESEK

Az egyéni védeszkozok jelen pillanatokban is biztositjakiaditok védelmét adott
szinten, igen sok veszélyforrdssal szemben, megfélasznélat esetén. Maga az
egyeni védeszkoz fogalom és annalkzbltosagi jelentése kifejtésre kertlt. Ezek az
eszk6zok a véiképességuk mellett bizonyos pluszterheket és kattiis ronak a
viseld és hasznalé szamara, melyeket ismertettem. Iy@vbldtkockazatok,
terhelések a kovetkék: nehézkesebb mozgas, para é&deddas problémaja,
rosszabb hallds és kommunikacié, nehézkesebb fégagrzékelés, kdnnyebb
beakadas. Megoldasi leliségeket ismertettem ezen problémak feloldasara vagy

legalabbis mérséklésére.
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Tobb mdédon tartom fokozhatonak a zért térben térfétadat-végrehajtasban részt
veo tiizoltok biztonsagat. Egyik oldalon a mar jelenlegesdszeresitett és hasznalt
egyeni védeszkdzok modernebb kiviteleinek [54] folyamatos sgalatat és a
lehetségek fliggvényében cseréjilket javaslom, melyeKdskat is hoztam fel. Uj
megoldasok hasznalatédval szintén fokozhatdéak arsag bizonyos terlletei, mint
példaul a lathatésag novelése aktiv és passziv médtamint a Bkamerakkal
tortéerd altalanos felszerelése #ézoltosagoknak. Egy atlathatatlan fusttel telitett
épulletben jeledsen megh a kozlekedés biztonsaga, a veszélyakbém torted

felismerhetsége. [69]

A sérilés kockazatat oly mddon is csdkkerithek tartom, hogy eleve mérsékeltebb
veszélyt jelert kdrnyezetbe hatolnak be @zbltok. Erre megoldas lehet () tipusu
fejlesztésekkel a kidsfalazaton keresztlli oltasa azfészeknek, a tavvezeérelbiet
beavatkozo6 és oltéeszkdzok hasznalata vagy akégyazeiien kezelhét kisméreti

és konny felderio légi eszktzok bevetése olyan terlletek vizsgadatérelyek

nehezebben, lassabban vagy veszélyeserékhet a tizoltdk altal.

A telemetria elterjedése és napi hasznalata adgitsdmat érirdt terlileteken igen
jelenbsen noveli a zart térbe behatolok biztonsagéat,obsAgi felligyeletét. A
nyugodtabb koérulmeények kozott behataladltd stressz szintje is csokkenhet annak
tudatdban, az allapotat megnyugtatéan figyelemnisérik a kil$ helyszinen
tartozkodok, baj esetén tudnak majd segitségettanitjA nyugodtabban dolgozo6
tiizolté egyben biztonsagosabban és hatékonyabbadj&éswégrehajtani feladatat.

Uj kutatasi terilet a radiohullamok segitségévetéty mozgaskovetés szilard
falazaton keresztll. A varhaté eredmények medfdialsznalhatésagaval nem csak
az épuletekben tartézkoddzbltok felszerelése részeként magukkal vitt addinak
allapotjeleit (levegmennyiség, éimérséklet, stb.) lehet kovetni a kint tartézkodd
megfigyebknek, hanem az éplleten bellli személyek elhelyBre és mozgasuk is
kovethebvé valik. Jeleritsen lerdvidilhet egy személykeresési feladat, kaitiat a

bevetés-iranyitas.
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IV. FEJEZET, A T UZOLTOK FELKESZITESE ZART TERBEN
TORTENO BEAVATKOZASRA

A tlzoltésdgokon keészenléti jellég szolgalatot ellatok szdméra folyamatos
tovabbképzés zajlik az év minden napjan azért, haggzakmai képességek
készségszinten é€s naprakészen tarthatdéak legyariaképzési tervek tartalmazzak
az adott iizoltosdg éves oktatasi anyagat és az egyes ténkalekréaz év soran
tortérd elosztasat. A kulonbdzgyakorlatok biztositjak aitoltdk szdmara a kapott
elméleti ismeretek adott célhoz szikséges begyaddtl Szintén a gyakorlatok
elérend céljai kozé tartozik az adott itkddési terlleten talalhatéfizvédelmi
szempontbdl meghatarozott Iétesitményekkel valoisnegrkedés, a szervezs
irdnyit6 feladatot ellatok szamara a tarsszervekk# egyuttnikodés, az iranyitas
gyakorlasa. Kutatdsi témamat ééiem fontos megallapitani, hogy a TMMSZ 2.
szamu flggelékének (dizbltésag tagjai szamara koteden tartandd gyakorlatok
rendszere, szervezése €s dliease) 3.5 pontja alapjan a gyakorlatoknakiren

célja:

.,az allomany megismertetése #@zeseteknél és idszaki mentéseknél sébrduld
rendkiviali kéralmények kozotti (fust, égéstermédges gozok-gazok, dsugarzas
stb.) feladatellatassal”

A TMMSZ e flggeléke altal meghatarozott gyakotateezetési gyakorlat,
szerelési gyakorlat, begyakorl6 gyakorlat, efleed gyakorlat, vezetési
torzsgyakorlat, iizoltasi gyakorlat, katasztrofa-felszamolasi egyiikiaési
gyakorlat A zart téri korilményekre felkés&ikiulon gyakorlati, kiképzési forma
nem kerUlt edirasra.

Véleményem szerint a valésaghoz kozeli korilmérkatott végzett kiképzések
altal lehet a legjobban elérni a szikséges készipdgs mely egyben a
legkoltségesebb megoldas is. [55] Az ezzel kaptssda lefolytatott kisérletem,

annak eredményei és tapasztalatai a IV.2. pontbaiifek kifejtésre.

IV.1. JELENLEGI ZART TERI KIKEPZESI LEHET OSEGEK

Sok tizoltosagon helyi modszerekkel probaljak az ilyetyzedekre felkésziteni

a keészenléti allomany tagjait. llyen modszer a daigh adott helyiségeiben
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sttétben, mesterséges flstben személykeresési,rsaaighési gyakorlatok
lefolytatdsa. A légikészilék alarcanak letakaradsaval toftéyakorlatok hasonlo
eredményre vezetnek.

Két, a témat érien igen jol hasznosithatd anyagot emlitek meg, ehkely
kifejezetten a zart téri korilmények kozott vegyeite beavatkozdsok soran
ndvelhetik atizolték biztonsagat, csdkkentik a sérllési kockdzatértékét.

Az egyik az Egyesult Allamokiizoltésagain rendszeresen oktatott, diksz
kornyezetben, réseken valé athaladas biztonsaggeldésa. [56] A szakmaban
jartas magyarorszagiizoltokkal végzett széleskibiszemélyes konzultaciok soran
lathatova valt, hazankban nem jellémaz ilyen korilmények kozottiizoltoi
munkavégzés. Mindazonaltal érdemesnek tartom felaaa szoban forgo képzeés
tartalmat és a megszerezh&bmpetenciak éhyeit. Az adott gyakorlatok soran a
tizolté olyan s#kos teriileteken kell, hogy athaladjon, ahol teljégholtozetben
éppen atfér ugy, hogy légzésvédelmi eszkozt id.visgelyenként a légkészilék
palackjanak hatrol torténlevétele is sziukségessé valhat. A gyakorlatok nsora
csokkenthet az igen sitkds helyen tartozkodas kdzben kialakuld féleleméeezea
stressz. A megfelél mozgasi, szabadulasi készségek rogzllnek uagy, hogy
amennyiben ilyen helyzetbe kerll az adoiizoltd, panik nélkial, a lehét
legrovidebb id alatt tud tovabbhaladni oly mddon, hogy eszkdzaselt
védsfelszerelése biztonsagara is tud tgyelni sajatépsege megzése mellett.

A valésaghoz kozeli allapotok megismerése, az azokiald hozzaszokas
nagymértékben csokkenti annak kockazatat, hogyizaltdt adott helyzetben
sérilést szerezzen.

A masik, jelenleg mondhatni gyerekéhen jaré6 képzési lehitég egy olyan
gyakorlati forma, melyet latassérilt embertarsahktanulhatunk meg. A
latasukban sériilt személyek szamara az egyéb eergkk (tapintas, hallas, egyéb
érzékelések) felértékimnek és kifinomulnak. EHlh kovetkeden csdkkent
meértéki vagy latassal egyaltalan nem rendetkembertarsaink kdzel ugy tudnak
kozlekedni, tevékenységeket végezni, mint a latéke ehhez szikséges
kompetenciak gyorsitott formaban megszeréaet ilyen iranyban végzett
foglalkozdsok soran. A dvarosi Tizoltoparancsnoksag tobb tagja vett részt
latoként ezeken a képzéseken, ahol letakart szemmegjtanultak azokat a

modszereket, melyekkel kéllbiztonsaggal tudnak kézlekedni, adott feladatokat
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végrehajtani anélkil, hogy barmit is lathanak kéastikisl. [57] Erés flstben,
sotétben, vilagité eszkdz nélkll vagy azok hasatattansaga esetén kodnnyen
kerllhetnek ilyen helyzetbetzoltok. Jelleméen ezek a feltételek zart téri
korilmények kozott alakulnak ki, igy kutatasom eisekiterjedt. A viszonylag
rovid, néhany hetes képzést kdert a kovetkex terlletek nagymértékben
fejleszthebek: hallas, tapintds, téri relacibk és mozgasfejiss mentalis
képessegek és témegérzékelés.

Az alapszini ismereteket szerzettiZoltd nulla latotavolsag esetén, teljes
védifelszerelésben és l&gkeszilék hasznalat soran is képes memorizalni atbej
helyiség felépitését, ,érzi” a kozelében démagyobb targyakat, a falak adta
kovetend iranyt tapogatozas nélkil. Alkalmassa valik a reétt, egyenes tartasu
biztonsagos kozlekedésre, mely hagyomanyosodkegzilek hasznalata esetén
értékes perceket jelent a korlatozott mennyiségvegbsl. A megtanulhato
véditartdsok amellett, hogy a testet védik a vératlaadalyoktdl, segitik a
kozlekedéshez szilkséges informaciok megszerzegit kaégédeszkodz nélkil is.
[58] Ugy gondolom, ez a képzés olyan siibiztonsagi tobbletet ad &zoltok
szamara, hogy mindeiizoltésag tagjainak fontos lehet az alap tudas neepésze,
id6szakonkénti felfrissitése. Az élleges képzettség a latassériltekkel dolgozdk
altali oktatasok soran szervezett formaban is at@dhA szinten tartdshoz
szukséges oktatasok helyi végrehajtasara céldebet néhanydt minden érintett

tizoltosagrol magasabb szinten kiképezni ezen aeterill

IV.1.1. Kbnnyiiszerkezetes, épithéttizszimulaciés konténerek

A tliz zart térben torténviselkedése eltér a szabad teriileteken lezaji@fohtoktol.

A lang természete, a keletkefiist terjedése, felgyulemlése olyan kockazato&gt r
magaban, mely konkrét veszélyt jelent a beavatkézoltok szamara. A tokéletlen
égéstermékekkel terhelt flist nemcsak ,taplalhaj#¥ingokat, azaz a lang behatol a
fustbe, hanem robbanasveszélyes koncentracidliaiisoslhet 6ssze gyulladasi
hémérsékleten. Amennyiben egy ilyen kdrnyezetbetizaltd csak a flustot érzékeli
eés az hirtelen friss levébgoz jut vagy az 0sszetjy flustpaplan eléri a lang
kozelségét, robbanassten terjed langforma alakulhat ki, mely veszélyezteti a testi
épséget és az emberi életet is.
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Tobbféle kialakuld jelenséget jegyez ma mar a ihégaa nemzetkdzi szaksajto.

llyenek a:

- szurélang (backdraft), amikor egy helyiségben axigéélkil mar
Osszekeveredik az églieanyag a leveiyel gyulladashoz szikséges
hémérsékleten. Friss levégoejutasakor ebbe az iranyban szuré iranyu
langcséva és égés kovetkezik be.

- flashover, teljes belobbarids amikor a ksugérzas soran a kornyez
targyak feluletén &bomlas miatt kiparolgd dok hirtelen
meggyulladnak és diz az egész helyiségben Kkiteljesedik a jeleflév
targyakon.

- rollover, amikor a mennyezet kozelében tefjed éghed anyagot
tartalmazé - fustgdzok be-belobbannak, meggyulladés a lang igy

tovabb terjed.

Nem kétséges, hogy a veszélyek adottak, igy azikmferése és az ellene vald
megfelet viselkedésforma megtanulasa fontos a beavatkobasokészt vew
tizoltdk szamara. Ezeket a jelenségeket tedggf van ,hazi” kortilmények kozott

létrehozni egy atlagosizoltésag udvaran felépitett épitményben.

19. - 20. szamu képek. Baloldalon a HOT Pécseritktiddvitel, a jobb oldali képen
a HOT Berettyoujfalunal épitett tobbszor felhashaéd vazszerkezevéaltozat

Az Amerikai Egyesiilt Allamokbol szarmazé (Svédogizn a 60-as években mar

hasznalt) otlet alapjan mar Magyarorszagon is épilhb ilyen tizszimulacios

32 76lyomi Géza doktori értekezésében foglalt ajarftoditas alapjan
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konténer, tiz-cella”3® Az allomany képzése mellett propaganda célra l#hearis

jo szolgalatot tett a HOT Berettydujfalunal épiteftitozat. Az épitmény néhany
tizezer forintos koltségvetasitkivitelezhet, berendezése hasznalt, rossz butorokkal,
lakdsdekoraciokkal tokéletesen megoldhatd. A szrial minél valésagosabb
lefolytatasahoz célsziera berendezési targyakat egy hétkdznapi lakasnajteiné
mabdon elhelyezni. [59] Kulonféle gyujtasi pontokopélhatéak ki és vizsgélhato a
tiz terjedésének modja. Megfdldtorilmeények kdzott megfigyelhea rollover és a
flashover (teljes belobbanas) kialakulasa, hatasbemendezési targyakra és a
hémérseklet valtozaséara, a fust kialakulasa és \asiélke. Kiprobalhatdak kulonféle
beavatkozasi moddszerek @ztoltdsara és az emlitett jelenségek kialakuldsanak
késleltetésére. Mivel a TMMSZ a koteten tartandd gyakorlatok kdzoétizoltasi
gyakorlatot is dir - annak lebonyolitasanak médjat/al a fent emlitett konténeres

kiképzési lehgiség beleilleszkedik azdtt oktatasi rendszerbe.

IV.1.2. Fix telepitédi kiképzé konténerek tiizoltasi gyakorlatokra

Az elézéekben emlitett kikéfz eszkdz dinye az alacsony bekerllési koltsége és a
konnyi elérhetsége barmely — akar szerény anyagi helyzébhkéntes vagy
létesitményi - {izoltésag szamara. A zart térben toétémizoltasok soran
tapasztalhatd,izoltokat éring kortilmények a val6saghoz kozédh - az €z6
pontban ismertetetthez képest magasabb szinvogalonas beavatkozasi opciokat
nyujtva - kilon erre a célra épitett nagymérkonténerekben ismertéetk meg.
llyen épitmények kivitelezését ma mar szamos gyéttalja, jellemben az egyéb

tizoltosagi fejlesztésekkel is foglalkozok. [60]

% A Berettyduijfalui Hivatasos Onkormanyzatizoltdparancsnoksagon épitett valtozat étlete égiter
is a HOT Péc#il szarmaznak, Handbauer Péterdité alezredeét.

3 A TMMSZ 14.1 pontja alapjapA gyakorlat célja a vélasztott anyag égésének kigilyeihez
(erss flst, nagy #iterhelés stb.) szoktatni a készenléti allomanyggekoroltatni a legcélszédnb
oltasi eljaras, eszkdz, oltbanyag alkalmazasatiizbltasi gyakorlat végrehajtasasela készenléti
allomannyal a taktikai elveket, a szaks$zdreavatkozas, magatartas szabalyait ismertetni kell
Tuzoltasi gyakorlat szerveziteannak elletirzésére is, hogy a készenléti allomanydetl ismeri-e a
védett terileteken raktarozott, feldolgozott, gytireghed anyagok oltasaval kapcsolatos taktikai,
magatartasi stb. szabalyokat, az églamtyagok viselkedését, veszélyeit, jellémzaz alkalmazhaté
oltasi eljarasokat.”

A TMMSZ 14.3 pontja szerint: ,A gyakorlat a szuksszerinti ebk, eszk6zok részvételével, kijeldlt
tlizoltasvezedl irdnyitdsaval torténjen, aizoltd gyakorlétéren vagy erre kijeldlt mas helyen,
biztonsagi és a kornyezetvédelmiiehsok megtartdsaval.”
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Méretlk a szabvanyos, a kozuti szallitasnak mdgfddenténerekével megegyezik
(6 méter hosszusadg). Nagyobb méret kialakitdsa tidab Osszekapcsolaséaval
megoldhaté (jellemien 2 darabbdl allnak).

W i
y ?vlu‘.alhancu-fur~ﬂra~uwlcuwln

| A

10-06-10 17:34 |

21. és 22. szamu képekizEzimulaciés kiképzonténerek a 2010.-es Lipcsében
megrendezett ,Interschutz” vilagkiallitason, sajatok.

Telepitésikre barmely Gizoltésdgnédl van leh&tég, azonban beszerzési és
mikodtetési koltségik, a szikséges kégmbmélyzet okan orszagunkban csak

korlatozottan hozzaférheez a kiképzési forma.

A magyarorszagi valtozat thodtetése — vagyis a szimulalt langokatlitasa -
propangazzal torténik, mel§b naponta atlagosan akar 8 db 23 kg-os palack is
felhasznalhaté. A flstképzés nitrogénpalackokkaérik, melytdl 2 darab 40 literes
kerllt beépitésre. [61] Nagy éelye ezeknek a célkonténereknek a folyamatos
feligyelet a gyakorlaton résztvidy felett és a bets korulmények teljes
kontrolldlasa, a szimuldlandd Uziesetek  mesterséges vezérdibége.
Veszélyhelyzetben automatikusan vagy kézzel verérdeallithatd a gyakorlat,
gyorsan elhagyhat6 az épitmény Bdbyre.

Az emlitett fizszimulacios konténerekben kulonféle zart térbéforduld tizoltasi
feladatok gyakorlasara nyilik lefisgg. Az éleshez kdzeli helyzetben teljes bevetési
védsruhazat és légikészilék viselése nem csalbiel, hanem atizoltok szamara is

érezhefen sziikséges a baleseti kockazat mérséklés&hez.

A kovetked esetek gyakorlasara van lebetg:

% Budapesten, a Katasztréfavédelmi Oktatasi Kozmomtb
% Baleset még ekkor is@brdulhat. 2005-ben és 2008-ban is égési sériéstvedtek gyakorlatozé
tiizoltok kildonbds gyartmanyaizszimulacios konténerekben.
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- Tetrdl indulva, |épcén lehatolas,iizfészek oltasa
- Ego gazpalack oltasa
- Flashover (teljes belobbanas) szimulalasa

- Atlagos lakéhazi kériilmények kozottizoltas (konyha, lakdszoba) [62]

A tazoltét éB — valos kortlmenyekkel megegyez terhelések: &) fust, para,
extrém koralmények kozotti fizikai munkavégzés, artztéri kozlekedés és

eszkbdzhasznalat nehézségei

Az emlitett tizszimulécids konténeres képzésen részékavjelenleg elérhétegyik
igen hatékony modszerrel szerezhetnek készségsaznteegfelal beavatkozasi
modrél, védruhazatuk és legkészilekik altal nyujtott vétepessedil, a viselési

nehézseégekt, a specialis zart térben@bltdkat €6 negativ hatasokrol.

Kanyo6 Ferenc doktori értekezésében megisméeketutatasi eredményei, melyeket
tizszimulaciés konténerekben folytatott vizsgalatakde szerzett. [63] Korabbi
kutatdsaban a szérzamutatott arra is, hogy 20 perc konténetesltasi gyakorlat
utdn az emberi szervezebrhérseklete eléri a kritikus hatart, melyet atléepve
hétorlodas okan ésériilés és ajulas fordulhatoel[64] llyen és hasonlo kutatasok
végzésére nylijt lehgtéget ez a kiképzési forma, ellerdtt korilmények kozott. A
kutatdsok mellett hasznosnak tartom, ha minden dikaxasban érintettizolto
szamara rendszeres formaban megisméekeds ismételhéek lennének a konténer
altal biztositott zart téritizoltasi korulmeények. Tekintettel arra, hogy jogsita
fuggetlentl mindeniizoltd kertlhet ilyen szituacidba beavatkozékérftedéncialtan
javaslom orszagos szintre kiterjeszteni a kontéhesznalatdt a hivatdsos

tiizoltdsagokon tul, az 6nkéntes és létesitméingltok szamara i&’

IV.1.3. Pszichikai palyak lég#készilékes gyakorlatokhoz

A zart kérilmények kozotti beavatkozasok sorafizaltot €6 korlatozd hatasok
kozual kiemelem magat a @zbs, zart téri korulményeket, a teljes bevetési
védsruhazat viselésével jar6 nehézségeket valamingzikészilék hasznalatabdl
ered tovabbi igénybevételeket.

3" Kany6é Ferenc doktori értekezésében szintén jajeasedalabb évente egy alkalommal minden
hivatasositzoltd szamara.
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A siiritettleveds l1égdkészilék folyamatos hasznalata soran az alabhibklile a
viseld személyt zart térben:
- korlatozott mozgasi lehéségek
- tobblet sulyteher
- megvaltozott testkép, kdnnyebb beakadas
- korlatozott latasi kérilmények az alarcbol adéddan
- csOkkent mértakkommunikacios lehéségek
- korlatozott mértékben rendelkezésre allo |ék&gzlet és ennek tudata

(magasabb stressz-szint, pulzusszam)

Tovabbi korlatozo tényék sZikos, zart térben tortértiizoltasok alkalmaval:
- korlatozott iranyd haramlas, ennek kovetkeztében lényegesen nagyobb
héterhelés
- fustképddés esetén korlatozott irdnyokban toétéistaramlas, elitb
kovetkeden etsen csokkent mértékatasi viszonyok
- jellemzéen ismeretlen alapterilet és ismeretlen berendeZégyak,

elhelyezkedések

ismeretlen éplletszerkezeti kialakitdsok (akngicdik, beldgo targyak)

Ismert veszélyek esetén is azok pontos behatarolasgtalalasa radikalisan
csokkent mértéklatotavolsag esetén nagy nehézségekbe Utkozik.

A tiizoltosagok készenléti dllomanyaban még a hivatéisadtok szaméara sem
mindennaposak a légésziilék hasznalataval végrehajtott beavatkoz@sakz
ilyen kdrnyezetben és az emlitett ¥édzkozok viselésével teljesitett feladatok soran
olyan fizikai és mentalis terhelések érik a készerdllomany tagjat, melyet atlagos
szolgalati napjain nem, vagy csak igen ritkan tasUgyanakkor azonban ezek a
helyzetek hordozzak a legnagyobb méitegszélyforrdsokat is #zoltok szamara.

A készenléti allomany pszichikai felkészitése aapasnokok felélssége. Ezt
tébbféle mdédon lehet megoldani. Aegyik, barmely tizoltésagon veégrehajthatd

mobdszer a mar emlitett, lesotétitett helyiségekletakart alarccal és léggészulék

3 2009-ben a54.148 tényleges itzoltéi kozrentikodéssel jar6 esetb 26.640 tortént épitett
kornyezetben. Osszességében - minden esetet figlyelevéve — a beavatkozasok sorZB65
helyszinen viseltek légkésziléket aiizoltok, mindosszesen 8489-en. A statisztikai adaibk
kifolylag valoszifi, hogy az adott év sordn egy személy tobb alkaldmaneatkozott be
légzkészilékben, tehat a 8489-es dsszes alkalom neamaggyi kilonbdé tiizoltot jelent.
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készenlétben tartdsaval/hasznélataval vald kiképzédlagasabb szinten valo
kiképzést nyujtanak a pszicholdgiai kiképalydk, melyekbl orszagunkban
néhanyat talalhaturik. Lehetiség van az orszagzoltésagai szamara is ezeknek a
palyaknak hasznalatarageétes egyeztetéssel.

A pélyak labirintusszéien Kkerultek kialakitasra, ahol kulonkibzelemek
(csapoajtok, létrdk, beldgo targyak, szintkilones@gnehezithetik a tovabbjutast.
Jellem® kozlekedési forma a hajlott testtartasban vagyykézglab klszassal
végrehajtott mozgas. Kilonb®zZeladatok megadasara van ldisétg oly mddon,
hogy mind a labirintus kialakitasa modosithatd, dnisz elvégzeril feladatok
helyszine és formaja athelyezhieAlapvet) kovetelmény a légkészulék hasznalata
a fustgeneratorral korilbelil 1 méteres latotaygrsacsokkentett kdrnyezetben. A
készenléti allomany tagjai teljesen biztonsagosilkdények kodzott, folyamatos
felugyelet alatt szokathatéak hozza az adott kokilyekhez. A pulzusszam,
vérnyomas, leveatfogyas, elvégzett feladatok és a gyakorlépalyard valadat-

végrehajtas fliggvényében pontrendszer alapjanedinetek a résztvesk.*

=5 \

P b = g B \

23. szamu kép. Pszichikai gyakorlopalyas kiképzgrsas: tuzoltosagbp.hu

A pszichikai pélyakon az &6 pontban emlitett tzszimulacidos konténerrel

szemben {izoltasi feladat gyakorldsara nincs Idisétly, azonban a felsorolt

% példaul a Bvarosi Tizoltoparancsnoksag hasznalataban, a MOL Rt |étésifiriizoltdsaganal
vagy a Repiditéri Katasztroéfavédelmi Igazgatdsagon.

40 A Fovarosi Tizoltoparancsnoksag parancsnokanak 8/2010 szamizkéutése, mely a
gyakorlopalya hasznalatarol rendelkezik, a 2. szamllékletben megtekinthigt
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igénybevételekhez val6 hozzaszokasra igen. A kenédrmegoldashoz képest akar
tobbszorés alaptertiets magassagu méretben is tervezlagt adott szituacio. A
Fovarosi Tizoltoparancsnoksag ketrecde&ivitelti gyakorlépalyajan a folyamatos
felligyelet a palya teljes méretében megoldhatégydmovaratlan esemény esetén a

résztvev gyors kiemelése is.

IV.1.4. Epitett, szilard falazatt gyakorlépalyak

Sajnos az orszagban nem sok olyan Kiiritépitmény talalhaté, mely szilard
épibanyagbdl &ll, tébbszintes és tdbbhelyiséges, valrakar napi szinten
hasznalhatd izoltosagi gyakorlatok lefolytatdsara, tudomanyosséiétek
végzésére. Az egyik — ilyen célra a legjobban halszié épitmény — a
Katasztrofavédelmi Oktatasi Kdzpont Hatvan-Nagygomleleplilésen talalhat6
kiképzobazisan all. Az épllet tbbbszintes és lébégiet biztositott mar tobb
alkalommal is kilénbdg tizoltdsagi céld tudomanyos kisérletek lefolytataséra
[65]

24. szadmu kép, A Katasztrofavédelmi Oktatasi Kdzpokard, téglafalazatu
kiképzépllete, Forras: www.otm.gov.hu/kok/doc/hireinkZbi2/kep/p1060435.jpg
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Egy olyan gyakorl6épiletben, mely pincerendszertébb szinttel és tobb
helyiséggel rendelkezik, megfalelkialakitds esetén a valdésagbartf@idulo
epulettiizek jelews része kozel 100%-o0s valoségéggel modellezhét
Kiprobalhatéak kulonbdz taktikai elemek, bevethit tizoltd eszkdzok és
vizsgalhatdak aiizoltok biztonsagat szolgalé véfdlszerelések. [66] Alizoltasi
feladatok sordn végrehajthaté, a beavatkozds hayéligat nagymértékben
befolyasolo niveletek csak egy ilyen épitményben ismeaftkeneg a valésaghoz
legk6zelebbi mddon, valosagosiizéset létrehozasaval. Gondolok itt a
nyilaszarékon keresztul tort@nflstaramoltatasra, a szelte® ventillatorok
alkalmazaséara, ackameraval tortéh teljes épuletet érittfelderitésre. [67] [71]
Egy ilyen komplett épuletben szintén megvalosithako tartom a kalonféle -
ertekezésemben feltlintetett és ajanlott - biztangkgkozok kiprobalasat és
hasznalatuk begyakorlasét.

A zart térben diforduld ftizoltokat éring korilmények szinte egyittesen
eléfordulhatnak egy ilyen épiletben megfék ebkészitett gyakorlat folytan. A
biztonsagos kiképzés feltételeit meg lehet teremtantizoltd készségszintet
szerezhet valésdgoshoz kozeli koérilmények kozgit, valds éplletizhoz képest
jelenbsen kisebb kockézat mellett, folyamatos felligyeletd 111.3. pontban
emlitett telemetrias felligyeleti eszk6z6k haszaalatmegismerhét gyakorolhato
oly médon, hogy a kiképzés ideje alatt egyszerpb t@rilet (beavatkozg, iranyito,
biztonsagi allomany) oktatasa is folyik. A Ill.4 mban emlitett - véleményem
szerint igen igéretes - kutatasok melyeknél radiamos személykovetésre nyilik

lehetiség egy komplex gyakorlat soran alkalmazhato eragithszolgaltathatnak.

Bizom benne, hogy minél hamarabb vizsgalatok ftdga valik szikségessé a
hagyomanyostdl eltértiizoltdi beavatkoz6 eszk6zok hatékonysaga tekintatébe
melyeket egy ebben a pontban emlitett gyakorlopaliéhetne a legjobban
végrehajtani. A beszerzéshez, rendszerbedllitashmsznalathoz szikséges
dontésekhez meérketadatokat szolgaltathatnak az ilyen koérilmények 6kibz
kisérletek. Elemezh&k a mar emlitett, nagynyomasa vizzel tkddo
oltdeszkdzok, a tavvezérellietizoltasi céld beavatkozd eszkdzdkedltasi es
miiszaki mentési, taktikai képességei valamint taoltoi biztonsagot noévél

lehetségei.
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IV.2. ,FUSTKAMRA” KISERLET ES SZITUACIOS GYAKORLAT A
HIVATASOS ONKORMANYZATI T UZOLTOPARANCSNOKSAG
BERETTYOUJFALUNAL

Kutatési célkitizéseim kozo6tt szerepelt, hogy olyan eredményt égjekmelynek
segitségével lathatéva valik, milyen mértékben ti@we a készenléti allomany
beavatkozasi készsége - az egyik magas veszeélysintnyezetben - a

légzésvédelmi eszk6z hasznalatat megkoddd@iiimények kozott.

Hipotézisem volt, hogy a valésaghoz kozeli koriiyek kozott lefolytatott
gyakorlatok soran a készenléti jeliegzolgalatot ellaté allomany zart téri feladat-
végrehajtasi hatékonysaga novethelegzkészilék helyes hasznalata mellett a
levegifogyasztasi szintje csokkentlietA készségszint megszerzése egyenenkeént
valtoz0 meérték, azonban a hosszutdvi memoridban is elraktarozoiji
huzamosabb ideig megtarthatdé tudas szerézhetg. Elgondoldsom alapjan a
lefolytatandd gyakorlat barmely tizoltésagon végrehajthaté viszonylag kis
koltségekkel, melynek soran a korilmények és a détk tetsélegesen
valtoztathatéak. Uj beavatkozasi és védelmi céhkaik hasznalata éleshez kozeli

kortlmények kdzott begyakorolhatd, eredményessegisigalhato.

Megterveztem és &tetes egyeztetések utan lefolytattam a berettylaijfa
tizoltésdgon egy tudomanyos kisérletet, hogy valkesgjak az emlitett kérdésekre.
A kisérlet és egyben szituacidos gyakorlat lefoBgaban, a pszicholdgiai,
pulzusszam-vizsgalati tényikben és a kiértékelésben segitséget nyujtott ayiZrin
Miklos Nemzetvédelmi Egyetem, Bolyai Janos Katdvdiszaki Kara, Hadmérnoki
Doktori Iskolajanak doktorandusza, Rabovszky D&zghologus. Az altala végzett
tevékenység a pulzusfigyeleszkozok kezelésével dsszeféiggladatok, a kapott
eredmények kiértekelése, de a kisérlet folyamabvsimientalasban is nagy szerepet

harult ra.

Figyelemmel a 2010. év végén az OKEzdltosagi Bfelligyebségéél szarmazo

javaslatokra, melyben ajanlottak az Ujonnan feldask nagy szama okan az
életszeili korilmények kodzotti szituacidos gyakorlatok szankanavelését (példaul
fustkamra, gazpalack, veszélyes anyag jelenlétéireédrt beavatkozas), az altalam
szervezett tudomanyos kisérlet fustkamra zart tgyakorlatként szervesen

illeszkedik a készenléti jellégszolgalatot ellatok tovabbképzésébe.
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A Kkisérlet lefolytatasara harond fés egy tartaléknap kerilt meghatarozasra. A
tartaléknap az esetleges csuszas, varatlanul fé@lénegroblémak esetére lett
betervezve. A kijeldlt napok: 2011. januar 14. pé&njanuar 15. szombat, januar 21.
péntek és januar 22. szombat (tartaléknap). A lets&r minden nap 8.00-t0l

kezdidtek és délutan 18.00 korul kerlltek befejezésre.

Kétfos parokban tortént a résztwhv Osszeallitdsa véletlenséien sorsolva a
készenléti létszadm tagjai kozul, tekintet nélkulolgalati idbre és beosztasra,
rendfokozatra. A sorsolas soran tablazatkepebgram segitségével a szoban forgo
nevekhez véletlenszam-generalassal sorszam letteormelve. Sorba rendezés utan

az egyes parok a kapott értékek ndévekedésének lmlégfe alakultak ki.
IV.2.1. A kisérlet helyszinének megvalasztasa

A berettyoujfalui tizolto-parancsnoksag Uj laktanyaja a 2008. év vékeniilt
atadasra. Modern kivitélés Uj laktanyaként nem kellett tartani éregéguletrészek
veszeélyessé valaséatdl, vilamos berendezések étékek rejtetten sérilt allapotatol.
A Kkisérlet soran j6l és pontosan illesz&edvyilaszarok szolgaltak a flst
bennmaradasat és lesotétités utan a feny kivil@sdbdA kisérlet helyszinének
idedlis valasztasa &zoltosag épuletének egy szakasza volt. A HOT Bgiéjfalu
parancsnokatol engedélyt kaptam a kisérlet tobbtanamapot igénybe veév
lebonyolitasara, az épuletben a szikséges ataakitélvégzésére. A szikséges
targyi eszkdzok biztositasra kerlltek valamint djese készenléti allomany
tovabbképzésének részeként Iékéf nyilt minden helyben szolgald készenléti
tizoltd bevonaséra. A leltetegpontosabb eredményekhez sziikséges minél nagyobb
szamu és minél szélesebb kamintan letesztelni a hipotézis megféktget. A
megyeben talalhatd hivatdsos és oOnkéntdoltbsagok parancsnokaitol

nagymertékben segitséget kaptam ehhez.
A kisérletben részt vett:

- HOT Berettyoujfalu (50dvel)
- HOT Puspokladany (1&vel)
- HOT Hajdiszoboszl6 ($¥el)
- HOT Hajdinanas (&fel)
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- Hajdiboszormény OnkéntesiiZoltésaga (roviden és tovabbiakban: OT,
koztestlleti tizoltésagok, 8dvel)

- OT Létavértes (4dvel)

- OT Vamospércs (&frel)

- Foévérosi Tizoltoparancsnoksag (dviel)

Minddsszesen 96 6f készenléti jellefy szolgalatot ellatd izoltd vett részt a
kisérletben. A kisérlet pontos helyszine a laktangpi haszndlattol elkiloniil
tertletén kertlt meghatarozasa.i&dltosagon szolgalok helyzeticelyének rontasa
és a feladat bonyolultsaganak novelése okan egy eddg nem hasznalt atjarasi
lehetiségen keresztil lett a bejarat meghatarozva aasithelyszinére. A szokasos,
rendeltetésszér bejarat ideiglenesen megsziintetésre és letakarésmalt. A
tizoltosag kivitelezéséb kifolyolag az Uj behatolasi pont egy kisméreaktar, mely
kétoldali bejarattal rendelkezik, igy a fust kiatasa és el kifolyolag vesztesége
nagymeértekben csokkentlieé valt. A kisérleti helyszin dsszesen 5 helyigégiit

4 ajtoval, fixen telepitett butorzattal. Tovabbtdgj nyilnak a helyiségekdh mas
terlletekre, melyek a gyakorlatbdl ki lettek zarigy a kilincsek leszerelésre, a
természetes vilagitbablakok lesotétitésre kerulekhelyszint biztositdo laktanya

adott részre vonatkozé alaprajzat tartalmazzasa@ni melléklet!

Kiindulasi pontként atizoltésag sajatizcsapja lett megjeldlve, ahonnan 15 méterre
- nyilt terlleten haladva - talalhaté a Kkijelolt yszin ebtere, a izoltdsag
tomloszaritd tornyanak bejarata. Ezen keresztilhatohete el a zsilipszdien
mikodo kisméreti raktar, melyBl a szituacionak megfelelhelyszinre érkeztek a
behatold tizoltok. Itt nagyteljesitméryelszivoberendezés kerllt beépitésre az épulet

Kivitelezése soran, ez az egyes napok végén kohrsadibztetést eredményezett.

IV.2.2. A feladatok dsszeallitasa

A résztvewk altal végrehajtandé feladatok olyan médon lettedghatarozva, hogy a
valésagban is éfordul6 esetekhez és korilményekhez a Idbgt legnagyobb
mértékben kdzelbek legyenek.

“1 A szolnoki Premiterv Kft. Tervézés Innovaciés Mérnoki Iroda tervezésében. A terviképest
tortént kivitelezési médositasokat sajat kézzelifeettem. Kék vonallal jeléltem a gyakorlathél iz
részek hatarait és a korulbellli alapteriiletekeiakianya kivitelezésbeni valtozasai valamint a
gyakorlat ebkészitése soran tortént lezarasokbol addédoanakdtekitett négyzetek helyén keriltek
leggyakrabban elhelyezésre a mentebdblk és a tiizet jelképexillogd lampa.
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Meghatarozott feladatok (sorrend nélkdl):

aramtalanitas

- sugar szerelése

- thzoltas

- két személy felkutatasa és kimentése

- a hiradougyelet szdméra visszajelzés az elvégesttfetadatokrol (pliz
eloltva)

- legalabb harom alkalommal visszajelzés a hiraddaggeamara a fennmarado
levegnyomas adatairdl, nem kerilt meghatarozasra, hoggrrtorténjen meg

a beavatkozas ideje alatt

Ez utobbi feladat az egyes tul gyors feladat-végjtabokat hivatott gatolni, hogy
mindenképpen értékelltetds és levedfogyasztas eredmények szilessenek valamint
annak megismerése, hogy a beavatkozds soran vdjelejtédik-e ennek a
tobbletfeladatnak a végrehajtasa. Ot percnél hbbsaaterveztem az egyes parok
altal végrehajtasra kekil beavatkozasi igtartamokat. A minél hosszabb itej
atlagos beavatkozasi dkleret altal érhét el legjobban a kulénbségek vizsgalata,
ekkor biztosabban kimutathatéak az egyes eltérédse&dids visszajelzések soran —
tekintettel a kulonbdg tizoltésagrol érkaikre — minden paros a szolgalati helye
szerinti megnevezést alkalmazhatta. Az 8ltéivonevekre valo kilon odafigyelés

igénye igy nem rontotta &zoltok teljesitményét.

Az esetleges balesetek elkertlése érdekében vdlamifs cél, a zart téri,
légzokészilékes beavatkozasi korilményekhez valdé hoaktetas, a kisérlet
eredményeinek hiteles elérégeédittelezdien viselend és hasznalando eszkdzok

lettek meghatarozva.
Elsirt védfelszerelések:

- bevetési vééruha

- védisisak

- masz6ov

- védscsizma

- siritettleved@s légdkészilék
- védbkesztyi
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Tovabbi ebirt eszk6zok (paronkeént):

- 1 darab EDR kéziradio
- 1 darab sisaklampa

- sugar szerelve 2 darab ,C” tekercstéwvall

Minden résztved paros mindkét tagjara Polar tipusu pulzugmés regisztrald orak
keriltek felhelyezésre. Személyes elmondasok alaggén a pulzusmeérrak sem a
mérést biztositdé — mellkason rogzitett — énés jeladd eszkdzok nem jelentettek

tobbletterhet vagy akadalyozo tén§ka tizoltbk szamara.

A hiraddligyeletes szerepét néhanyoras valtdsobeana résztvey adllomany egy-
egy tagja latta el. Szintén altala lett dokumeratadv visszajelzések megtorténte,
darabszama (levégyomas értékek leadasa hanyszor tértént meg, striendje
valamint az adatlapokon feltiintetésre kerilt a kpaegyes tagjainak induld és

befejed levegmennyisége.

A feladatok sorrendje nem lett kéteben meghatarozva. Az aramtalanitas kivétel ez
alol, mivel semmiképpen nem szerettem volna — tekil a jeleris szamu Gjoncra

— ha az r6gzll a részt wikben, raérnek dramtalanitani a kisérlet helys#indielé
vonulaskor, esetleg ha elfelejtik sem baj. A kiserEsze volt annak vizsgélata, a
pluszként dlirt visszajelzési feladatokat végrehajtjak-e a hdawzok. A
személykeresés és mentésoedlegessége egyértelin de a tizoltasi feladatok
hatrasorolasat kotelézelleggel nem terveztem meghatarozni.

A résztve¥ parok szamara @&kt levegdnyomas-visszajelzési kotelezettség, a
korlatozott mennyisdg egy darab sisaklampa és egy darab kéziradio tedee

egymasrautaltsagot €s az egymasra valo figyelést.

IV.2.3. A helyszin berendezése
Alapveten a kisérlet helyszine a kovetidzelyiségekbl all hétkdznapi hasznalat

soran:

- raktar (a kisérlet alatt kb. 53n
- WC (kb. 2 nf)
- mosohelyiség (kb. 33t
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- védruha-tarol6 (kb. 22 )
- palacktolé-helyiség ebtere (kb. 7rf)

A helyiségek kivitelikBl, hasznalatukbdl adédban sok olyan targyat tadatek,
melyek akadalyoztak, esetleg veszélyeztették valresztvetket. Ezeket élzetesen
el kellett tavolitani. A szituacios helysztitkizart helyiségek nyilaszaréi lezarasra
kertltek, mivel a természetes fényforrasokbdl gpabfolytatott kisérlet okan olyan
jelenbs mennyiség fény aramlott a helyiségbe, melyek veszélyeztettdkisérlet
eredményességét. Az ablakok fellilete fekete fdlidetek letakarva uagy, hogy
nyitasuk tovabbra is eszkdzoOlthetvolt. Ennek kdszénhéen egy esetleges
szelbztetés nem vonta magaval az igen magasaé &blakok Ujrasotétitésének
szikségességét. A beépitett ,Salgd” polcok bori@S8 lapokkal tortént meg igy
azok jelends tartalmat nem Kkellett athelyezni, azok nem jeltek veszélyt a
résztvevkre. Nem volt szandék a polcok atvizsgalasanakléta tétele sem.

25. szamu kép

OSB lapokkal burkolt polcrendszer
Praktikus és biztonsagos
Forras: sajat fot6

A legszélesebb, legnagyobb
alapterulei helyiségben két ,B”

tomls, egy tarolé doboz, egy
kisméreti Ul6pad és egy teherautd
gumiabroncs kerilt véletlensien

= elhelyezésre. A leghosszabb
helyiségben egy vagy két ,B”
tomlé  kiguritdsa  rontotta a

kozlekedési lehéséget.

Maga a tiz egy piros és sarga LED-ekkel villogé kerékparsédampa volt, mely
erss fustben kellen visszaadta a langolas hataséatiizoltds gyakorlatilag a lampa
megtalalasa és a beavatkozéas végén annak kihoxatala
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A személymentéshez két babu kerult felhasznaléaza.egyik egy gyermekre
hasonlitdé ,Jenny” tipusu gyakorlébabu, mig a mésiky koltségtakarékosabb
kiviteli  hungarocell vazu, fémgeritic ruhazati probababa, megféleh

Jfeloltdztetve”. A kisérlet soran felhasznalt eszkdzok fotéi a 4nsz mellékletben

megtalalhatoak.

Az aramtalanitasra a behatolasi pont mellett tatélhegyébként nem hasznalt 400V-
os fali csatlakozé kapcsoloja lett meghatarozvapAdsetben, minden beavatkozas
elétt be (1) allasban volt, melyneki (0) allasba kapcsolasat kellett vegrehajtani.

Ennek valés megtorténtét minden alkalommal élieem.

A szituacio helyszinén talalhaté ajtok véletlensear voltak nyitott vagy zart
allapotban minden egyes beavatkozas soran. Az eggessok kijovetelekor
megtortént a helyszin Ujrarendezése, ekkor keeforyolitasra a babuk, aiz’

helyének attelepitése, az ajtok allapotanak valtésa, az akadalyok (toéénldoboz,
stb.) visszahelyezése. A helyszinkdzvetlenil a kisérlet &ft készilt fotok az 5.

szamu mellékletben megtalalhatoak.

Két kulonbos teljesitménii flstgenerator hasznalataval lett a helyiségekb&ista
szétterjesztve, a latétavolsag lecsdkkentve. A oblgkiviteli egy I-Fog tipusu 3000
Watt teljesitménly automatikus vezérléssel rendelkeanig a masik — kisebb
valtozat - egy I-Fog 80Z tipusu 700 Watt teljesityig taviranyithatd készulek. A
kisérlet folyamataban kiderult, a kisebb teljesigie fistgenerator rikddtetése
foloslegesen kot le kapacitasokat, dikddési eredménye alacsony. A nagyobb
teljesitmény automatikus kivitel €élre programozottan és folyamatosan volt képes
fenntartani a ikddést — igy a csokkentett latotavolsagot - egégom at. Tovabbi
kezeb ehhez nem volt szikséges, a kisérlet (gyakorlajetjének minden
visszarendezéskor végrehajtott eflerése elegerdd volt. Pontosan nehéz volt
bedllitani a minden beavatkozashoz egyenkrtéki flst diriiséget, a latétavolsag
jellemzéen 20-50 cm kozott allt fenn a kalonkdohelyiségekben. A felhasznalt
kodfolyadékok tobbféle tipusbol torténtek, latha@ovalt a hatékonyabb folyadék
elénye: kisebb meérték beflavataskor is nagymértékben sikerilt csokkentni
latotavolsagot és a fist fenntarthatéosdga is labtos valt. A jovbeni zart téri
fustkamra gyakorlatokhoz javaslom a nagyobb hatgkdg valtozatok hasznélatét.

Kénnyebb, gyorsabb és egysgar a kivant flsigtiség létrehozasa, a flst
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allékonyabb a leveipen. A gyakorlatok lebonyolitasa soran a szeimek nem kell

kulon figyelmet forditania a fudtdiség folyamatos megfigyelésére.

IV.2.4. A kisérlet lefolytatasa

A Kkisérletet el§ napjat megeélzé6 napon tesztelési céllal két alkalommal lettek a
feladatok végrehajtva két véletlendzgraros részvételével. Mindkét alkalommal 6t
perc koruli volt a végrehajtas ideje, probléma asattan esemény nem mertilt fel,

igy a kisérlet az eredetileg tervezett modon lefbhatova valt.

A hiradbéugyeletes helye a tafskaritd torony foldszintie, azaz a Kkisérlet
helyszinének ékzobaja volt. Szintén itt foglalt helyet RabovszKyodra

pszicholégus. Kontrollaldsukkal torténtek a teni@etortérd behatoldsok és a
kiérkezések is asztaluknal fefelitek be. A dokumentalasok (légnyomas, eltel id

részt vewk, stb.) végrehajtasa szintén itt tortént.
A hémérséklet és paratartalom adatai a kisérleti napokn (kilé és bels):

Els6 nap reggel (6C°-75% / 20,4 C°-54%) délutan (9 C°-70920,4C°-54%).
Masodik nap reggel (6C°-77% / 16C°-55%) délutan (11 C°-67%7/8LC°-54%).
Harmadik nap reggel (8C°-73% / 19C°-55%) délutan (12C°-65% / 26@%).

Jelenés eltérés nem volt tapasztalhato ezekben a fadidieh, a résztvévtiizoltok

eredményeit azonos sullyal figyelembe lehet venni.

26. szamu kép
Kezdet eftti 6rainditas

Forrds: a HOT Berettyouijfalu
képanyagtara

Indulaskor a kétfs par teljesen bedltbzve, készenlétbe helyezetthkégziulékkel

varakozott a megjeldlt tikcsap mellett legalabb 5 percet pihent allapotban.
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Amennyiben a flstnek tulzott kiszé&tése volt tapasztalhatd a kisérlet helyszinén
tovabbi pihenési perceket hatdroztam meg a kiv#stfifiiség eléréséhez. Azéeb
feladattal végzett péaros altal a sugarhoz szuksdgss darab tekercstoml
Osszetekerve és egy darab sudaredézetesen odakészitésre Kkertlt. Roévid
tajékoztatast kaptak a szituacio szerint kialakelyzettl, mely a kdvetked volt:
épuletbenitz ég, az aramtalanitds még nem tértént meg, kéw&yebennrekedt,
mentésik szikséges. Pluszfeladatként a tewegnas-értekek tébbszori, legalabb
haromszori visszajelzésének kotelezettsége elmomdasrilt szamukra. Egy
vazlatot kaptak korilbelil 10 masodperétattamra az épulet helyszinrajzardl, mely
nem volt méretaranyos. A baleseti korilményekr® Viglyelemfelhivds megtortént,
kilon kihangsulyozasra kerilt, nem szamitanak @&heb masodperceredmeények, a
feladatok megfelél és biztonsagos végrehajtasa az elvaras. A 6. sa@tiékletben
két részre bontva megtekinthiek a kisérlet folyamatdban készult fotok. Azéels
részben a kiltéri, a masodik részben az épuletéhkiszilt képek taladlhatoak.

A megfeleb biztonsag érdekében mindenképpen szikséges eagorad
személynek a szituaciés gyakorlat helyszinén thowhzi. Lehebség szerint a
gyakorlat vezdfjének célszdr jelen lenni. Ellefirizni tudja a gyakorlat megfelel
lefolyasat, kamera segitségével egy adott pontbdl is medimtekontrollalhatja a
beavatkozdékat. Tekintettel arra, hogy a hasznaltstengéges kod jelefd
koncentraciéban van jelen a belevedgben és az ellémzést végé személy tébb

orat tolt el ezt belélegezve, szelepes poralarer#data szikseges.

A kisérleti napok lefutasa utan a kiertékel@smhkaban minden résztvemegkapta
Rabovszky Doératél az uagynevezett Pszichologiai Imrendszer Kérgivet
(réviden: PIK). E felmérés adataival az egyézottok stresszel valé megklzdési
képességeit lehet vizsgalni. [68] Egy teljes allagn&rint elemzéssel kimutathatd
az egyesiizoltok pszichologiai immunrendszerében tapasztalképességszint, a

fejleszthed iranyok.

A résztvevk kiértékelése elith a szempontbdl is megtdrtént Rabovszky Dora altal,

a kérabiv megtekinthet a 8. szamu mellékletben.
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A kovetkezd terlletetek keriltek vizsgalt alapozitiv gondolkodas(POZz),

kontrollérzés (KONT), koherenciaérzégKOH), ontisztelet(ONT), fejlédés-érzés
(FEJL), rugalmassagRUG), empatia(EMP), leleményesséfl_EL), énhatékonysag
(ENH), tarsas esforrasok kiaknazasqTARS), szocidlis alkotoképessg§zOC),

szinkronképessédSZIN), kitartas (KIT), impulzivitds kontroll (IMP), érzelmi

kontroll (ERZ),ingerlékenység-gatlaNG).
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70%

40%

30%

20%

10%

FEJL

TARS

KIT

RO
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ENH

IMP ERZ

U' DL ONT
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EMP

7. szamu diagram, a hivatasa@zoltok atlageredményei, sajat készités.
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8. szamu diagram, az 6nkéntes, koztestiedltiok atlageredményei, sajat készités.
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Tekintettel arra, hogy jelen értekezés kereteilmjedelmi okokbdl ezt a kutatasi
irAnyt kifejteni nem lehet, ezért tovabbi kutatitdnynak ajanlom. Két PIK kéédv
anonim modon kiértékelt adatait a 9. szamu meltbkle csak a jogéllas és a

munkakdri szint megjelenitésével csatoltam.

A Kkisérlet soran a résztv@v szamara Uj, nem altalanos hasznalati eszkdzok
megismerésére nyilt leléstg. Egy, a Kkisérlet soran tesztelt tégszulékes
telemetria eszkoz 4ltal rogzitett adattdbla a 2dmsl mellékletben tekinthemeg.

A Kkisérlet és egyben szituaciés gyakorlat koltséagei elérhét hasznossaghoz
viszonyitva alacsonyan maradtak. Kevesebb, minerizer forintbdl sikerdlt
megoldani a flustgép bérletét, a sziukséges kodfékratkennyiség beszerzését, a

védital biztositasat, a keletkezett illetmény-potiéKdklutani) kifizetését.

IV.2.5. A kapott eredmények

A Kkisérlet soran a kovetkézmeérési eredmények szilettek a teljes rés#tvev

készenléti allomanyt ériten:

idéeredmények

levegifogyasztas-eredmények

pulzusszam-valtozas eredmények

a meghatarozott feladatok végrehajtasainak eredenény

Minden paros kétszer hajtotta végre a kisérletetrégetvevk fele még aznap,
legaladbb fél dra, legfeljebb két ora elteltévelviddtavu), mig a résztvék masik
fele egy héttel kébb (hosszu tavid) oldotta meg. Aizbltoparosokban kapott
eredmények egyben az egyének egyes adatainak kéldséra is alkalmasak voltak.
A vizsgalatom része volt annak megismerése, rowwdhéssza tavon milyen
valtozasok vannak a készségszint megszerzésebéim Kizsgaltam a koztestileti
(bnkéntes) és a hivatasdmoltok altal elért eredményeket. Azokban az esetekb
ahol nem voltteljesen megbizhaté a kapott eredmény (masodik alkalomreail n
jelent meg vagy csak azon vett résztémerési problémak, meghibasodd
legzokészilék, megszakitott gyakorlat, stb.), a ¥egrsekelésnél kihagyasra keriltek

a forras adatbazisbol.
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Az idéeredmények meglehaisen nagy szoOrdst mutatnak. A részévev
tizoltok szamara kulon felhivtam a figyelmiket, hoglgidleges a feladatok
megfeleb végrehajtasa és a sajat testi épséguk biztodigs@vasoltam, hogy ne
kapkodjanak, megfontoltan hajtsak végre a feladdatokmint a kisérletek személyes
.belsd” megfigyelésével nyilvanvalova valt, megfontolte dalapos, folyamatos
beavatkozéassal jobbddérhed el, mint a kapkodds, de nem elég alapos kutatassal
Ez utdbbi modon sokszor kimaradtak jetentterlletek, helyiségek és az
O0sszbevetési i jelenbsen megétt. Valés helyzetben néhany perc késlekedésen

életek mulnak.

9:36

8:24 1~

72 ;

6:00 4 H elsd hiv.idderedmeény
3:48 - B masodik hiv. idoeredm.
3:3h 1 elso onk. ldoeredmény.

2:24 - ® masodik dnk.idderedm.
1:12 -
0:00 {
hivatasos és dnkéntes
idderedmenyek

9. szamu diagram, hivatasos és onkénitesltok rovid és hosszatavon atlagosan
valtozott idderedményei, sajat készités.

A nagyobb helyismerettel rendelkgezhelyben szolgalatot teljesittiizoltok nem
rontottak a kisérlet eredményességeét, tekintettal Aogy a vizsgalat soran minden
parosnal a sajat éleredmeényéhez viszonyitottam a valtozasokat. A @léggtatott

— helyben szolgaléknak szokatlan - bejarat valanmamt efsen lecstkkentett
latotavolsagnak koszonkéein sok esetben hamarabb végeztek a péalyan mas
tizoltésadgok tagjai, mint néhany helyben szolgélo.bEzonyitja, hogy nem volt

jelents ebnyik a helyieknek.
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Koztestiileti tlizoltok levegbfogyasztasi és idoeredményei rovid tavon

leveg6 1 id61 |ny.cs./perc| levegd 2 id62 |ny.cs./perc|kilonbség

70 11:55 5,8 85 7:17 12,1 -15
80 11:55 6,7 30 7:17 4,3 50
50 4:59 10,0 40 3:50 10,0 10
30 4:59 6,0 20 3:50 5,0 10
50 8:07 6,3 40 6:25 6,2 10
40 8:07 5,0 40 6:25 6,2 0

70 7:02 10,0 25 3:58 6,3 45
60 7:02 8,6 25 3:58 6,3 35
90 15:03 6,0 70 8:30 8,2 20
80 15:03 53 130 8:30 15,3 -50
62 9:25 7,0 50,5 6:00 8,0 12

6. szamu tablazat, a koztestulétidltok rovid tava eredményei az alsé sorban
feltlintetett atlagértékekkel, sajat kimutatas

A koztestlletitiizoltoparosok ileredményei jellenen 20 — 40 %-al javultak a
masodik prébéalkozasra. Ez egy pérdhét percig terjed idérovidulést jelent az
egyes paroknal, az élsggyakorlatukhoz képest. A rovid tavl, azaz a mégapz
végrehajtott Ujabb gyakorlat soran minden parostqévidéeredményén (106,
atlagosan mintegy harom és fél perccel lettek jolderedmények. A hosszu tava,
egy héttel ké&sbb végrehajtott gyakorlat soran egy paros jésen rontott €z6
idéeredményéhez képest, mintegy 100 %-al, kozel 6 cpkercTekintettel a
koztestlleti, hosszl tavd minta csekély méretérmddssze négydh, ebldl nem

lehet levonni megfeléltanulsagot.

Koztestiileti tizoltok leveg6fogyasztasi és id6eredményei hosszu tavon

leveg6 1 id61 |ny.cs./perc| levegd 2 id62 |ny.cs./perc|kiilonbség
50 5:51 8,3 50 11:40 4,2 0
40 5:51 6,7 40 11:40 3,3 0
30 5:41 5,0 30 5:07 6,0 0
30 5:41 5,0 30 5:07 6,0 0
37,5 5:46 6,3 37,5 8:23 4,9

7. szamu tablazat, a koztestllétidltok hosszu tava eredményei az als6 sorban
feltlintetett atlagértékekkel, sajat kimutatas

A hivatasostizoltoparosok mintaja, mind a révid, mind a hossnilitvizsgalatok
esetén tObbszorosei a koztestiletinek (36 illetvdsp, tehat megfelél biztonsaggal
értékelhed mindkét tertilet. Rovidtavon 20 — 70 %-ig (!) tekjek az ideredmények
javuldsai. Ez a gyakorlatban legkevesebb 20 masodiggnagyobb mértéknél pedig
9 perces javulast jelent. A nagyobb minta okammiftr tapasztaltunk masodpercre
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megegye& masodik eredményt, de két esetben 10 és 30 masedpe
idétartamromlést is. Hosszu tavon szintén tapasztaieit a rovid tAvihoz képesti
eredmény, azaz a 20 — 70 %-o0s javulas a végrehigth®rintben, ami legalabb 10
masodpercet, legfeliebb 9 percet jelentett. Néggtbes kimutathatban hosszabb
bevetési idvel sikerllt a parosoknak végrehajtaniuk ugyanatgiadatot, amit egy
héttel azeitt oldottak meg. Ez legaldbb 20 masodperces, legidagmérték esetén
harom és fél perces bevetésiondvekedés, azonban a ledéagyasztas
hatékonysaga mindegyik esetben javult, tehat akmry&evesebb levége volt
szUkségik percenként, mint egy héttel &zrelMind rovid, mind hosszu tavon
atlagosan két perccel szilettek jobbeedmeények

A levegifogyasztas-eredményekismertetéséenél fontos megemliteni, hogy a
leolvasas analdg manométérritortént. Pontosabb eredményeket kapunk, ha a
jovébeni hasonlo kisérletek soran pontosabb, digitéhsteli Iégzikészilékeket
hasznalunk. Egyes esetekben a fejre nem pontdeantdtte a Iégmalarcot aiizolto,
igy valamelyest leveiyeszteség tortént az arc mellett. Tekintettel dnmoay ilyen
helyzet kilonbo& okokbdl (sérllés, panik, stb.) éles helyzetbeérlgeti a izoltot,
ezek a jelenségek nem kerultek elkulonitésre. Atvéss tizoltd lathatta, mennyit

jelent szamara a tomitetlenségbdodo — igen értékes — levieglvesztése.

m Elsd révid tava
E Masodik rovid tava
Elsd hosszu tava

® Masodik hosszu tava

Levegdmennyiség-fogyasztas rovid és
hosszu tavon

10. szamu diagram, hivatasazoltok rovid és hosszutavon atlagosan valtozott
leveggmennyiség-felhasznalasa, sajat készités.
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Hipotézisem volt, hogy a masodik alkalommal veégjteliagyakorlat soran javulni
fog a levegfogyasztds hatékonysaga. A Kkisérlet soran kapo&tdneények
kiértékelése soran lathatova valt, hogy a léwmegnnyiség felhasznalasa jelésdn
csokkent a végrehajtasi ddjelentss csokkenésével parhuzamosan, de éatlagosan

tekintve nem egyenes aranybam\ kiértékeléshez kilon Kkigiytottem és

kiszamitottam (egytizedes értékre kerekitve) a gmedkkenés/perc adatot.

Hivatasos tlizoltok leveg6fogyasztasi és idGeredményei hosszu tavon

levegb 1 id61 [|ny.cs./perc] leveg6 2 id6 2 |ny.cs./perc| kiilonbség
35 4:33 7,8 30 3:15 10,0 5
33 4:33 7,3 30 3:15 10,0 3
85 9:58 8,5 20 5:28 3,6 65
35 7:55 4,4 23 4:12 5,8 12
50 7:55 6,3 20 4:12 5,0 30
65 6:25 10,0 55 9:54 5,5 10
38 6:25 5,8 55 9:54 5,5 -17
72 6:25 11,0 80 7:51 8,0 -8
30 4:15 7,5 25 4:38 5,6 5
40 4:15 10,0 40 4:38 8,9
60 10:18 6,0 60 4:50 12,0 0
120 10:18 12,0 62 4:50 12,4 58
90 14:08 6,4 110 5:07 22,0 -20
110 13:54 7,9 30 5:11 6,0 80
75 13:54 5,4 45 5:11 9,0 30
35 4:35 7,8 50 4:38 11,1 -15
40 5:30 7,3 28 5:18 5,6 12
30 5:30 5,5 60 5:18 12,0 -30
110 11:26 9,6 65 5:58 10,8 45
50 6:17 8,3 30 5:30 5,5 20
40 6:17 6,7 22 5:30 4,0 18
100 13:11 7,7 60 5:07 12,0 40
35 4:30 7,8 50 4:38 11,1 -15
50 4:30 11,1 50 4:38 11,1 0
75 5:05 15,0 70 6:58 10,0 5
50 5:05 10,0 70 6:58 10,0 -20
59,7 7:34 8,2 47,7 5:29 8,9 12,0

8. szamu tablazat, a hivatasd@galtok hosszu tava eredményei az alsé sorban
feltlintetett atlagértékekkel, sajat kimutatas

Az eredménytablazatok (6-9.szamu tablazatok) jaéiss oszlopaban feltiintettem a

felhasznalt levegmennyiség kilonbségét az &lss a masodik beavatkozas kdzott.

A koztestlletitiizoltok esetében révidtavon atlagosan 7 bar/pergesiascsokkenés

mutathato ki az etsbevetési alkalommal, mely a masodik alkalomra Bpleacre
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novekszik. HosszU tava vizsgélat esetén az digvetéskori atlagos 6,3-es
nyomascsokkenés 4,9-re javul, ami ddgst mutathat ki, azonban a né&gyf

hosszutavi minta nem garantalja a biztos kutatadneényt.

Hivatasos tiizolt6k levegdfogyasztasi és id6eredményei révid tévon
leveg61 | id61 [ny.cs./perc|levegé2] id62 |ny.cs./perc|kiilonbsé
40 5:54 6,7 25 4:03 6,3 15
60 5:54 10,0 95 4:03 23,8 -35
90 8:36 10,6 50 5:00 10,0 40
68 8:36 8,0 50 5:00 10,0 18
48 13:50 3,4 30 4:35 6,7 18
140 13:50 10,0 50 4:35 11,1 90
31 3:52 7,8 40 4:03 10,0 -9
30 3:52 7,5 50 4:03 12,5 -20
40 5:28 7,3 20 5:08 4,0 20

40 5:28 7,3 40 5:08 8,0

25 4:51 5,0 20 2:42 8,0

28 4:51 5,6 20 2:42 8,0

15 4:20 3,8 10 2:45 4,0 5
30 4:20 7,5 20 2:45 8,0 10
80 10:20 7,6 50 4:28 11,1 30
60 10:20 5,7 30 4:28 6,7 30
35 5:02 7,0 30 4:15 7,5 5
70 5:02 14,0 55 4:15 13,8 15
60 4:26 13,3 39 4:59 7,8 21
60 4:26 13,3 36 4:59 7,2 24
50 5:40 9,0 25 4:40 5,6 25
50 5:40 9,0 50 4:40 11,1 0
105 9:04 11,7 110 6:33 16,9 -5
75 9:04 8,3 45 6:33 6,9 30
50 9:49 5,0 40 6:58 5,7 10
60 9:49 6,0 30 6:58 4,3 30
50 4:38 11,0 45 4:38 10,0 5
32 4:38 7,1 45 4:38 10,0 -13
40 6:01 6,7 25 3:54 6,3 15
50 6:01 8,3 30 3:54 7,5 20
30 5:12 6,0 25 2:41 10,0 5
65 5:12 13,0 35 2:41 14,0 30
55 7:13 7,9 30 3:58 7,5 25
80 7:13 11,4 25 3:58 6,3 55
35 5:08 4,4 30 3:20 8,6 5
40 5:.08 8,0 55 3:20 15,7 -15
53,3 6:38 8,2 39,0 4:22 9,2 14,2

9. szamu tablazat, a hivatasd@galtok rovidtava eredményei az alsé sorban
feltlintetett atlagértékekkel, sajat kimutatas

A hivatasostiizoltoknal révidtavon atlagosan 8,2 bar-al csdkkpaetcenként a

legzokészilékek levegmennyisége, mely érték a masodik probalkozasrgastn

81



9,2 bar/percre novekedett. A hosszu tavla vizsgatatin atlagosan szintén 8,2
bar/perc aranyt kaptam élbevetési értékkent, mely atlagosan 8,9-re emetkede
masodik, egy héttel kébbi gyakorlaton.

Mindkét jogallasu izoltéknal korulbelll fele-fele aranyban volt tapadizatdé a
masodik bevetéskor a hatékonyabb és a romlé éefaedgasznalasi arany, bar/perc
értékben. Tovabbi itkzakos gyakorlatok tartdsaval ez az arany javith&td
résztvevk masik felénél ugyanezeknél az értékeknél latlmasdagnalas vagy olyan
mértékKien romlé leveg-felhasznalasi hatékonysag lathatd, mely a teljftegyds
értéket is lerontja. Ennek okaként a nagyobb bi&dgntudataban végrehaijtott
lendlletesebb feladat-végrehajtast tartom, melyteemészetes modon nagyobb
mennyisé§ levedszikseéglet tarsul. Az égdredményekkel dsszevetve lathatoak a
javuld perceredmények, melyeket gyorsabb mozgasikkal lehetett elérni,
hatékonyabb, de megtertibb mozgasi, személykutatasi moédszerekkel. Ezekhez
parosul a résztvévszemélyek betsmegfelelési igénye a jobb eredmények elérésére,

melynek soran egyedul a jobbatedményt tartottak célnak.

10,0 & 1.'. h_ix-'a’tésos arany
9,0 révidtavon
8,0 H 2. hivatasos arany
7.0 ravidtavon
6.0 ® 1. hivatasos arany
5.0 hosszutavon
4.0 m 2. hivatasos arany
3.0 hosszatavon
2.0 E 1. dnkéntes arany
1,0 '/,f rividtavon
0,0 — +
, ey we S o ® 2. onkéntes arany
Hivatasos rivid és hossziutavu, onkeéntes rividtavon
rovidtavi levegi-felhasznalasi arany

11. szamu diagram, hivatasagoltok rovid és hosszutavon valamint dnkéntes
tiizoltok rovidtavon vizsgalt atlagos levefglhasznalasi aranya, sajat készités.
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A pulzusszdm-valtozasbdékimutathaté eredményekhez fontos megismerni

az egyes pulzustartamhoz kapcsolédoan az emibeesdi €s lelki jelenségeket

A testi és lelki reakcidok valtozasa
a pulzus szam novekedése esetén
ZOO/perC felettlrracionélis harci v.

menekulési késztetés,
izgatottsag engedékeny

viselkedés.
Redukalt véraramlas a Csak a nagy motoros
sérulés helyén. 175/pel’C felettképességek fikodnek,

futas, tamadas
Eszlelési folyamatok Periférikus latas
megromlangk 145_175/perc elvesztése (¢datas),
térlatas elvesztése, hallas
csOkkenés.

,,,,,

Komplex motoros 115_145/perc Optimalis a tulélési és

képességek megromlasa. harci képességek, vizualis

reakcidid jo.
Finom motoros _ Megkuzdes kivalo, a
képességek megromlasa 80 115/perc teljesitmény fokozott

27. szamu kép, az emberi szervezet reakcidi agadam-valtozasokra, forras: Végh
Jozsef klinikai pszichologussaldasa, 2003, BM NOK

Az egyes emberek pulzusszamat meghatarozo tékysak kortlmenydl fuggnek.
llyenek példaul a stressz vagy a félelem. A pulzéss valtozasabol részletes
elemzés soran messzerietvetkeztetéseket lehet levonni. A Berettyou;jfaidT-

nél folytatott kisérlet soran nagy mennyigeglat all enhez rendelkezésre, azonban
terjedelmi korlatok miatt csupan émiggesen, a kutatasi ttmamhoz kapcsoldéddan
lathatd eredményekre térek ki. A grafikus kimutakdd és elemzéseket a Polar
tipusi mésorak sajat szoftvere segitségével Rabovszky Dokdodandusztarsam
végezte el. A kapott teljes érteklemzdképekidl személyiségi okokbdl kiemeltem a
lényegi, diagramot tartalmazé részleteket, igy atekézésembe beillesztett

adatokbol és diagramokbdl nem lehet kovetkeztetmidatforras személyére.
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HR [bpm] HF [bpm]
230 4= 230

00000
Curzorvalues:
Time: 3:00:00
HR: 77 tpm
Calorie rate: O keal/B0min

28. szamu kép, alvéasi pulzus-intenzitasok, helygrétém kdzbeni testi reakciok
altali hirtelen pulzusnévekedések lathatdak.

Lathaté a pulzusértékebb készilt diagramokon (lentebb), hogy a masodik
alkalommal végrehajtott gyakorlatok soran jelléenz simabb, egyenletesebb a

pulzus valtozasa a résztvetizoltoknal.

HF [bparm] HF: [lpm]
I e S 130

170§ L 170

150 lardinians S

+ Time

HR [bpm] HR [bpm]
- 240

a 3 = Time
00000 00500 0:10:00 [N R

29. és 30. szamu képek, Egy hivatagpsltd egy napon, két gyakorlat soran mért
pulzusdiagramjai.

A jelado esetlegesensébrdulé pillanatnyi érintkezeési hibai lathatéak @. 3zamu

kép 8. percénél. Amint az ddredményekll és a levegfelhasznalas tanulsagaibol
lathato, a tizoltok gyorsabban, tdbb lewédfelhasznalasaval végezték masodik
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alkalommal a meghatarozott feladatok megoldasat.kiBatott a pulzusukra is,
lathatéan azonos tendenciaval, de magasabb szmijék le a szervezetikben a
gyakorlat lefolytatasa. Hipotézisem alapjan azlatavart pulzusszam-csokkenés
helyett jellemden bizonyos szifit atlagos emelkedés kévetkezett be, hasonldéan a
levegifogyasztashoz. Az egyes személyiségjegyek, ,vémkéas nyomon
kovetheb a pulzusszam valtozasdban, annak szintjeiben. YAm&ktoltdbnak
alacsonyabb szinten maximalizalodik a pulzusa, agitabb személyiség
jellemzsen kevesebb levégelhasznalasaval, nyugodtabban és hatékonyabbién tu
végrehajtani a megadott feladatokat. Megtelebs rendszeres flstkamra
gyakorlatokkal a teljes véduhazatban, a Iégkészilék hasznalatabdl és a csdkkent
latotavolsagbol adodo hatranyokat kevésbé éli nesgszként aiizoltd szervezete

és alacsonyabb pulzussal, biztonsagosabban éohgédiban latja el feladatat.

A 10. szamu mellékletben tovabbi 6sszehasonlitbyseredményeket jelenitek meg
néhany véletlenszéen kivalasztott koztestileti és hivatasdszottd rovid és

hosszUtavu mérésaéir

A feladatok végrehajtasasoran lathatd, hogy kivétel nélkil, minden esetben
sikeresen végrehajtasra kerilt az dramtalanitdsgéls cselekmény minden péros
részéél az volt, hogy ezt megoldotta és radidn ezt vissgajelezte. A
szemeélykeresési éfizbltasi feladat megoldasakor mar nem egyéliedmyik vagy
masik feladat etileges végrehajtasa. Az @it személyek felkutatasa az elvégzett
feladatok sorrendjében, mintegy kétharmad aranyiarmette az ramtalanitast és
egyharmad aranyban tortént masodik feladat-végdeiagnt iizoltas. Amint az
el6z6 pontokban emlitettem, nem lett kdlon figyelemfeid eszkdzoblve a
személykutatas dlbbségére. A jogszabalyokbdl és az emberi viselkétiés
feltételeztem, hogy a parosok dnmaguktél ezt veazikgfontosabb teefjliknek.
Kulon feljegyzés technikai korlatok okan nem tottérmparosok mozgasarol, azonban
a személyes megfigyelésem soran lathaté volt, lsagikban az esetekben, amikor a
behatolds és aramtalanitds utdn kozvetlenidoltas tortént, jellenten a
személykutatds kozben véletlensizgr kerilt a izfészek felfedezésre. Néhany
esetben a parosok egymas ko6zotti kommunikaciojdodtl lathatd, maguk sem
tudjak, hogy elbb a fizoltast vagy a személykeresést hajtsak végre, mivel

vizsgakeént tekintettek a szituacidés gyakorlatra. rélios visszajelzések rendben
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megtorténtek, a minimumként meghatarozott haromsieveginyomas adat
visszajelzésekre is sor kerllt, szamos esetben négyalkalommal is. Mivel nem
volt meghatarozva, hogy mikor kell levietyomassal kapcsolatosan visszajelezni,
lathatd volt, hogy a parok sok esetben a kutatsidatot felfliggesztve adtak le
radion az adatokat, értékes masodperceket ésdeyemas-értéket veszitve. A jobb
megoldasok soran egy-egy részfeladat teljesitéselmmahhoz kapcsol6dd radion
tortérd visszajelzéskor tették hozza a lebadatokat ugy, hogy paros masik tagja
kozben folytatta a kutatasi tevekenységet. A radgdlmi szabalyzat megtartasara
néhany esetben kulon kellett utasitania a hiraddlagyek a beavatkozokat, mivel a
tulsagosan lerdviditett tartalmu visszajelzésékmar nem lehetett értékelldet
informaciokat kinyerni. Ezekben az esetekben aottilzelst helyre” térekveés, a

minél gyorsabb feladatmegoldas, a hatékonysag éoxasent.

A 7. szamu melléklet tartalmazza a lefolytatott ékist tartalmat igazold
jegyzskonyet a HOT Berettyoujfalu parancsnokanak, a ksérgyakorlat)
vezebjének és a lebonyolitAdsban résztvedoktorandusztarsam, Rabovszky Doéra

alairasaval.

KOVETKEZTETESEK

A fejezet el§ részében ismertettem a mar eléhelyan kiképzési lehéségeket,
ahol a tizoltoék zart téri korulményekre vald felkészitésegoidhatd hazankban.
Ezek el$sorban a pszichikai kiképpalyak, a iizszimulaciés konténer és a KOK
szilard, épitett falazatu kikéfepulete. Az elérhétoktatasi formak nagyobb kivitel
valtozatai fix helyszineken érléek el, az orszadiroltdéi szamara nem egyénaz
igénybevétel lehésége. E téren oktatasi kilonbségek vannak a hostés az
onkéntes, létesitmeényizoltok kdzott. Egy olyan zart téri oktatasi formentutatasat
is elvégeztem, amely barmelyizbltésagon, alacsony koltségéklkivitelezheb.

Ebben aiiz-cellaban valds zart téfizesetek hozhatdak létre.

A fejezet masodik részében részletesen ismertetegy altalam a HOT
Berettyoujfalunal kozel 100§ mintan lefolytatott kisérlet korilményeit és gkt

eredményeket. A kisérlet sordn bebizonyitottam, &tpgos tizoltésag épuletében

86



vagy annak megfelél [étesitményben, alacsony anyagi ééfarassal hatékony
tovadbbképzés tarthatd a készenléti allomany szaradrzrttéri, fusttel telitett
korilmények kozotti beavatkozasok gyakorlasara. felety) lezarasokkal,
sotétitesekkel, fustképzéssel és a helyszin bezéséeel a helyismerettel
rendelkedk elonye is leronthatd, gyakorlat sordn a szimulélt esgmmegoldasa
egyenb esélyekkel kezdhétmeg az eltér helyekél érkez tiizoltok altal. A
résztvevk idéeredményei javulnak, a jelleden ilyen kérilmények kozott ellatando
feladatok készségszintje novelfietA tizoltok feladat-megoldasi hatékonysaga
védsruhdzatban, lédkészilék hasznalata mellett és csokkent latétédgbisa
megrb és rogzul. Nem csak rovidtavon - az adott napénnet el eredmény, hanem
a tanulasi folyamat részeként tébb nap elteltégela vizsgalat soran egy hét)
felhasznalhatd a kapott készség. A meghatarozothddwk hatékonyabb
végrehajtasa konnyen tanulhatd, a részikea bevalt modszerekb és a sajat
valamint tarsaik altal elkdvetett hibakbdl biztogga korilmények kozott
tanulhatnak. Megfelél versenyszellem alakithatd ki az érintett allom&iyeben a
gyakorlat minél jobb megoldasara, minél gyorsablyreiéajtasra. Bar a levég
felhasznalas aranya versenyhelyzetben romlik (fg& kipotézisem nem teljesiilt), a
végrehajtasi i@ és a felhasznalt levég mennyisége csokken és ezaltal a
részfeladatok végrehajtasi sikere novekszik. Ossmgben éles helyzetben is

megfeleben hasznéalhat6 pozitiv eredmény éshedt

A kisérlet soran kiprobalasra és a reszbkewaltal megismerhévé valtak a
kilonbod vilagitoeszktzok hasznalhatésagi modja, a kuloéhdkamerak altal
elérheb elonyok, a tavfelligyeleti eszkdzok altal nyujtott bizsagi megoldasok
valamint a szefizte® ventilatorok nfikddési kortilményei.

Javaslatok a jdben szervezerichasonl6 célu gyakorlatokhoz:

- az érintett allomanyt minél szélesebb korben célszmvonni a gyakorlat
szervezésebe és lebonyolitdsdba. Novekeetltal a dolgozéi motivacio, sokkal
inkabb atlatjak a kiképzés szikségessegét és hassayd.

- nagy résztve#i létszam esetén és kulondsen tbbb szervezet tészk@r alapos
szervezés, egyénenkénti feladat-meghatarozas smiksa gordilékenység
biztositdsahoz.
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- nem tartom fontosnak egy ilyen kiképzésen a szargdéntossag étérbe
helyezését. Célként az elvarhaté eredmény, azaztanbagos és hatékony
feladatvégrehajtas vizsgalata életizek vegrehajtok altal elkdvetett esetleges
hibakbol mindenki Ggy tanulhat, ha megfélelegkérben, a célszéseget
figyelembe véve torténik az értékelés.

- avedital, el$segélynyljté személyek és eszk6zok biztositas&ézgl szazls
kiképzésen ésen javasolt.

- a kiképzés helyszinét, korulményeit, a felhaszmaldserib eszkozoket és
védifelszereléseket javasolt a gyakorlatot mégen megvizsgalni
munkavédelmi szempontbdl is, a balesetek elkeridésekében.

- a gyakorlat folyaman feljegyezve a ledepomeérsekletét és paratartalmat a
résztvewk adataihoz, egy tiben tavoli idpontban is megfelélképet kapunk a
végrehajtaskori eredmények kordlmeéngkir

- A gyakorlat folyamatos dokumentalasat precizeéreeiegszervezve érdemes

megoldani. A dokumentalas hibajabdl elvieadatok nem poétolhatoak.

Levonhaté tanulsagok:

a kevésbé megvildgitott tertleteket a beavatkoz@jamosak kevésbé

atvizsgalni,

- nem megfelélen alapos és kovetkezetes kutatas és felderitémn dedjes
terlletek maradtak ki a felderitésbA gyorsan, de minden részletre kiteged
elvégzett felderitések jellerden igen jo ideredménnyel védatek. A
tovabbképzések soran érdemesnek tartom erre feknfigyelmet,

- a tomb mentén tortéh visszavonulasok ad-hoc jelleggel fordultals,eh
jovobeni oktatdsokon célsZem csokkent latotdvolsagban toérdjékozodasi
lehetiségekre felhivni a készenléti allomany figyelmét,

- az eltévedés meég ebben a viszonylag kis bonyogilteélyszinen is sok gondot
okozott a résztvédknek. EgQy-egy esetben 5-10 perccel noévelte meg a
beavatkozas idejét, ami éles helyzetben végzetdshit mind a menteid
személyekre, mind a mentést végrehajtokra,

- a radios visszajelzésekhez mindkét részivéial torted megallasnal jeletis

id6 és levegmennyiségi veszteséget okoztak. Megftidbl szervezés és

dsszeszokottabb, gyakorlottabb paros esetén aritésietevékenység ez dd
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alatt is folyamatos volt. Sok perc és sok bar lémggmas nyerhét a
lenduletesebb beavatkozasi tevékenységgel.

- egy hasonl6 korialmények kozoétt toréénbeavatkozas soran tobbféle
vilagitoeszk6z hasznélataval jobban novélakt a latasi korulmények.
Kézilampak hasznalata, a sisak sz#ndvoli részein elhelyezett sisaklampak
kevésbé vakitanak a fustvisszavedds feny okan,

- a legmegfelélbb szemeély és targy felkutatasi modszerek, beavatksoran
javasolt viselkedésmadok, tajekozodasi |ébkégekre javasolok egy céliranyos
kutatas lefolytatdsat. A kapott eredmények mindeisz&nléti szolgélattal
rendelked tizoltosagra megkuldve beépllhetnek a helyi tovahbésgk

anyagaba.

OSSZEGZETT KOVETKEZTETESEK

A magyarorszagi meéttizvédelmet a hivatasos és oOnkéntes (koztestileti)
tizoltosagok biztositjdk megfeteterileti elhelyezkedéssel, diszlokacioval. Naponta
kordlbelldl 2200 & készenlétitizoltd latja el az etslleges beavatkozasi feladatokat
tobbféle jogallds alapjan, hivatasosként, koztestiihgjaként, vagy létesitményi
tizoltoként. A hivatasodizoltoknak a riasztast kowvietn 120 masodpercen belil kell
elhagyniuk a laktanyat és elindulni a jelzés alappegadott itz vagy kareset
helyszinére. Az dnkéntes és létesitményplidsagok eltéibb riasztasi rendben és
mas fliggelmi viszonyban, de ugyanolyan veszélydésgagés karesettel kiizdenek
meg szolgélatuk sordn. Zart térben tostetizoltoi feladatok végrehajtasakor a
felmerib veszélyforrasok mindenizoltéra egyforman kockazatot jelentenek. Az
alapveb véedbfelszerelések megegyeznek, a képzés és a gyakorkat vannak jobb
helyzetben a hivatasos allomanyuak. A kilordbtizzoltoi beosztasok ellatasahoz
jogszabdlyban éIrt allami és szakmai végzettségekkel, egészségatkdlmas
minésitéssel kell rendelkezni és hivatasos allomanyébsa a bintetlenség és a

kifogastalan életvitel is megfetedégi szempont.

A beavatkozasok megfetelebonyolitasat belligyminiszteri rendelet szabagoza

munkavédelemhez valé jogot az Alkotmanyunk is megjé. A rendvédelmi
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szervek teriletén — tekintettel specidlis helyzetérbeligyminiszteri rendelkezés
szlletett a biztonsdgos munkavégzés szabalyaigiyemnjogszabalyi felhatalmazas
alapjan orszagos katasztrofavédelmigazgato intézkedés fejt ki aizoltdsag

terlletén. Az értekezésemben érintett és felhaspgszabalyok listajat a 11. szamu

melléklet tartalmazza.

A zart térbeniizoltast és riszaki mentést végztiizoltok biztonsagat tébb iranybdl
fenyegetik veszélyek egy nyilt helyszinhez képestaétizoltok tevékenységét
jelentbs mennyiség kérulmény neheziti. Veszélyek terén a nagyoldterelés,
csokkent latétavolsag, ismeretlen anyagok és higliyskialakitasok, valamint
korlatozott kozlekedési, menekilési, sirflsi és |égikészilékes bevetési
kortlmények &llnak fenn. Aliroltéi védeszkdzok viselése olyan tovabbi terheket
general a viséje szamara, mint a jelgis sulyteher, éterhelés, korlatozott latas és
egyeb érzékelés, kommunikacios nehézségek, beakaddlesés veszélye. Ezekhez
parosul a veszély tudatabol és a feladatokbol adrédsz. A zart térben folytatando
tizoltéi feladatok végrehajtasarol, a biztonsagi kéweényekél a Tizoltasi és
Miszaki Mentési Szabalyzat (gszavian nyilatkozik. Az elmult tiz év elemzése
soran lathatéva valt, hogy folyamatosan novekszilepitett kdrnyezetben torién
beavatkozasok szama valamint a tdgszilék hasznalatok és ezzel aranyosan a

felhasznalt légigpalackok mennyisége.

A tizoltok alap és tovabbképzése jogszabalyi alapokgngsrik. Az éves
tovabbképzések soran a széles spektrutizoltdi feladatok és kovetelmények
részletes oktatasara nyilik lebe¢g az adottiizoltésag igényeinek megfeben.
Olyan specidlis kérilmények kozotti beavatkozasdkheészités, mint a zart térben
tortérs és kulonosen a léfkészilékes, csokkent latotavolsagu, jelenleg nincs
eléirva sem az alapfoku oktatdsban, sem az éves tkgpbbsek soran. Az alapfoku
oktatdsok szervér valamint a tizoltésagok parancsnokai sajat belatasuk és
lehetségeik szerint oldjdak meg az ilyen helyzetekreétirtfelkészitést. Az OKF
altal javasolt moédon egyre nagyobb hangsuly irareywdzituacios gyakorlatokra,
melyeknek része a légkészilékes zart téri tréning is. JO példa, hogybearosi
Tiuzoltéparancsnoksagon szervezett formaban és folgeama tortenik a készenléti
allomany felkészitése a fusttel telitett kornyeeatliorteid feladat-végrehajtasra,

melyhez j6 szolgéalatot tesz sajat tulajdonu pskaihfelkészibpalyajuk. Orszagos
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szinten jelenleg nem @&t és megoldott, hogy minderizbltdé vagy legaldbb a
hivatasos éallomanyuak folyamatosan részt vehessdradonld gyakorlatokon

valtozatos korilmeények kozott.

A tazoltéi beavatkozasok soran mar évekkel @&@tremmegfordult a tzoltasi és
miiszaki mentési tendencia, igy manapsag mar szaki mentések vannak
tobbségben, melyek soran jel@mtmennyiséf) a kdzlekedési balesetek helyszinén
tortérd beavatkozas. A zart térben nagyobb veszélyt jelesetek aiizesetek,
melyekre éves szinten tizezer f6lotti szamban ditljbeavatkozast aizoltosag
szervezete. Uzeseteknél az elmdult tizenegy év soran, eventgaén 5-600 &
sérilt és 100 & folotti szdmban elhunyt személyekkel kapcsolatpsan
kornyezetiikben kellett ellatniuk a feladatukatiiaottoknak, ami egyben jelzés a
kornyezet veszélyességees a tizoltbban fellép stressz szintjét is. Az elmult tiz
évben a izoltokat (feltételezhéen) zart téri beavatkozasok kézben éatlagosan 40
esetben éri balesetizesetnél és ugyanilyen aranybartisaaki mentésekkor. A
tizoltéi feladatok végrehajtasa soran a balesetaka2904 ota emelkédmértek.
Tekintettel a statisztikai adatbazisok korlatozsiirési lehebségeire, a zart téri
eseteket semmilyen szempontbdl sem sikerilt teljgeatosan megallapitanom, a

kapott eredményeim megkozéBk.

Az elmult évek 6t legsulyosabb, halalos bales#télegy esetben flistmérgezés,
valamint eltévedés és panik kovetkeztében fulladdtsa halal oka. Aitzoltokat ért
sérilések legtobbszorogbrdulé okai gyakorisdg szerint: elesésjdits, zuhanas,
szuras/vagas, omlas, valamint az égés és robbAnamatisztikai adatok ditese
soran hasznosnak tartanam, léadbb megjeldlések lennének a ¢ieni kutatasok,
ellendrzések segitéséhez. llyetvités lehetne a sérilés kortlményeiben a vonulas
kozbeni, az Ugynevezett kényszer-testhelyzetbey aazart térben tortént balesetek
megjeldlése. Atizoltokat ért baleseteldr sz0l6 anyagok részletes elemzése soran
kulon figyelmet forditottam a bizonyitottan zarrkdén bekovetkezett balesetekre.
Ennek alapjan az ilyen korilmények kozott legjeltébbek: zuhanas, égeés,
flustmérgezés, vagas/szuras, omlas, aramutés, nhdtgakddd (randulas, torés) és a

kulonféle varatlan események, tamadasok.
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A tiizoltéi védbeszkdzok terlletén is folyamatosak a fejlesztéBekelérhed egyre
modernebb véibszkdzok nagyobb komfortot és e mellett szélesebfi ks

hatasosabb védelmet biztositanak hasznaldja szamara

A védelem teruletén harom modon tartom fokozhatémakizoltok zart téri
biztonsagatElsé moédként az egyeni védszkdzok és diroltok zart térben hasznalt
felszereléseinek modernebb valtozatanak megtataksamegfeldl csapatprobak
utani rendszeresitését gondolom. llyenek az aktipassziv lathatosag fejlesztése, a
modernebb és tobb funkcidét nyujtd |égeszilékek, az altalanos hasznalatu
hékamerak vagy a mentési célra tartalékban tarthas&au bevetési &l garantald
légzokészilékek. A kilonféle telemetrias eszkdzok kugamda zart téri kockazatok
csokkentését szolgéljak, hiszen altaluk a behataldtok nyilvantartasa, feliigyelete
és értesitése nagyfokl biztonsaggal megoldhatéetizgéa teriileten folyé kutatasok
figyelemmel kisérése, melyekkel a §ipen az épulletekben tértermozgasok is
kovethetve valnak. Masodik modként a itzoltok zart téri kérulményekre valo
felkészitését, az ilyen korulmények kozott minéllosaghibben lefolytatott
gyakorlatokat hatarozom meglarmadik modként olyan Uj eszkdzokizoltosagi
hasznalataval tartom csokkenibretk a tizoltot zart térben érkockazatokat, melyek
jelenleg nem altalanosan rendszeresitettéiz @tbsagokon, azonban altaluk vagy az
adott korilmények teh&tk biztonsagosabba vagy pedig a személyes kakiatas
mértékét lehet sikiteni. Itt a kil$ falazaton keresztil tortériiizoltas, tilnyomasos
szelbztetés, tavvezérl@stizolté vagy meriteszk6zok bevetését javaslom. Erdemes
szOt ejteni a kulonféle specialis tamasztérudalegbiztositod foliak szélesebb Kor
€s orszagos rendszeresitésének valamint az egyesmthezasok videokameras
rogzitésének hasznossagardl is.

Magyarorszagon a védelmi célu kutatasi és fejlesziéojektek lefolytatasaval a
bekerilési koltségek hosszu tavon alacsonyabbamawak tarthatdéak a vasarlasok
altali beszerzésekhez képest. Hozadéka volna méwekeraz is, hogy az

orszagunkban felmerdéihelyi igények teljesitése is konnyebben megoldiaté@ina.

Az egyik igen hatékony méd ézoltok zart téri beavatkozasai soran a biztonsaguk
novelésére és aket é kockazatok csokkentésére magukizottok felkészitése. A
jelenleg folytatott gyakorlatok rendszerében jelean a tizoltdsag terlletén

eléfordulé széles kdr tevekenységekre tortén felkészités, melynek maodja
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tizoltdsdgonként eltér A zart téri korilmeényekre tortérfelkészitésre korlatozott
mabdon van jelenleg leh&tég. Ez a lehéség nem egyeélmértékben hozzafértiet
az egyes hivatasosizbltok szamara és kilénésen nehezebb helyzetbemakam
téren az onkéntes és a létesitméfigolitdsagok. Az elérhétfelkészit modszerek:
sajat létesitményben szervezett egyiszgrakorlatok, fix telepitéstiiz-szimulacios
konténerek (pl.:a KOK-on, FERiZoltosaga), pszichikai felkésé&ipalydk (pl.: FTP,
RKI) valamint a KOK épitett, szilard falazatu Kkikaépalyaja. Az Egyesilt
Allamokban megszokott és Magyarorszagon mar tobblyehe bevalt
konnyiszerkezetes, alacsony koltéétizszimulaciés konténerek épitésére tettem
javaslatot az egyesizoltésagok szamara. Altaluk a zart téifejlédés vizsgalhato,

kulonféle beavatkozasi modszerek probalhatoak ki.

Kutatasom soran kidolgoztam és lefolytattam egyawolkisérletet, melynek soran
tobb tizoltésag készenléti allomanya szamara - kozel a90tszam részvételével —
olyan képzést sikerult biztositani, ahol komple)xsaereztek készséget a zart téri
tizoltasi feladatokrél. Sikerillt olyan eredményt e&#m, mellyel bizonyithatd, igen
alacsony koltségekkel végrehajthatd barmélyoltésdg szaméara olyan gyakorlat,
ahol néhany napon belll a teljes érintett személigmany tobb alkalommal is
megoldhat meghatarozott feladatokat. Az egyes Wégndo feladatok az oktatasi
célnak megfelélen modosithatéak, U] eszkdzok kiprobalhatdak, haank
begyakorolhaté minden résztéeszamara. A gyakorlat teljes folyamata megfedal
ellendrizhe®, a résztvebk teljesitménye tobb szempontbdl méthetes
dokumentalhatdé. A gyakorlat sordn a valésaghoz Ikogériimények kozott,

azonban teljes biztonsagban képeédbleta tizoltok.

Olyan mértékben sajatithatéak el a megéelalddszerek, melyek hossza tavon is
roégzilnek a izoltoban. Beavatkozasi hatékonysaguk jélemn 6, ahogyan a
biztonsagos feladat-ellatasuk is. A képzésnek kitszien rovidebb iddj bevetések
soran kevesebb mennyisélgvedt hasznalnak el, mely a korlatozott, 30-40 perces
levegkapacitasok soran értékes perceket jelent. Ezekrkes percek mind a

ttzoltd, mind a menterddszemély szdmara az életet jelenthetik.
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A KUTATASI TEVEKENYSEG OSSZEGZESE

A kutatasom soramegfogalmaztama zart tér fogalmat dizoltéi beavatkozasok
szempontjabol.

Megvizsgaltam a zart téri kornyezetben éébrduld tiz €s karesemények soran
kialakulo, fizoltét é6 hatasokat és veszélyeket. llyenek a nagyndrséklet,
csokkent latasi lehéség, korlatozott mozgéas, korlatozottan rendelkezé&sto
kijaratok és menekulési utak, ismeretlen helyszia jelenlé¥ anyagok,
legzokészilék viselesének fontossaga és ebben az esetmrtatozott beavatkozasi
ido

Kigyijtottem és elemeztemaz elmult tizenegy év (2006t 2010-ig) vonulasi
statisztikait. Lathatd a tszaki mentések aranyanak novekedése és az ezzel
aranyosan ilyen beavatkozasok kozatndtoi sérulések novekedése. Lathatd, hogy
a fizoltéi balesetek szadma nem csokken, az évek sotganfatosan sériilnek meg
tizoltok. Kovetkeztetések vontam lea zart téritizoltoi beavatkozasokat érten. A
jellemzs sértilési formak: elcsuszaspdés, zuhanas, szuras és vagas, omlas valamint
az égeés és robbanas

Megvizsgéltam az elmult tiz év (2000-2010) baleseti statisztik@ balesetek
korilményeit. Ezek alapjan kdvetkeztetések vontua 2art téri korilmények kozott
szolgélati feladatot ellatétizoltokat jellemden é6 balesetekil. llyenek az
elozéeket kilbvitve a fustmeérgezés, varatlan esemény (allat éseertdmadasa,
kornyezet megvaltozasa), aramités, mozgasbol égskenmesthelyzetth adodo
sérulések.

Javaslatokat tettem a jelenleg hasznalt és elébhetatisztikai adatbazisok és
kimutatasok modositasara, melyek segitségével éb@v kutatdsok megfelib
alapokrol folytatodhatnak. A balesetek feltiintetétéa kényszertesthelyzetben
végzett munka és a korilmények részletesebb memddhasart térben, magasban,
stb.) segitheti a j@beli hasonld céla vizsgalatokat.

Felkutattam a zart téri —izoltot éB - veszélyek azonositasa soran az ellentk valo
legmegfelebbb és elérhétvédelmi eszkdzoket és letiségeket.

Megvizsgéltam a védeszkdzok hasznélatabol adddo, kulondsen zart téeben

tazoltokat €6 negativ hatasokat. Feltlintettem a magasabhstastiséklet, nehezebb
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paraleadast, beakadast, csotkkent latas, hallaggmkmikaciét és a mozgas
korlatozottsagat.

Megvizsgaltam a zart térben tortén tizoltdi beavatkozas kockazatanak
csokkentésére elérlteiranyokat. Az egyéni véaszkozok fejlesztése, magasabb
védelmi képessdge cseréje, a ikoltd megfelad, céliranyos kiképzése és
tovabbképzésének folytatdsa, maganak a veszélymekdatt tertleten tortén
meérséklése noveli a beavatkozdzdltd biztonsagat. Az egyéni és kollektiv
vedbeszkozokneél ismertettem elérbietfejlesztéseket és megoldasokat, U
személyfelligyeleti lehéségeket.

Megvizsgéltam egy barmely iizoltdsagon alacsony anyagi, infrastrukturdlis és
szemelyi koltségekkel lefolytathatd tobbcélu flstka gyakorlat végrehajthatésagat.
Vezetésemmel egy ilyen gyakorlat tudomanyos kitdéne végrehajtasra kerilt tobb
tizoltosdg eltér jogallasu allomanyanak részvételével. A Kkoltségekériéke
minddsszesen néhany tizezer forint volt, mely nééggem szerint nem csak egy
hivatasos, de egy atlagos koztestllé#ottosag szamara is vallalhatd. Kulonféle
tizoltast seglt eszk6zok hasznalhatdésaga és éleshez kozeli kipszbégyidben
nagyszamu érintett szamara hozzaférhet

Megvizsgaltam hogy milyen mértékben novelldeta készenléti allomany
beavatkozasi készsége - az egyik magas veszeélysintnyezetben - a
léegzésvédelmi  eszkéz  hasznalatdt  megkodetelkdrilmeéenyek — kdzott.
Megallapitottam, hogy a beavatkozési hatékonysdg nagymértékberlhety, a
végrehajtas és a végrehajtok biztonsdganak nove&edéllett.

Kimutattam a rovid és hosszutavon eléheeredményeket, eltér szolgalati
jogallasu tizoltok esetében isBebizonyitottam, hogy hosszutavon alkalmazhato

készségszint szerezligheg a résztvévtiizoltok szamara.
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UJ TUDOMANYOS EREDMENYEK

1. Elsdként hatdroztam meg aiizoltoéi beavatkozds szempontjabdl relevans zart
tér’ fogalmat, amely szerintart térnek nevezzikizoltasi és karelharitasi
szempontbdl az épitett kbrnyezetben olyan barnmlsigal és kivitél falazattal
kortlvett terlletet (akar tobb helyiséfikallot is), ahol a ki és behatolds csak
korlatozott atjarasi pontokon hajthatdé végre, tobaba falazaton vald atjutés
csak bontéasi wvelettel lehetséges.

2. Az elmult 11 ev statisztikai adatainak tanulmangezaalapjan arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy az épitett kornyeaetilletve a zart térben
tortént tizoltoi tevékenységek nagyobb mértékben noveltélzalthi sérilések
szamat az altalanoszoltéi beavatkozasokhoz képest.

3. Kisérletsorozatot kovéen kidolgoztam egy gyakorlasi, tovabbképzési madsze
a tizoltok szamara, melynek segitségével edygmmimérhet teljesitményik,
dsszehasonlithato a féjlésik tovabbi kdvetkeztetésekre alkalmas maédon.

4. Kisérleteket folytattam le, hogy bizonyitani tudjaat, hogy folyamatos zart téri
gyakorlatok tartdsaval a készenléti allomanynallderedmények érhiék el a
levegh-felhasznélas, feladat-végrehajtas, pulzusszanozédt  terén.
Alatamasztottam, hogy az eredmények tovabb jadigthatitemterv szerinti

rendszeres gyakorlassal.

AJANLASOK, JAVASLATOK

- Javaslom az altalam a =zart teruletet éent meghatarozott fogalmat a
tizoltosagok beavatkozasi tevékenységénél figyelerahai.

- Tovabbi kutatasra javaslom olyan modszerek, viskke médok és feladat-
megoldasi lehéségek megtalaldsat, melyekkel hatékonyabban és
biztonsagosabban végezbek el a tizoltoi feladatok zart térben. A pulzusszam-
valtozas vizsgalatara és a PIK ké&kees elemzések altal elérbetredmények
analizisére tovabbi kutatasok folytatandok le elkd&ardéskorben.

- Javaslom olyan kutatasi és fejlesztésiihely |étrehozésat, ahol a teljes
rendvédelmi szféra szamara tofiégények kielégitése megoldhatd. Szikséges

egy olyan kiképé kdzpont Iétrehozasa, aholieoltésagi és rendvédelmi teriilet
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valamennyi @ifordulé korilménye dokumentdlhatdé modon szimul&hat
gyakorolhat6 és ellémizhe®. A képzés kapcsolddhat a kilonbadlami kozép
és fel$oktatasi intéezmények képzéseihez.

- Javaslom annak megoldasat, hogy valamennyi késréfuéltonak lehdisége
nyiljon zart téri légékészilékes gyakorlatokon valé részvételre szervezet
formaban és rendszeresen. Erre megoldas lehet edgyeh végrehajthatd, de
kozpontilag kiadott egységes mobdszertani ajanlas adalam bemutatott,
kiprobalt (kénnyiszerkezetestizszimulacios konténer, fustkamra gyakorlat)
maodokon.

- Javaslom az értekezésemben megadott mddon a fletdésztikai adatbazisok
kibovitését, a baleseti jelentés adatlapok részletezése

- Javaslom az alapfokutzoltoképzés koteléz részévé tenni a zart teri
kortlményekre valé felkésdigyakorlatokat.

- Javaslom megvizsgéalni az értekezésemben bemuttditoittosagi eszkdzok
(falon kivdli tizoltd eszkdzok, tavvezeérigsrobotok, [b- é€s hagyomanyos

kamerak, stb.) bevezetldstgét, altalanos rendszeresitését.
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MELLEKLETEK

1.5Z. MELLEKLET

Diagram a 2006-0s éviizoltoi feladatvégrehajtas kbzbeni baleseteit.

Forras: OKF Munkabiztonsagi Féfellgyelet

Sérulések fajta janak megoszlasa at (izoltoi feladatok végrehajtasa
kozben bekodvetkezett balesetek tekintetében

120

O Felmentési nappal jar6 balesetek (6ssz.: 69)

B Felmentési nappal nem jaré balesetek (6ssz.:28)

Jarm (ivek Utkdzése, borulasa 0:| 4
Leesés, zuhanéas 1 1 6

Elbotlas, elesés, elcsiszas 2

Targyak esése, omlasa 2 3
Forgd, mozg6 géprész érintése 70:| 2
Aramiités :0:'5
Utés, it 6dés =

3

SzUlrés, vagas
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Heveny mérgezés 0

Egés, forrazas —

Biologiai hatas

Eovch [—
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1. SZAMU MELLEKLET

A FOVAROSI TUZOLTOPARANCSNOKSAG PARANCSNOKANAK

8/2010. szamu

INTEZKEDESE

a pszichikai gyakorldpalya igénybevételének rendjéral.

Budapest, 2010. marcius 26-an

A pszichikai gyakorlopalyan végrehajtandé gyakatatartasarol az alabbiak szerint

INTEZKEDEM.

1. A Fovarosi Tizoltoparancsnoksag pszichikai gyakorlopalyaja (diwakban:
gyakorlopalya) elksorban advarosi tizoltok — legdkészilék hasznalatéara,
valamint a zéart térben torténéletmentési, lizoltasi tevékenységik —
kiképzésére, gyakoroltataséara, eflerésére szolgalé objektum.

2. A gyakorlépalya Uzemeltetése dizbltdsi, Mentési és Katasztréfaelhéritasi
Féosztédly feladata. A gyakorlatokhoz — 6Bbtesen egyeztetett igények

alapjan — a szikséges egeészségugyi szemeélyzeteunaarH Bosztaly;
anyagokat, eszkdzoket, felszereléseket a TechrékaiAnyagi Bosztaly
biztosit.

3. A gyakorlopalyan tartando egyes gyakorlattipusok:

3.1. Az allomanyba felvételre kerék elo felmérése.

- A gyakorlat célja: A felvétel el6tti fizikai alkalmassag megallapitasara
iranyuld vizsgdlat keretein beliil a jelentkezd zart térben torténd
mozgasbiztonsaganak felmérése.

- A gyakorlatokat csoportosan hajtjak végre a résztvevék, folyamatos
athaladassal a gyakorlatvezetd altal meghatarozott palyaszakaszon, kis
mértékben korlatozott (besz(ir6d6 fénnyel megvilagitott, kodszerl
— latotavolsag minimum 3 m — , mfust” telit6déssel), légzékésziilék
hasznalata nélkil, sport ruhazatban, munkavédelmi keszty(i és sisak
hasznalataval.

- A gyakorlat vezetdje a fizikai felmérést felligyel6 személy.

3.2. Az alapfoku tizoltoképzd tanfolyamok hallgatéi szamara szervezett ,1.
szamu pszichikai palya gyakorlat”
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3.3.

A gyakorlat célja: A hallgatéi allomany légz6késziilék haszndlatanak
gyakoroltatdsa zart, fusttel telitett, labirintusszer( térben.

A gyakorlatot egy id6ben 2 f6 hajtja végre teljes védéfelszerelésben,
légzGkésziilék hasznalataval. A gyakorlathoz a palyat a gyakorlatvezet6
alakitja ki 4gy, hogy az atjarhatdsag a be- és kijarat kozott biztositott
legyen. KotelezGen elvégzendd elemként az d4ramtalanitasnak
szerepelnie kell.

A feladatot az alkalmazanddé hang és fényeffektek hasznalataval,
elsotétitett és minimum 1 m latdtavolsagu kodtelités mellett hajtsak
végre.

A gyakorlatteljesitést kovet6en a végzett tevékenységet a tapasztalatok
alapjan értékelni kell.

A gyakorlat vezet6je a Tanfolyam Parancsnok vagy az dltala kijel6lt
személy.

A gyakorlat megkezdése el6tt és azt kozvetlen kovetSen vérnyomas és
pulzusmérést kell végezni.

Szituacios palyagyakorlat

A gyakorlat célja: Az alapfoku tlzoltéképz6 tanfolyamok hallgatdi,
valamint a készenléti jellegl szolgalatot ellaté allomany légzékésziilék
haszndlatanak gyakoroltatdsa, valamint zart térben torténd
munkavégzése mindségének ellenGrzése, értékelése meghatarozott
szempontok szerint.

A gyakorlatot egy idében 2 f6 hajtja végre teljes védé6felszerelésben,
légzGkésziilék hasznalataval.

A gyakorlat feltevését a végrehajtas elStt a gyakorlatvezetd alakitja ki,
valamint ismerteti azt a végrehajtokkal.

Szerepelni  kell a végrehajtasi feladatsorban sugarszerelésnek,
aramtalanitasnak, kozmd elzarasnak, imitalt tlzoltasnak,
el6rehaladasnak Utvonal-biztositassal, életmentésnek.

A gyakorlat soran a sziikséges hang- és fényeffekteket hasznalni kell,
valamint a [atétdvolsdg az 1 m-t nem haladhatja meg.

A kodtelitéssel torténé Ilatotavolsag csokkentése kivalhatd — a
gyakorlatvezet6 dontése alapjan — a légz6alarc takarasaval, vagy direkt
erre a célra kiképzett, specidlisan el6készitett |égz&alarccal.

A gyakorlat megkezdése el6tt, illetve kozvetlen utana a
vérnyomasmérést (esetleg kapillaris tejsavmeérést) kell végezni.

A sziikséges személyi és technikai feltételeket a gyakorlatvezetd
koordinalja.

A gyakorlatot kovetéen a gyakorlatvezeté a ,TORZSLAP” (1. sz.
melléklet) szempontjai és egyéni észrevételei alapjan a
teljesitményeket értékeli, majd az adminisztrator a meghatarozott
adatbazisban rogziti a végsé értékelést és mingGsitést.

Kivald: 11-12 pont

Megfelelt (MF): 9-10 pont

Nem megfelelt (NMF): 0-8 pont
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- Az értékelés olyan legyen, hogy meger6sitse a gyakorlatot
végrehajtokat feladatvégzésiik szakszer( voltdban, nyudjtson pozitiv
visszacsatolast, de mutasson alternativakat a hibak kikliszobolésére.

- A gyakorlat végrehajtasanak mélységét és mindségét értékelni kell. A
gyakorlat végrehajtasanak mélységét a feladatvégzés szakaszai
(dramtalanitas, gazelzaras, sugdarszerelés, a tliz eloltasa, az életmentés
végrehajtasa) minGségét a Kkivitelezés kreativitasa (kommunikacid,
tdjékozddas, dontésképesség, helyzetfelismerés, stb.) adja.

- Nem megfeleltnek kell tekinteni, ha a feladatteljesités (életmentés,
tlizoltas) érdekében nem tesznek meg minden elvarhatd cselekvést a
végrehajtok, vagy barmelyikik o6nerejébdl, légz6készilékben nem
képes a palyat elhagyni, vagy tarsat nem képes a palyardl kihozni,
kikisérni. Tovadbba, ha az értékelési szempontok kozott A
feladatmegoldds minGsége” kategdridban, a ,Torzslap” 5-6-7-8-as
kitételei kozll barmelyik teljesil, Ugy a végs6 értékelés is ,NMF-nem
megfelelt”.

- A gyakorlat vezetGje a Tlzoltdsi, Mentési és Katasztrofaelhdritdsi
FGosztaly vezetdje altal kijelolt személy.

3.4. Esetileg szervezett Iégzésvedelmi gyakorlatok

- A gyakorlat célja: A FGvarosi Tlizoltéparancsnoksag allomanyan kiviliek
légzésvédelmi eszkdzhasznalatanak gyakoroltatésa.

- A gyakorlatokat a Tdzoltasi, Mentési és Katasztréfaelharitasi FGosztaly
vezet6je — a hozza beérkezett igények alapjan — téritéses vagy ett6l
eltérd feltételek teljesiilése alapjan, annak megfelel6en engedélyezi és
jeloli ki a gyakorlat vezetGjét.

- A térités Osszege személyenként 4.000.- Ft, amely tartalmazza az
Uzemeltetés feltételeit.

- A gyakorlat szerkezetét a gyakorlatvezets az igényelteknek megfelel6en
allitja Ossze.

4. Az egyes gyakorlatok megkezdésedtela feladatokat és a lehetséges
veszélyforrasokat a végrehajtdkkal ismertetni kell.

5. Szituacios palyagyakorlat a regionalis begyakoslakgrlatok keretén beldl is
szervezhél, ez esetben a gyakorlat helyszine valtozhat. Aayat vezebje a
tizoltasi csoportok vezé&t illetve a  Tiazoltasi, Mentési és
Katasztrofaelharitasidesztaly vezéije altal kijelolt személy lehet.

A szervezett gyakorlatnak adaptalt formdban tartalmaznia kell minden értékelési
szempontot, melyeket jelen intézkedés 1. sz. melléklete tartalmaz.

6. Készenléti jelle§y szolgalatellatds szerint szolgalatot teljestiizoltd csak
akkor lathat el légikészilék hasznéalatat szilkségessé bmosztast a 2010-es
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evet koveben, ha rendelkezik 5 évnél nem regebbi ,kivald'gw& évnél nem
régebbi ,megfelelt” értékelés Torzslap midsitéssel, vagy az eltérést az
allomanyilletékes parancsnok engedélyezte.

6.1. A 2/2007. sz. FTP Pk. Intézkedés (a pszicholégigakgriopalya
igénybevételének rendjirszold 9/1997. szamu FTP Pk. Intézkedeés
modositasardl), valamint a 4/2008. sz. Intézked#spgzicholdgiai
gyakorlopalya igénybevételének rendjészold 9/1997. szamu FTP Pk.
Intézkedés mobdositasardl) alapjan végrehajtott @yatok Torzslapjai
— értékelési szintjuknek megfebein — képezik a kiindulé adatbazist.

6.2. A mingsitések meglétének ellgnzése aiizérségparancsnokok feladata.
Azon fizoltok, akik a hatarid leteltéig (a megszerzést koye. illetve
5. év végéig) a legalabb ,megfelelt” nisitést elérni nem tudjak
tovabbi szolgalatellatasarél — #zérségparancsnok jelentése alapjan
— az allomanyilletékes parancsnok dont.

6.3. A Torzslapokat — a tovabbképzések eredményéneksziegiasara
szolgal6 — személyenkénti @jyobe kell tarolni. A tizérségparancsnok
és/vagy szolgalatparancsnok vezessen 0sszesitedmartast az altala
irdnyitott allomany Torzslapjainak eredméngkiilletve intézkedjen a
szlikséges gyakorlatok szervezése tigyeben.

A készenléti szolgalatot ellatd allomany tagjanaolgalati eldljaréja a
Tuzoltasi, Mentési és Katasztrofaelharitaéosztaly vezéijétol kérheti az

egyén soron kivili felmérését, illetve igényelhati iranyitasa ala tartozo
allomany gyakoroltatasa céljabol a gyakorlopalyaidpevételét.

Jelen intézkedés kiadasa napjan Iép hatalyba, mebleglaltakat az érintett
szemelyi allomannyal ismertetni kell, egyben a 9/79sz. FTP Pk.
Intézkedést (a pszichologiai gyakorldpélya igényelenek rendjér),
32/2000. sz. FTP Pk. Intézkedést (a pszicholdgigiakgrlopalya
igénybevételének rendjgdr kiadott 9/1997. szamu FTP Pk-i Intézkedés
modositasarol), 2/2007. sz. FTP Pk. Intézkedés &iclpoldgiai
gyakorlopalya igénybevételének rendjészold 9/1997. szamu FTP Pk.
Intézkedés mobdositasardl) és a 4/2008. sz. FTP IRiézkedést (a
pszicholdgiai gyakorlopalya igénybevételének rerédljgzolé 9/1997. szamu
FTP Pk. Intézkedés modositasardél) hatalyon kiviyidaem.

dr. Bende Péter
tiizolto vezérérnagy
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X 1. szdmu melléklet az FTP Pk. 022/8/2010. szdmu Intézkedéshez,
w Szituacios Pszichikai Palva gvakorlathoz, datum: 20
név rf. szolgélati hely csoport
tars ||
vérnyomas palacknyomas kapillaris tejsav
be ki be ki be ki a teljesités ideje
/perc/
ERTEKELESI SZEMPONTOK
| A feladatmegoldas mélysége |
1 | Aramtalanitds IGEN L2 NEMm E
2 | 1.szakasz teljesitése (ferde feljarondl az ajtén vald dthaladds) IGEN 1 NEM L
3 | Toldzdr elzdérdsa IGEN L NEM “0=
4 | Elérehaladds sugdrfedezettel IGEN 1 NEM “0=
5 |Atizeloltdsa IGEN 1 NEM ﬁ
6 | Elérehaladds az életmentés irdnydba IGEN 1 NEM L
7 | Eletmentés megkezdése IGEN L NEM L
8 | Befejezett életmentés IGEN 1 NEM L
H A feladatmegoldds min6sége H [MF — megfelelt] [NMF — nem megfelelt]

1 Kommunikdcié MF 1 NMF L

2 | Tdjekozédds e L nvie L9

3 Déntésképesség MF 1 NMF L

4 Helyzetfelismerés, problémamegoldo-készség MF 1 NMF L
5 | Alégzbkésziiléket levette; a levegd elfogyott NMF L
6 | A gyakorlat megszakitdsat kérte NMF L
7 A.gyakor’lat n.*legszak/tasa padnik, vagy egyéb rendellenes NME L

viselkedés miatt
8 | Megkezdett, de be nem fejezett életmentés NMF L

Végss értékelés Kivdlo pont Megfelelt pont Nem megfelelt pont
11- 12 pont 9-10 pont 0-8 pontig
adminisztrator gyakorlatvezetd
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3. SZAMU MELLEKLET

A zart téri tiizoltdi beavatkozasra felkészit flistkamra” gyakorlat és

kisérlet soran alkalmazott eszkdzok
I: |

Taviranyitassal mikodtetheté

fustgenerator és elhelyezési médja

Akommunikacio
végrehajtasat biztosité
EDR kéziradiok
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Az idémérést biztositd

stopperorak

A csuklora rogzitett POLAR
tipusu 6ra és a mellkasi

pulzusméréshez hasznalt eszkdz i\ —

A gyakorlat soran
ellenérzésre,
megfigyelésre és
kiprébalasra
hasznalt
szamitdégépes
rendszer és kézi
hékamera
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4. SzZAMU MELLEKLET

A zart téri tiizoltdi beavatkozasra felkész#  fiistkamra” gyakorlat és

kisérlet helyszine

A kiindulasi pont és az éplletbe valo efsbelépési lehdiség. Az ajtd
folyamatosan nyitva allta a gyakorlat alatt.

1_2‘ ‘ 3 a'i‘k;_l'

A helyszin gyakorlathoz alkészitve. Valtozatlanul a helylikén hagyott
védoruhak. A beldgo, testi épséget veszélyezbatrgyak és eszkdzok

eltavolitasra kertltek.

115



A szarit6 tobb esetben is tartalmazottiizfészket és a csokkent latétavolsagban a
résztvewk tobbszor prébaltak kimenni rajta.

NN
3 AR WA
SN
SRNN R

Ures védsruha-tarold ,elt int

személynek”

116



A helyszin mas latoszogekdd, leféliazott ablakokkal. OSB lapokkal lezart,

biztonsdgossa tett ,Salg6” polcok. Kialakitott regsztracios pult és hirkbzpont.
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5. SZAMU MELLEKLET

A zart téri tiizoltdi beavatkozasra felkész#  fiistkamra” gyakorlat és
kisérlet lefolytatasa

Az épuleten kivuli indulasi ponttol az
épuletbe torténs beérkezésig tarto
idétartam és annak pillanatai. A sugar
megszerelése és a lég@szilék
hasznélatba vétele az épulet bejaratanal
eltéré résztvebkkel.
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1-21 15:12

A feltételezés alapjan égj, fusttel telitett éplletbe valé behatolas mozzanaités a

feladatok elvégzését kovétkiérkezes.

Hékameraval készitett felvételek a fusttel telitett blyiségekben. A fel§ sor
képei az MSA AUER Evolution kamerajaval tobbféle temmddban rogzitett
videokbdl, a masodik sor a Bullard Tactic lékamera kijelzéjének fotdzasaval

késziltek.
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6. SZAMU MELLEKLET
JEGYZOKONYV

Készult: a Hivatasos OnkormanyzatiZzbltoparancsnoksag Berettyoujfalu hivatalos
helyiségében.

Targy: A Hivatasos OnkormanyzatiiZoltoparancsnoksag Berettyoduijfalu
|étesitményében lefolytatott tudomanyos kisérleabaa.

Jelen vannak: Gyorgyfi Sanddi. trnagy, parancsnok
Pantya Pétefit fohadnagy, doktorandusz, kisérletvézet
Rabovszky Déra, doktorandusz, ségit

1. A HOT Berettydujfalu létesitményének &dha-tarold, raktar, mosé és ahhoz
kapcsolddo helyiségeiben 2011. januar 14.-i, ¥s-21.-i napokon lefolytatasra
kerilt egy szituacios fustkamra gyakorlat.

2. A résztvewk, kisérletbe bevont, tevékenységiiket értékelt éhmk a HOT
Berettyoujfalu készenléti allomanya 58v€l, a HOT Hajdliszoboszlé készenléti
allomanyabol 84, a HOT Puspokladany készenléti allomanyabolalafHOT
Hajdunanas készenléti allomanyabdl & & Fvarosi Tizoltdparancsnoksag
készenléti allomanyabdl 4,faz OT Hajdliboszormény készenléti allomanyabdl
8 f6, az OT Létavértes készenléti allomanyabdléd dz OT Vamospércs
készenléti allomanyabol 4.f

3. A gyakorlat soran mér megfigyeb, rogzitt eszkdzok segitségével, pontos
tervek alapjan és egységes Vvégrehajtassalokégarok végezték el a
sugarszerelési, aramtalanitasi (megadott helyéth&ab kapcsoldval) valamint
tuzoltasi (jeld eszkoz felkutatasa és kihozatala) valamint kéinelszemély
esetében (babuk) mentési feladatukat.

4. A résztvevk szamara éirt feladat volt a legaldbb haromszori radiés
visszajelzés és a levagyomas adatok leadasa.

5. A valosaghoz kézeli korilmények két flstgeneratagitségével lettek
szimulalva, mely okbdl a latétavolsag 20-50cm kbaddlt. A gyakorlatbdl
kizart helyiségekbe nyilo ajtokrdl a kilincsek leszlésre kerlltek vagy maga az
ajté zart allapotban volt tartva egdidlatt.

6. A résztvevk teljes védruhazatban, sisak, vécsizma, maszodv, vékesztyi
valamint giritett-leveds Iégzésvédelmi eszkdz hasznalataval hajtottakevagr
feladatot. Eszkodzeik korlatozasra keriltek, paronlegy darab EDR radié és
egy darab sisaklampa volt engedélyezve.

7. A tovabbi végrehajtasi részletek nem kerilltek meglaasra, a résztvék
sajat belatdsuk szerint dontottek az egymas kozZéfthdatmegosztasrol,
végrehajtasi sorrendl; kivitelezessl.

8. A végrehajtds soran mért adatok:étartam, felhasznalt levémennyiség,
feladatok megfelél végrehajtasa, a pulzusszam-valtozas.

Berettyoujfalu, 2011. februar 04.

Pantya Pétefit fhdgy. Rabovszky Dora Gyorgyéror ti. 6rgy.
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7. SZAMU MELLEKLET

PS kérdsiv
1 — egyaltalan nem
2 — kicsit Neév:
3 — nagyon
4 — teljesen
1. Akik ismernek, optimistanak tartanak.
2. Tapasztalataim szerint a siker a jo tervezéinedaye.
3. Akar a multamat vizsgalom, akar agawdl elmélkedem, Ugy érzem, én értelemteli életet

élek.

. Nagyon 6riilok magamnak és annak, amit az élatléetem.

. Ugy érzem, hogy egyre kevésbé vagyok hatékony.

. Nem kedvelem kiildnésebben az (] és varatlarzétdiet.

. Nagyon jol "olvasok" masok gondolataiban éstéidiiban.

. Taldlékonyabb vagyok masoknal.

. Gyakran tudom, mit kellene tennem, de altalabiacs meg bennem a képesség arra, hogy

meg is tegyem.

10. Altalaban tudok talélni olyasvalakit, aki semigoldani a problémaimat, ha sziikségem van
ra.

11. Ugy gondolom, hogy vezeer vagyok abban, hogy masokkal egyiitkixdve alakitsam,
befolyasoljam és fejlesszem mindazt, ami vellntétik.

12. Gyakran megesik, hogy fizikailag jelen vagydé,gondolataim mashol jarnak.

13. Még ha egy munka nehéz is vagy problémakbaétkpakkor is tovabb dolgozom, mig be
nem fejezem.

14. Olyan ember vagyok, aki azonnal kimondja, arrészébe jut.

15. Gyakran vagyok ideges.

16. Elveszitem a nyugalmamat, ha valaki félbeszaikitor valami fontos dologra koncentralok.

17. Meg vagyok g§zédve arrol, hogy a koruléttem zajlé dolgok tobbsetden jora fordul.

18. Biztos vagyok benne, hogy minden, ami velerétik jobban fliggdlem, mint a sorstol
vagy a szerencsétlen korilményikt

19. Olyan érzésem van, hogy sok dolog, ami veleténik, az zavaros, és nem is tudom, miért is
mennek Ugy a dolgok, ahogy mennek.

20. Es az 6nbecsililésem, és vannak olyan értékeim, amilkiames harcolnom.

21. Azt gondolom, hogy életem kulonkideriletein egyre sikeresebbé valok.

22. Nyitott vagyok az életem valtozasaira; ugy éiszezek (j és érdekes letsiget adnak
nekem.

23. Ugy tekintem magam, mint aki nagyon jol itélgmeasokat.

24. Még ha nyomas alatt allok is, nagyon jél tudtikrnativ megoldasokat talalni egy
probléméra.

25. Az az érzés, hogy amit el akartam érni, a l@ytsetben sikerilt is, adja az egyik
legnagyobb €it szamomra az élet nehézségeivel valo kiizdelemben.

26. Mikor olyan helyzetben voltam, hogy volt valgonoblémam, megtalaltam a megfélel
embert, aki segitett.

27. Gyakran vannak olyan otleteim, amelyekhez mésefményesen tudnak kapcsolodni és
tovabbgondolkodasra késztékiet.

28. Gyakran veszem észre magamon, hogy sajat wildgo vagyok, tavol attél, ami kérilottem
torténik.

29. Ha valamit elkezdek, be is fejezem.

30. Anélkill, hogy az indulat elragadna, tudok reethg érzéseimre.

31. Kénnyen felidegesit, ha hibdzom.

32. Kénnyen valok tirelmetlenné.

©O©o0o~NO O
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33.

34.
35.
36.

37.
38.

39.
40.
41.
42.

43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

71

72.

73.
74.

75.
76.
77.
78.
79.
80.

Még ha nehéz helyzetbe kerilok is, teliesen vaggok gyzédve rola, hogy végul minden
jéra fordul.

Sohasem bizom abban, hogy a sors vagy a sgerevegoldja a problémamat.

Ha az életemet nézem, gy latom, hogy az ételm kdvetkezetesen alakul.
Fuggetlenul attél, hogy masok mit gondolnakmgl én nagyon tisztelem magam azért, amit
eddig elértem.

A mult évben személyiségem egyaltalan nem adfpzott, ahogy szerettem volna.

A vératlan dolgokat az életemben Ugy tekintami izgalmas kihivast, és fenntartom a
fejlédés lehdiségét.

Gyakran jok a megsejtéseim arrdl, hogy hogyardglkodnak és éreznek az emberek.
Masok szerint is j6 problémamegoldé vagyok.

Sikeresen el tudom érni a magam &tétt célokat.

Ha segitségre van sziikségem, nem esik hehezegsemasoktél kérjek tamogatast, még ha
nem is ismerem jaket, akkor is.

Ugyesen ra tudom venni az embereket arra, oy eredeti 6tletekkel alljanaksel

Az utébbi idben ugy érzem, nem tudok Iépést tartani azzalkaniilottem zajlik.

Ha a dolgok nem a terv szerint mennek, hanta den.

Gyakran teszek meg dolgokat, amiket aztan nmexba

Még apro6 problémak is szoktak aggasztani.

Ritkan vagyok ingertdilt.

JO érzésekkel gondolok a dimre.

A sikereimet kemény munkdmnak készénhetem, asmerencsés kortlményeknek.
Ritkan tapasztalom azt, hogy barmi is érteladgia mindennapjaimnak.

Ugy latom magam, mint akinek komoly detséforrasai vannak ahhoz, hogy sikeres legyen.
Sok helyzet volt mar, amikor kétségbe vontamgytmint ember fefldni tudok.

Altalaban keresem az (j kihivasokat.

Gyakran tudom, mit fognak mondani az emberelg miebtt megszolalnanak.

Jo vagyok az olyan munkaban, ahol Uj és erétetek kellenek.

Korabbi tapasztalataimbdél tudom, hogy a legtidblogban, amit csinalok, biztos vagyok.
Ismeéseim kozott sok olyan van, akire biztosan tamasaétuk.

Csoporthelyzetben gyakran mondjak az embeualy; serkentiléket a gondolataim.
Gyakran van olyan érzésem, hogy a vilag csgleligegy mellettem.

Ha a dolgok nem terv szerint mennek, konnyeregy a kedvem attél, hogy folytasséket.
Jellem# ram az, hogy ékz0r beszélek, aztan gondolkodom.

Erzékeny vagyok a kritikara.

Ha eldontdttem valamit és az nem Ugy megy, abagretném, diihds leszek.

Olyan ember vagyok, aki nagyon derilaton tedanéletre.

A fontos dolgok tdbbségét, amelyek velem tamedn ebre latni és elledrizni tudom.

Ugy érzem, az életesithianyoznak a vilagosan megfogalmazott célok.

Biiszke vagyok magamra, mikor arra gondolokyenilember is lett bélem.

Més emberek Ugynik, valtoznak, magamrol ugy érzem, korbe-kdrbekar

Még a varatlan helyzeteket is Ugy veszem, laagk izgalmas kihivasok szamomra.

. Gyakran fel tudom fedezni, milyen szerepetgiiak az emberek egy csoportban, még akkor

is, ha ez dittik rejtve marad.

Szokatlanul nagy tehetségem van hozz4a, hodpjéfebmegoldast talaljak ha kell, ha
problémékkal talalkozom.

Ha megoldast latok egy problémara, biztos viadpgmne, hogy meg tudom tenni, amit kell.
Nem haboznék, hogy kilonloembereket hivjak fel tanacsért valamilyen szensélye
problémam megoldasa érdekében.

Csoportban dolgozva gyakran fontosak a goraiatat

Gyakran zavarnak a multtal ésgéel kapcsolatos gondolatok.

Gyakran kezdtem (] terv megvalésitasahoz, métina kordbbit befejeztem volna.
Béarcsak ne volnék ilyen hirtelen termégzet

Kodnnyen lehangol, ha kellemetlen dolgokkallkaiZzom.

En nem vagyok az az ember, aki kdnnyen eliesnifugalmat.
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9. SzZAMU MELLEKLET

Egy koztestlleti fizolté rovid tAva gyakorlatai soran kapott pulzusdiagramok

R ] HR: [pr]
a0

180
Itardintensity

Gicly \iodaste intensi W b [ e e AT : f

0 80
B0 B0
40

20 - 20

05 2 2 Titme
00000 0:05:00 01500 )
HR: [bpm]. HE [bpm]
P S : e S e P - PR
180 g 150
180 - 180
Hardinte g
140 140

Moderate intensity
120 niinteRsity

0:05:00 0000

Egy hivatasos ftizolté révid tava gyakorlatai soran kapott pulzusdiagramok

HR: [pm] HR [lpm]
250 250

225 4 ; 225

200
175 ¥ T 175

150 ATy P _ A : L Lis0

LiUintensiy

Ferpiightinleasiy -




Egy koztestileti fizolté hosszu tava gyakorlatai soran kapott pulzusdigramok
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Egy atlagosnal nyugodtabb, kiegyensulyozott hivatés tizoltdé rovid tava
gyakorlatai soran kapott pulzusdiagramok
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11.SZAMU MELLEKLET

Az értekezésben érintett, felhasznalt jogszabalydkstaja

1. 1949. évi XX. tdrvény, a Magyar Koztarsasag Akanya

2.1992. évi XXII. térvény, a Munka Toérvénykonyser

3. 1993. évi XCIII. toérvény, a munkaveédeldiinr

4. 1996. évi XXXI. torvény, ait elleni védekezésl, a miszaki mentesit s a
tizoltosagrol

5. 1996. évi XLIII. torvény, a fegyveres szervekdiasos allomanyu tagjainak
szolgalati viszonyardl

6. 118/1996. (VII. 24.) Korm. rendelet, a létesityigizoltésagokra vonatkozé
részletes szabalyokrél

7. 256/2008 (X. 21.) Kormanyrendelet, az dnkéniesltosag létesitésér
mukodéseének feltételdil és feladatarol

8. 65/1999. (XII. 22.) EUM rendelet, munkavéllaldkinkahelyen torténegyeni
védbeszkdz hasznalatanak minimalis biztonsagi €s eg¢ggedelmi
kovetelményeibl

9. 2/2002. (ll. 7.) SzCsM rendelet, az egyéniteszkdzok kdvetelményegirés
megfelebségének tanusitasarol

10. 15/2000 BM rendelet, az egészséget nem vegzétyés biztonsagos
munkavégzés szabalyairdl a belligyminiszter aléayiitott rendvédelmi
szerveknél

11. 1/2003. (1. 9.) BM rendelet, ézbltdség tizoltasi és miszaki mentési
tevékenységének szabalyairol

12. 1/2006 (VI.26.) OTM rendelet, a Hivatasdgdltosagok Szolgalati
Szabalyzatanak kiadasarol

13. 10/2008 (X.30.) OM rendelet, a hivatasos katéaédelmi szerveknél, a
ttzoltésadgoknal, valamint az ez irAnyl szakdgazdiglalkoztatottak szakmai
képesitési kovetelménysirés szakmai képzeséir

14. 32/2009. (XI. 30.) OM rendelet @@bltésagok legkisebb &rés
eszkozallomanyardl, a Riasztasi és SegitségnyUdjesiol, a mikodési
terletl, valamint a tizoltdsagok vonulasaival kapcsolatos kdltségek

megtéritései)
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15. 57/2009. (X. 30.) IRM-OM-PTNM egyiittes rendetgyes rendvédelmi szervek
hivatasos allomanyu tagjai egészségi, pszichikéizési alkalmassagardl,
kozalkalmazottai és koztisztviseimunkakori egészségi alkalmassagarol, a
szolgélat-, illetve keré&képtelenség megallapitasarol, valamint az egésggegu
alapellatasrol

16. 65/2002 BM OKFdigazgatdi intézkedés, a személyi allomany egyéni

védbeszkOzzel torté&hellatasarol
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