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,Légzeési ellenallas konnyi légzésvédo készulékek esetén”

Workshop Drdger

Emberi légzés
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A belégzeéskor a mellkasureg kitagul a bordakozi izmok 0sszehuzodasa altal,
mikozben a mellkas megemelkedik, a rekeszizom lesullyed.
A keletkezb negativ nyomas hatasara a levegb bearamlik a tudébe.
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,Légzési ellenallas konnyii légzésvédo késziilékek esetén” Do
Workshop raoer

Emberi légzés

Az orron at bearamlo6 leveg6t el6szor az orr szérei, valamint a nyalkahartyak
tisztitjak, nedvesitik és melegitik.

A levegb athalad a torkon, a gégeén, és elhagyva a hangszalakat a Iégcsdbe jut,
onnan a horgékhoz vezet6 két agba, majd végul a horgékhoz.
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,Légzeési ellenallas konnyi légzésvédo készulékek esetén” D 1.
Workshop I'aoer

Emberi légzés

Ventilation
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oxygen blood
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arrows:
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02
V
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Less oxygen blood

Az oxigen atdiffundal a tud6holyagok vékony membranjain keresztul a

veredenyekben kering6 verbe, mikozben a szen-dioxid a vérbdl a tudobe kerul.
Ez a légzeési ciklus vege.
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,Légzeési ellenallas konnyi légzésvédo készulékek esetén”

Workshop Drdger

Emberi légzés

A légzés elengedhetetlen része a metabolizmusnak.

Metabolizmus
= Az étel energiava alakitasa sejtlegzéssel
CgH1205 + 6 O — 6 CO, + 6 H,O

Glukoz és oxigen szén-dioxidda és vizzeé valik
Gazcsere
= Oxigénfelvétel a sejtlégzésért

= Szén-dioxid felszabadulasa a sejtlégzés alatt

= Gazcsere a tuddben = Kilsé légzés

» (Gazcsere a sejtekben Belso6 légzés
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,Légzési ellenallas konnyi légzésvédo készulékek esetén” D 20
Workshop I'aoer
A légzes és az oxigénszukséglet
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Workshop Drdger

A légzesi ellenallas definicigja

A légzési ellenallas olyan aramlasi ellenallas, amelyet légzésvédd eszkozon
keresztul torténd legzés esetén ertelmezunk. Része a belégzeési és a kilegzési
ellenallas.

Légzeésvedo készulek viselése esetén annak légzeési ellenallasaval mind
kilegzéskor, mind belégzéskor is meg kell birkdzni.

Szinte mindegyik légzésvedd
készluléknek van Iégzési ellenallasa,
amely tobblet terhelést jelent az
emberi szervezet szamara.

A légzeés ellenallas szimulacidja
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,Légzeési ellenallas konnyi légzésvédo készulékek esetén”

Workshop Drdger

A légzesi ellenallas hatasai
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A kilégzési ellenallas kulonosen nagy erdfeszitést jelent a =~
felhasznaldnak, melynek oka a teljes légut atméréjének &0
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A modern ipari biztonsagtechnika minden egyes lehetéséget megragad, hogy
csokkentse a legzeési ellenallast.

A cél az, hogy minimalisra csokkentsek a felhasznalok megterhelését, ezaltal a
novekedjen a veddeszkozben eltoltott aktiv munkaodrak szama. A védbeszkoz ne csak
a ,szUkséges rossz” legyen!
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,Légzeési ellenallas konnyi légzésvédo készulékek esetén”

Workshop Drdger

A légzesi ellenallas csokkentésenek lehetbsegei

Hasznalja a védelem megfelel6 szintjét minden alkalmazashoz, FFP3
akkora védelemi szinttel, amennyi szukséges, és a legkisebb FFP2
megterheléssel, ami csak lehetséges! FFP2
Eldobhaté maszkoknal (FFP maszkok), kilégzészeleppel rendelkez6

kivitelt hasznaljon Q
A kilégzeési ellenallas jelentésen csOkken, és a felhasznald megterhelése “‘
is kisebb.

Rendszeres idokozonként biztositsa a részecskesziird (poralarc)
cserét.
A légzés ellenallas jelentGsen novekszik, ha a szlr6k telitettek!

Minimalis vagy elhanyagolhaté légzési ellenallasu légzésvédo
készulékeket hasznaljon

LevegOlrasegiteses - szlrObetetes legzésvedo nyitott kamzsaval legzeési
ellenallas nélkul.
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,Légzeési ellenallas konnyi légzésvédo készulékek esetén”

Workshop
Példa a légzesi ellenallas csokkentésére

A jelenlegi Drager X-plore 1700:

CooISAFE™ szliré anyag
Magas szlrési hatékonysag
Alacsony légzési ellenallas

Rugalmas orrcsipesz \
j6 alkalmazkodoképesség

Kivalo tomités és szoros illeszkedés

az orr kritikus teruletein

Gyengéd belsd gyapju anyag
Viztaszito
Gyengéd a bérhoz

v
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Drdger

VarioFLEX™ fejszalag
Folytonos szovet heveder
Egyszeri le- és felvétel
Kényelmesen illeszkedik, tulzott
nyomas néelkul

CoolMAX™ szelep

Alacsony kilégzési ellenallas
Megakadalyozza a felmelegedést és
az atnedvesedést

Modern 6sszehajthaté dizajn
Kis helyigény
Koénnyen szallithato

Egyénileg csomagolt
Tiszta és higiénikus



,Légzeési ellenallas konnyi légzésvédo készulékek esetén”

Workshop Drdger

Példa a légzesi ellenallas csokkentésére

Az Uj CoolSAFE+™ sziir6 anyaga

A technoldgia hattérinformacioi

Két alapvetd szlrési elv egyideju alkalmazasa:
*Mechanikus

*Elektrosztatikus

Az elektrosztatikusan toltott szalak vonzzak a
részecskéket és — a mechanikus szilréssel kombinalva —
magas szlresi képesseget mutatnak alacsony légzesi
ellenallassal.

A védelmi szintt6l fuggden az FFP1-et, FFP2-6t és az FFP3-at kulonboztetjuk meg,
ezek specialis rétegekkel és egyedi tulajdonsagokkal kombinaltak a szlrési
hatékonysag optimalizalasa, valamint a légzésellenallas csokkentése érdekeben.
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,Légzési ellenallas konnyiu légzésveédo készulékek

esetén" Workshop

Pelda a légzesi ellenallas csokkentésére

Drdger

Légzés
ellenallas
(mbar/l/s)

X.plore !
710+ !

87% below the
standard

FFP1

+  Maximum légzésellenallas a Norm EN 149-2001+A1:2009 szerint

82% below the
standard

FFP 2

Atlagos légzés ellenallas “Driger X-plore ® 1700+”

. Légzés ellenallas Dréger X-plore 1700+

X-plore
1730+ V

68% below the
standard
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Konkluzié Urager

A légzesi ellenallasok jelentdés megterhelést jelenthetnek a felhasznaldk
szamara. A termekkivalasztas, es a vedelmi szint optimalizalasaval a
felnasznalok jelentdsen tehermentesithet6k.
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