Pantya Péter
MIVEL NOVELHETJUK A TUZOLTOK EGYENI VEDELMET

Szerzénk néhany olyan 0j vagy csupan hasznosnak tiind véddeszkozt, kelléket ismertetet,
amelyek segitségével novelhetd tiizoltdé egyéni védelmének szintje. A 2010. évi Interschutz
kiallitdison bemutatott eszko6zok beszerezhetdségének, tényleges hasznossagi szintjének
meghatarozasa a dontéshozok részEérdl tovabbi elemzéseket igényel. Az 10 tendencidkat a

vilag egyik legnagyobb seregszemléje jol mutatta.

A tlzoltoéi beavatkozasok alatt sokirdnyu kockazatok veszélyeztetik a tlizoltok testi és lelki
egészségét. A hétkoznapi hdsok sajnos ugyaniugy sériilékenyek, mint barmely mas ember. Bar
a torekvés megvan a munkavédelmi szabalyok betartdsdval és a munkavédelmi eszkdzok
rendszerben tartdsaval, j tipusi eszkozok beszerzésével, mégis, az évenként olvashatd
. Tanulsagos Balesetek” kiadvanybol lathato', sériilés mindenkit még a legképzettebb tiizoltot
is érhet. A védelmi szint nem fokozhaté a végletekig. Vagy a tlizoltd6 munkajat, egyéb
képességeit hatraltatja sulyosan az egyéni véddeszkozok halmozasa vagy tul nagy terhet ro
egy hasznosnak tiind eszkoz beszerzése és rendszeresitése a nemzetgazdasagra, viszonyitva az

elérhetd nyereséghez, azaz a biztonsag bizonyos foku noveléséhez képest.

Sok ismeretet szerezhettem az 1) tendencidkrol a 2010-es Interschutz-on, azaz a
Lipcsében megtartott tlizoltd, mentd és egyéb védelmi célu vildgkiallitason, melyrdl mar igen
sok teriileten olvashattunk kiilonb6z6 szerzoktol. Itt a legegyszerlibb fényvisszaverd foliatol
kezdve®, a védéruhdba épitett eszkozokon at (Viking, Vektor), az MSA Auer komplett
tavfelliigyeletei rendszert biztositd 1égzokésziilékes Alpha rendszeréig temérdek egyéni
védelmet noveld termék volt megismerhetd. Lathato volt, hogy a tlizoltdsag teriilete egy igen
fontos tizleti piacca valt a gyartok szamara, igy példaul a bevetési védéruhak vagy a sisakok
beszerzésekor érdemes raszanni tobb napot is a beszallitok és a gyartok megkeresésére, az
ajanlatok beszerzésére. Napjainkban a tavolsdg mar nem akadaly. Rendelhetliink megfeleld
mindségben védoruhat a tavol-keleti Yingtelai kinai gyartotdl néhany napos szallitasi
hataridovel ¢és hozzd sisakot Lengyelorszagbol, mondjuk a KZPT Kalisz dijnyertes

termékeibdl valogatva. Az orszag mindenkori, de kiilondsen jelenkori gazdasagi helyzetében

! Kiadja az Orszagos Katasztrofavédelmi Féigazgatosag a tiizoltoi baleseteket érintéen.
2 Példaul a Reflexite gyarté termékei. Bévebben errél a www.vedelem.hu-n: Pantya Péter - Hatékonysag és
biztonsag ndvelése az 0szt6 vonala mogott.



hasznosnak tlinik a tobb gyartd termékeit, azok tulajdonsagait dsszevetni, beszerzési arukkal
kalkulalni. A tobbféle fejlesztés eltéré6 megoldasokat tartalmazhat, melyek megoldast
jelenthetnek adott problémékra. Egy, a berettyoujfalui Tiizoltosagon 2011 januarjdban
lefolytatott, tobb mint 100 f6 részvételével végrehajtott gyakorlat és tudomanyos kisérlet
soran kitlint, az erés flistben torténd beavatkozasok soran sok mulik azon, hogy a sisaklampa
mely részén keriil rogzitésre az adott sisaknak. A sokszor el6forduld szem melletti rogzités
soran az erds fénycsdva és a flstrdl torténd visszaverddés folyamatosan vakitotta a
résztvevoket, er0sen rontotta a latasi lehetOségeiket az all magassdgaban vagy a sisak

magasabb részein torténd rogzitéshez képest.

1. szamu kép, A lengyel KZPT Kalisz ZS-09 tipusu
sisakja magasra pozicionalt lampa-tartoval.
Forras: okazje.info.pl

A sisaklampa rogzitésének jo megoldasat nyujtja
az osztrak Rosenbauer, elsGsorban
tlizoltotechnikajarol ismert gyartd cég Heros

Xtreme sisakja, melyre sajat fejlesztésti robbanas

biztos lampa rendelhetd. Aramvonalas, azaz
beakadas-mentes kivitelben a homlok feletti részen keriilt a megvilagito eszkoz kivitelezésre,

mellyel az emlitett elvakitas hatisa csokkenthetd.

A fényforrasok kiilonféle alkalmazhatosaga elemi kérdés ¢éjszakai, rossz 1atéasi
viszonyok kozotti beavatkozasok sordn. A sériilések jo része abbol is szarmazhat, nem latjuk
vagy nem ismerjiik fel a veszélyt igy olyan mozdulatot tesziink, oda 1épiink, ahova jo latasi

koriilmények kozott biztosan nem 1épnénk, nem nyulnank.

2. szamu kép. A Petzl Tactikka XP Adapt fejlampa készlet.
Forras: www.petzl.com



A lampak tobbféle alkalmazhatésagra jo példa a Petzl elsdsorban fejlampak gyartasaval
foglalkoz6 cég Tactikka terméke mely alapvetden LED-es fényforrasra épiil, igy a fogyasztasa
meglehetésen alacsony, a megfelelé fénymennyiség és minéség biztositasa mellett. Allithatd
fényerejével az akkumulatorid6 felhasznalasa az adott helyzethez igazithatd, a fényforras el6tt
eltéréd szinl lencsék cserélhetéek az adott szituadcidhoz megfeleléen. Maga a lampablokk
egyszerien csatolhato fejpantra, 6vre, védoruhdra vagy sisakra. Természetesen beszerezhetd

robbanas biztos kivitelben is.

A megfelel6 megvilagitasra adott példak utan a bevetési védoruhak teriiletén is érdemes
széttekinteni, hogyan fokozhatjuk a védelmet. Az angol Eagle Technical Products Ltd. a
tlizoltéi védoruhdzattal kapcsolatos tevékenységével fejti ki £ teriiletét. Termékskaldjukon a
védokamzsak az egyik igen széles korben fejlesztett €s gyartott rész. Az igen nagy hidegben,
sz¢lben vagy a bevetési véddoruha alatti viselésével torténd fokozott hovédelemmel - nagy
hésugarzasok soran - novelhetjiik az érintett allomany védettségét. Az eltérd viszonyokhoz
eltérd kialakitdsu kamzsdkat szerezhetiink be a teljes arc vagy csak a szem szabadon

hagyasaval, csak a nyak védelmével vagy a teljes vall és mellkas felsé részének takarasaval.

3. és 4. szamu kép. Az Eagle gyarto két kiilonbozo kivitelii kamzsaja. Forras:
http://www.eagletechnicalproducts.com

A masik téma az aladltdzet kérdése. Magyarorszagon nem elterjedt, sot igen ritka, a bevetési
ruhak alatti tlizoltosagi célu aladltozetek viselése. JellemzObb a gyakorlo-egyenruhdzat vagy
nagy melegben csak egy polo viselete. A CarbonX gyart6 terméke igen hasznos nemcsak téli
idészakban, hanem tliz kozeli esetek soran is, kiilonosen elhizodo oltds vagy nagy
hdsugarzas, langolas esetén. Ez az aladltozet egy kényelmes, testhez simuld ruhédzatként jo
nedvszivd és szell6zd tulajdonsidgokkal, de emellett igen jO hdszigeteld tulajdonsagokkal

rendelkezik. A védoruhdk tlizoltd boérét védd, hdhatas elleni védelmét nagymértékben



fokozza, 6nmaga nem éghetd anyagbol késziilt, az elektromossagot nem vezeti. Kivitelben

talalhatunk rovidnadragos, trikds valtozatot is.

5. szamu kép. CarbonX alaéltozet felsorész. Forrdas:
http.://www.magidlove.com

Az egyéni bevetési védéruhdzatok fejlesztése folyamatos. Ujdonsaggal elérukkolnia
szinte kdtelezo a telitett piac gyartdinak. A magyarorszagi Vektor Kft. hiitbrendszeres kiviteli
védokabatjarél mar olvashattunk a Védelem folyoiratban[1]. A 2010-es lipcsei Interschutzon
megismerheté volt a dan Viking Life-Saving Equipments bevetési védOruhaba épitett ho
szenzor technologidja (7ST — Thermal Sensor Technology). A fejlesztés lényege, hogy egy
hémérsékletérzékeld folyamatosan vizsgdlja a véddéruha belsejében és kiilsején 1évo
hémérsékletet, ami természetesen a viseldjét éré koriilményeket is jelenti. A magas,
egészségre artalmas belsd homérséklet elérésekor a ruha kiilsé részén strapabird kivitelben -
az alkaron és a vallon beépitett - LED-es jelzéfények jelzik az érintett személy kockézatos
helyzetét mind sajat maga, mind a tarsai szamara. A gyartd cég adatai szerint a tlizoltoi
bevetések soran a hdstressz altal
kivaltott szivinfarktus vezetd a tlizoltoi
halalokok kozott. A kiilsé hdmérséklet
jelzésével  elére  becsiilhetd  és

érzékelhetd a hohatas kockazata.

6. és 7. szamu képek. A hoszenzorok
Jjelzéseinek megjelenito eszkoze a
védoruhdazaton. Forrdas: www.talk2myshirt.com

A jelzdegység miikodése soran a belsé hdmérséklet veszelyét a hosszukas belsé vonalon jelzi
ritkabb (50°C-nal) ¢és stirtibb villogasokkal (kézel 69°-nal). A bor kozeli hdmérséklet 80 °C

korili értéknél mar kritikus az emberi test szamara. A kiils6 hdmérséklet megjelenitése a kor



alaku jelzésben torténik, és lassu villogassal kezd6dik 250 °C-nal, majd gyorsabban villog a

350 °C-os hémérséklet elérésekor.’

A magas testhdmérséklet emlitett veszélyeket okozhat az emberi szervezet szamara. A Vektor
Kft. specidlis hiitérendszert tartalmaz6é védokabatja integralja a kiilon megvasarolhatd
személyi hiitérendszert €s a tlizoltd bevetési véddruhazatot. A személyi
hiitérendszer 6nall6 és nem feltétlen csak tlizoltéi hasznalatara jo példa
az Egyesiilt Allamokbeli — meglehetésen ismert és sok tiizoltoi

terméket gyarto - Bullard cég Isotherm hiitémellénye.

8. szamu kép. Jol beallithato hiitémellény. Forras: www.bullard.com

Viselése hasonlé barmely mas mellényhez, igy széleskoriien

hasznalhatdo nagy hohatasnak kitett folyamatos munkavégzés soran.
Hatékony hiitést biztosit mintegy két o6ran keresztill és ,ujratdltése”, azaz a mellény

hiitéfazisanak helyreallitasa 20 perc alatt hajthatd végre jéghideg vizbe helyezve.

Ha nem is kozvetlen az egyéni véddeszkozok kozé tartozik, de a tlizoltd egyéni védelmét
mindenképpen noveli az MSA AUER megoldasa. Nem kifejezetten védelmi célu eszkozeik
képességét kibovitik az ezen a teriileten is hasznalhato tulajdonsdgokkal. Az Altair névre
keresztelt hordozhatd gazérzékeld csalad egyes tagjaiban
beépitésre keriilt egy mozgasérzékeld, mely hosszabb
ideig tartdé mozdulatlansag esetén hanggal, fénnyel és

rezgéssel figyelmeztet er6s6dé modon.

9. szamu kép. Az MSA Altair gazérzékedje riasztds
kozben. Forras: www.sieas.com

A riasztas kézi inditdsa is lehetséges amennyiben veszélyeztetve érzi magat a tlizolto.
Hasonl6 rendszerek hasznélata nem wjdonsag a szakma szamara (pl.: Drdger Bodyguard,
MSA AUER motionSCOUT), azonban az mindenképpen elényds, ha egy eszkdz az

alaprendeltetésénél tobbet nyujt, kiilondsen, ha ez a beavatkozo6 védelmét szolgalja.

* A Viking Life-Saving Equipments tajékoztatoja alapjan, forras: http://www.viking-
fire.com/pdf download/VIKING TST.pdf, letoltve: 2011. februar 02.



A funkcidk szamat boviti a szintén az MSA altal AlphaHUD néven kifejlesztett
légzdalarc i1s, melyet viselve a beavatkoz6 a maszkba beépitett LED fények segitségével
folyamatosan t4jékozodhat a levegdmennyiségérdl, a rendszer altali figyelmeztetésekrdl vagy
a visszavonulasi parancsrol. Nagyon jo megoldés, hogy a figyelmeztetd fényeket a tars is jol
lathatja. A mar emlitett — a berettyoujfalui Tlzoltosdgon lefolytatott — kisérlet soran a
gyakorlatban is kiprobalasra kertilt a rendszer. Tapasztalhato volt, hogy még erds fiistben is
konnyebben lehetett a tlizoltok mozgasat kovetni, kdszonhetden az erds fényl, iitemesen
. villogo z61d
helymeghatarozo LED

| fénynek a manométeren.

10. és 11. szamu kepek. Az
| AlphaHUD normal és
veszelyt jelzo helyzetben.
Forrdas: www.msa-
europe.com

A megfogyatkozott
levegOkészletet erds sipoldssal jelz6 rendszer a maszk elején elhelyezett nagyméretii piros
fényjelzés villogtatasaval egyértelmiien jelezte minden résztvevonek, a viseldjének kijutdsa és

ellatasa elsdrendiséget €lvez.

Az egyéni védelem hatalmas Ujitdsdnak tartom a mar tobb gyartonal elérhetd (pl.: Dréger
Bodyguard, MSA AUER Alpha, a hazankban kevésbé ismert Scott IRIS) telemetrias
rendszereket, melyek hasznalataval a zart térben beavatkozd tlizolt6 nem marad teljesen
magara. LevegOkészlete, a varhatdo fennmarad6d idd, hordozhatd gézérzékeldjének adatai,
riasztasi jelek allapota leolvashatd a vezetési ponton és amennyiben az iranyitd sziikségesnek
itéli, visszavonulasi parancs juttathatd el egyes vagy akar az 6sszes behatolo tlizoltd szamara
ugy, hogy az EDR radidrendszer kiesése esetén is van esély az utasitds érintetthez torténd

beérkezésére és megjelenitésére.

Péntya Péter tli. féhadnagy, személyzeti és munkatigyi kiemelt f6eldado
HOT Berettyoujfalu, ZMNE KMDI doktorandusz

FELHASZNALT IRODALOM

[1] Hollenberger Méria, Szallas Gyorgy: Hazai véddruha sikere Lipcsében, Védelem, XVII.
évfolyam, 2010. 4. szam. ISSN: 1218-2958
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