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Buildings

Absztrakt

A létesitménylizemeltetés soran az épiiletben tartézkodo személyek biztonsagat szolgalja az,
hogy a menekiilés lehetdségét folyamatosan €s megfeleld modon biztositjak szamukra. Ennek
biztositdsa fontos létesitménylizemeltetdi feladat, ugyanakkor szdmos mas szempontok
figyelembevétele is fontos, de csak az életvédelmi célt biztositdé menekiilési lehetdségek
fenntartdsaval. A menekiilés egyik feltétele a szabadba vezetd nyildszarok megfeleld szama,
mérete ¢és elhelyezése, egy masik feltétele az ezekhez vezetd kozlekedési ttvonalak megfeleld
szélességben valo biztositasa. Ezen feltételeket a bent tartozkodd személyekkel ismertetni kell,
amely legcélravezetobben menekiilési jelek kihelyezése utjan valdsithatd meg. A menekiilés
feltételeinek megfeleld szinten vald biztositottsaga kiiiritési gyakorlatok soran ellendrizhetd és
szlikséges esetben feliilvizsgalhato, attervezhetd.
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Abstract

In facility management, ensuring the safety of building occupants relies on the continuous and
appropriate provision of evacuation options. Maintaining this capability is a fundamental
responsibility of facility operators, although various other considerations must also be taken
into account—always without compromising life safety. One of the essential conditions for safe
evacuation is the adequate number, size, and placement of openings leading outdoors. Another
key factor is the provision of access routes to these exits with sufficient width. These
requirements must be communicated to occupants, most effectively through the installation of
evacuation signage. The adequacy of evacuation conditions can be assessed during evacuation
drills, which also provide an opportunity for revision or redesign if necessary.
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Bevezetés

A tlizmegel6zés egyik alapvetd eszkoze az épiiletek kiiirithetdségének vizsgélata,
amelynek célja annak meghatarozdsa, hogy veszélyhelyzet — els6sorban tlizeset —
bekovetkeztekor a bent tartozkodd személyek evakualdsa az eldirt biztonsagi szint teljestilése
mellett biztosithato-e. A kiliritési szamitasok elvégzése soran kiemelt szerepet kap az egyes
sziik keresztmetszetek — példaul ajtok vagy folyososzakaszok — emberi forgalmat ateresztd
képességének meghatarozasa, mivel ezek kozvetlen hatast gyakorolnak a kiiirités idétartamara

¢s hatékonysagara.

A magyarorszagi szabalyozasi kornyezetben az elvart biztonsagi szintet jogszabaly
rogziti, mig a kiiiritési szamitas soran alkalmazando atbocsatoképességi értekeket a tlizvédelmi
miiszaki irdnyelvek hatarozzak meg. E normativ dokumentumok egyiitt biztositjak, hogy az
¢épitészeti ¢és tlizvédelmi tervezés sordn figyelembe vett kiiiritési kovetelmények dsszhangban

alljanak a valos hasznalati koriilményekkel és a lakossag védelmét szolgalo biztonsagi elvekkel.

A gyermekek menekiiloképessége a feln6tt populacidhoz viszonyitva eltérd lehet, amely
befolyasolhatja a tlizvédelmi tervezés soran alkalmazott kiliritési szdmitasok pontossagat és
megbizhatosdgat. A vonatkozo szakirodalomban és empirikus vizsgdlatokban a menekiilési
képességekre iranyuld kutatdsok tobbsége jellemzden felndtt résztveviokkel torténik, ezért
indokolt annak vizsgalata, hogy a gyermekek evakuacios jellemzdi mennyiben térnek el a

felndtt mintan alapul6 kovetkeztetésektol.

A hatdlyos magyar tlizvédelmi miszaki irdnyelv a Kkiliritési szadmitas soran az
atbocsatoképességet egységes, rogzitett értékként kezeli, nem differencidlva a kiilonb6zo
¢letkori csoportokra — igy a gyermekekre €s felnéttekre — vonatkozoan. Ez azonban nem minden
esetben tiikrozi az adott populacid fizikai, kognitiv és viselkedésbeli jellemzdit, amelyek

érdemben befolyasolhatjak a kitiritési idot és a menekiilés biztonsagat.

Tekintettel arra, hogy az épiiletben tartozkodok biztonsagat alapvetden az hatdrozza meg,
hogy a menekiilés a veszélyes kornyezeti feltételek kialakulasa eldtt lezajlik-e, sziikség van a
gyermekekre vonatkoz6 menekiilési paraméterek pontos meghatarozasara is. Jelen fejezetben a
gyermekek menekiiloképességének egy konkrét komponensét vizsgidlom, nevezetesen a
szlikitések — példaul ajtok ¢és folyososziikiiletek — 4atbocsatoképességét. Noha a
menekiiloképesség multidimenziondlis jelenség, amelyet szdmos tényezd — igy példaul a
reakcidido, térérzékelés, mozgaskoordinacid és viselkedési sajatossagok — befolydsolnak, e
vizsgélat kizarolag az atbocsatasi kapacitisra koncentrdl. A menekiil6képesség tovabbi

aspektusainak feltarasa a jovObeni kutatasok egyik lehetséges iranya.



A Kkiiiritési és menekiilési gyakorlatok

A 54/2014. (XII. 5.) BM rendelettel kihirdetett Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzat
értelmében az életvédelem elsddleges célkitlizései kozé tartozik a veszélyeztetett személyek
biztonsdgos menekitésének ¢és mentésének garantalasa [1:5.§]. E célkitlizés gyakorlati
érvényesitését eldsegitheti a 1étesitményben tartozkodok szdmara rendszeresen megszervezett
menekiilési gyakorlat, amely hozzdjarulhat a vészhelyzeti viselkedés automatizalasahoz, a
kiliritési id6 optimalizaldsdhoz, valamint a vészhelyzeti protokollok ismeretének
elmélyitéséhez. Az ismétlodd gyakorlasok révén fokozhatdo az épiiletben tartdzkodok

reagaloképessége €s a szervezett evakuacid hatékonysaga.

A tlizvédelmi szabdlyzatrol, a tizvédelmi hazirendrdl, valamint a tiizvédelmi oktatasrol
sz616 101/2023. (XII. 29.) BM rendelet 3.§ (5) bekezdése szerint: ,, A tiizriado tervben foglaltak
végrehajtasat évente legaldabb egy alkalommal az érintett munkavallalokkal gyakoroltatni

kell.”. [2]

Tehat a tlizriado tervben foglaltak végrehajtasat kell gyakoroltatni, a tlizriadd tervnek
pedig része az épiilet elhagyasanak modja, valamint a munkavallalok tennival6i, mely utobbiak
koziil az egyik a menekiilés. Ezek alapjan ugy értelmezhetd az elébbi rendelkezés, hogy
gyakoroltatni kell az épiilet elhagyasdnak modjat és a menekiilést, mint tennivalot is. Célszerli
tehat a tlizriado tervek gyakoroltatasakor a kiiiritési gyakorlatot (tehat az épiilet tlizesetszerti
kitliritését) is végrehajtani.

A segitséggel menekiild vagy mentendd személyek hatékony evakudldsa érdekében
elengedhetetlen, hogy a sziikséges szamu, megfelelden felkésziilt személyzet rendelkezésre
alljon. A kiiiritési gyakorlatokat célszerii olyan iizemallapotban végrehajtani, amely kozelit a
mindennapi miitkodés valds koriilményeihez, ugyanakkor nem a legkedvezObb erdforras-
ellatottsagot tiikrozi. Korhazi kdrnyezetben ilyen jellemzd iddszak lehet a hétvége, délutan vagy
¢jszaka, amikor a személyzet 1étszama altaldban alacsonyabb. Ilyen koriilmények kozott a
gyakorlat hatékonyabban szimuldlhatja a valos veszélyhelyzetet, mivel fokozottabb
felkésziilést igényel az adott koriilmények kozott elérhetd humanerdforrds részérdl.
Tapasztalatok szerint éjszakai miiszak esetén egy munkavallalora tobb beteg ellatasa harul, mint

nappali iddszakban. [3]

Rendkiviili esemény, példaul tlizeset sordn az emberi viselkedés jelentsen eltérhet a
normal koriilmények kozott tapasztaltaktol [4]. E viselkedésminték a kiiiritési gyakorlatokon is

megjelenhetnek. Gyakori jelenség, hogy az épiiletben tartdzkodok nem kezdik meg iddben az



evakualast a tlizjelz6 hangjelzése utdn, mivel annak jelentését nem ismerik fel, vagy annak
sulyat nem értékelik megfelelden. [S] Emellett megfigyelhetd, hogy az épiilet vészkijaratait —
kiilonosen azokat, amelyek nincsenek nyitott allapotban — kevesebben haszndljdk, mint a

megszokott bejaratokat, még akkor is, ha azok hivatalosan vészkijaratként vannak kijelolve. [6]

A veszélyhelyzeti szituaciok soran gyakran tigynevezett felismerésalapa dontéshozatalra
van sziikség, vagyis a résztvevoknek rovid id6 alatt kell meghozniuk olyan dontéseket, amelyek
komoly kovetkezményekkel jarhatnak [7]. A valds menekiilési helyzetet szimulalé gyakorlatok
esetében a résztvevok ugyancsak ilyen tipusu dontési folyamatban vesznek részt. Amennyiben
azonban a gyakorlat elére bejelentett, a résztvevok gyakran tudatosan, felkésziilten hajtjak
végre a kiliritést, igy a gyakorlat gyors lezajlasa torzithatja az eredményeket, és nem ad pontos

képet a tlizeseti kilirités valos iddigényérol és lefolyasarol [8].

A kiiiritési gyakorlatok alkalmasak lehetnek a résztvevok mozgéasanak megfigyelésére és

mérésére (példaul haladasi sebesség 1épcson) [9].

Kozforgalmu épiiletek esetében tapasztalat, hogy a tlizjelz6 hangjelzése nem minden
esetben valt ki azonnali és megfeleld reakcidt az ott tartozkodd személyek korében. Szamos
esetben a latogatok nem kezdik meg idében az épiilet elhagyésat, amely jelentds kockazatot
jelenthet a biztonsagos kilirités szempontjabol. A kitirités mieldbbi megkezdését eldsegitheti,
ha a zajforrasként miikodé eseményt — példaul koncertet, filmvetitést vagy sporteseményt —
megszakitjak, tovabba, ha rovid, egyszerii nyelvezetli €10szavas tdjékoztatds hangzik el, illetve

ha megfelelden képzett személyzet aktiv kozremiikodése biztositott a helyszinen. [10]

Egy esettanulmany szerint az IKEA 4ruhazak evakudldsa soran a vasarlok minddssze
19%-a ismerte fel a tlizjelzd hangjelzést, ami ravilagit a lakossadg részérdl tapasztalhato
tudashianyra és az ebbdl adodod kockazatokra [11]. A kiliritési utvonalak mentén elhelyezett
tiikrok a fiisttel telitett vagy gyenge megvilagitasu kornyezetben dezorientaciot okozhatnak, és
ezaltal hatraltathatjdk a menekiilést. [12] Ebbdl adodoan célszerli, hogy a menekiilési

utvonalakon ne helyezzenek el 30x30 cm-nél nagyobb feliiletli tiikroket. [13]

A kitirités lebonyolitasaért felelds személyzet hatékony szerepvallalasdnak elofeltétele
lehet a katasztrofapszichologiai alapismeretek elsajatitdsa, kiilonosen a panik vagy
zavarodottsdg megel6zésében és kezelésében. Ezen tilmenden indokolt a kiiiritési gyakorlatok
rendszeres kiértékelése, amely segitheti a jovObeli eljarasok finomitasat és a tapasztalatok
hasznositasat. [14] Meg kell jegyezni, hogy fogyatékossaggal €16 személyek részvétele esetén

a kiiirités hosszabb 1d6t vehet igénybe, amelyet a tervezés soran figyelembe kell venni. [15]



VészKijaratok szerepe a létesitményiizemeltetésben

A létesitmények iizemeltetése soran gyakran felmeriil az az igény, hogy a kijaratokon,
illetve vészkijaratokon torténd ki- és belépések kontrollalhatok legyenek [16]. Ez az igény
elsésorban nem veszélyhelyzeti menekitési szitudciokban, hanem a létesitmény mindennapi,
rendeltetésszeri miikodése soran jelentkezik. Kiilonosen indokolt ez az oktatasi ¢és
gyermekintézmények — példaul 6vodak, bolesdédék, altalanos iskoldk —, valamint kérhazak
gyermekosztalyainak esetében, ahol a cél a gyermekek engedély nélkiili tdvozasanak, illetve az
illetéktelen személyek belépésének megeldzése [17]. Hasonld biztonsagi elvarasok
érvényesiilnek az idOsotthonokban, demens betegeket ellatdé intézményekben, pszichiatriai
osztalyokon és mas, kognitiv vagy mentalis képességeikben korlatozott személyeket gondozo
létesitményekben is. Ezen intézmények kozos jellemzdje, hogy azok lakdi vagy paciensei —
ideértve a cselekviképtelen, korlatozottan cselekvOképes kiskoruakat, illetve a részben vagy
teljesen cselekvoképtelen nagykortiakat — fokozott védelmet igényelnek, amely indokoltta teszi

a be- és kiléptetés szabalyozasat és ellendrzését [18].

Abban az esetben, ha egy adott épiilethez, épiiletrészhez vagy helyiséghez vald hozzaférés
bizonyos feltételek teljesitéséhez kotott — példaul belépdjegy valtdsa mizeumokban, menetjegy
megléte kozlekedési 1étesitményekben, vagy intézményi tagsadg igazolasa irodahdzakban —, a
l1étesitménylizemeltetés részeérdl fokozott igény mutatkozik arra, hogy kizarolag az arra jogosult
személyek tartozkodhassanak az adott térben. Ennek megfelelden elengedhetetlen olyan
megoldasok alkalmazasa, amelyek megakadalyozzdk, hogy a vészkijaratok — melyek
rendeltetése elsdsorban a veszélyhelyzeti menekités biztositdsa — a jogosultsaggal nem
rendelkezd személyek szamara észrevétlen bejutdsi lehetdséget jelentsenek. A vészkijaratok
ellendrizetlen hasznélata ugyanis aldashatja a hozzaférési jogosultsag érvényesitését, valamint
jelentds nehézségeket okozhat a létesitménylizemeltetés szdmara a beléptetési szabalyok

betartatasaban.

A gyakorlatban azonban el6fordulnak sulyos biztonsagi kockazatot hordoz6 megoldasok
is. Egyes esetekben — példaul egy szorakozohelyen — a vészkijaratokat lanccal és lakattal zartak
le, a kulcsokat pedig egy tavolabbi barpultban helyezték el [19]. Egy ilyen elrendezés
veszélyhelyzet esetén — kiilondsen magas 1étszamsiiriiség mellett — jelentdsen akadalyozhatja a
gyors kiiiritést. A tlizoltoi beavatkozas hatékonysagat is befolyasolhatja, ha az épiiletbe a
vészkijaratokon keresztiil nem lehet kiviilrél bejutni [20]. Azok a vészkijaratok, amelyek
kizarolag beliilrél, azaz a menekiilés iranyabol nyithatok, nem alkalmasak kiilsé hozzaférés

biztositdsara, ami a mentési beavatkozasokat megnehezitheti.



A tlizmegeldzési intézkedések keretében végzett kiliritési szamitasok elsddleges célja
annak vizsgalata, hogy tiiz esetén az épiiletben tartozkoddk evakudalasa biztosithato-e a
jogszabalyokban rogzitett biztonsagi kovetelmények mellett. E szamitasok egyik lényeges
eleme a gyalogos kozlekedés szempontjabdl jelentds sziikiiletek — példaul ajtok —
atbocsatoképességének meghatdrozasa, mivel ezek az épililet kiliritési idejét alapvetden
befolyasoljak. Magyarorszagon a sziikséges biztonsagi szintet vonatkozd jogszabalyok
hatarozzak meg, mig az atbocsatoképesség szamitasara alkalmazandé értékeket a tlizvédelmi

miuszaki iranyelv rogziti.

Az altalam vizsgalt létesitmények kozott olyan kozosségi alaprendeltetésii épiiletek
voltak, mint bolcsédék, oOvodak, altalanos iskoldk, gimnaziumok, irodaépiiletek,
bevasarlokozpontok, eldadotermek.

A vészKkijaratok gyakorlati problémai specialis létesitményekben

A vészkijaratok kialakitdsa és miikodtetése kiemelten fontos a személybiztonsag
szempontjabol, kiillondsen olyan intézményekben, ahol fokozott védelmi igény all fenn —
példaul gyermekintézményekben (6vodak, bolecsddék), illetve egészségiigyi vagy szocialis
ellatast nyjtd létesitményekben. E helyszineken gyakori megoldéas, hogy a vészkijaratokat
nyomégombos vezérléssel latjadk el, melynek célja a nem feliigyelt, jogosulatlan kijutas
megakadalyozdsa. Ezen rendszerek alkalmazdsa azonban szdmos, biztonsagi szempontbol

aggalyos helyzetet is eredményezhet.

Gyakorlati tapasztalatok szerint, ha a nyitogomb az ajté zsanér feldli oldalan keriil
elhelyezésre, a miikodtetést végzd személy — kiilondsen zsufoltsag esetén — nem tud megfeleld
poziciot felvenni az ajtd kinyitasahoz. Ez kiilonosen problémas, ha az épitészeti kialakitas
(példaul falazat, szlik kozlekedd) fizikailag is korlatozza a mozgésteret, ami extrém esetben
ahhoz vezethet, hogy a személy az ajtd és a fal kozé szorul, mikdzben az ajtd — a folyamatos

athaladas miatt — nem csukddik vissza.

Az elektromos zarral felszerelt ajtok miikodése dramsziinet esetén kiilonbozo
megoldasokat kovet. Egyes rendszerek ilyenkor automatikusan lehetvé teszik az ajtd szabad
nyitasat, mig mas esetekben csak mechanikus kulccsal (példaul hengerzar alkalmazéasaval)
valik lehetdvé a menekiilés. Kiilondsen kockazatosnak tekinthetd az a megoldas, ahol az ajtéd
egyik oldalan sem taldlhatd kilincs vagy panikrad, igy tapellatds hidnydban az ajtod kizarolag

kulcsos beavatkozassal nyithato.



A vizsgalt esetek tobbségében a nyitas csak a nyomogomb folyamatos lenyomasaval volt
lehetséges. Egy konkrét esetben a vészkijarat belsd oldalan kizarolag egy fogantyu volt
elhelyezve a kilincs helyett, az ajtot elektromdgnes rogzitette, és a nyitdsi parancs kizarélag az
automatikus tiizjelzé rendszer altal kiadott jelre aktivalodott. Manudlis vezérlégomb nem volt
jelen. Ilyen kialakitas mellett az ajté nyithatosaga teljes mértékben a tiizjelzé mitkodésétol fiigg,
ami kockazatot jelenthet abban az esetben, ha a jelzésadd eszkdz az ajtotol tdvol helyezkedik
el. Mivel vészhelyzeti kilirités nem kizarolag tiizeset kovetkeztében valhat sziikségessé, az ilyen

rendszer nem biztositja minden helyzetben a vészkijarat funkcionalis hasznalhat6sagat.

Tolbajtok esetében a nyitds gyakran mozgasérzékeldvel vezérelt. Azonban tobb esetben
is megfigyelhetd volt, hogy dramkimaradas soran ezek az ajtok nem nyiltak ki automatikusan,
hanem csak kulcsos beavatkozassal voltak miikddtethetok. A biztonsagos miikodés érdekében
elengedhetetlen, hogy az ilyen rendszerek tiizjelzés hatasara automatikusan nyiljanak és nyitott
allapotban maradjanak. Mindazonaltal a tlizjelzéstdl fiiggetlen kézi vésznyitd alkalmazésa is

indokolt, mivel nem minden vészhelyzet jar egyiitt automatikus riasztassal.

A panikfunkcidval ellatott ajtok szintén nem minden esetben miikodnek az elvart modon.
Egy konkrét esetben egy kétszarnyu vészkijarat panikraddal volt felszerelve, azonban a nyithatd
szarny mozgasat elektromos motor irdnyitotta. A péanikrud mechanikus miikodtetése
onmagaban nem eredményezte az ajtdo nyilasat, mivel a motormechanizmus zart allapotban
tartotta azt. A kijutas csak a kiilon elhelyezett vésznyit6 gomb aktivalasaval vagy automatikus
tlizjelzés hatasara valt lehetdvé. Ebben az esetben a panikrud elveszitette eredeti funkciojat, és
fennallt a veszélye annak, hogy a menekiilé személy zavart allapotba keriil vagy panikreakciot
mutat, mivel a nyitasi kisérlet nem jart azonnali eredménnyel. A vésznyitdo nem megfeleld vagy

hidnyzo jelolése tovabb fokozhatja az ilyen helyzetek kockazatat.

A szabvanyos panikajtdzarak lehet6vé teszik, hogy az ajtdlapra kifejtett nyomoerd mellett
is nyithatd6 marad az ajtd6 a milkodtetdszerkezettel. Ez a tulajdonsaga alkalmassad teszi a
panikajtézarat olyan helyeken valo alkalmazasra is, ahol a vészkijaratok nyitdsmodjat
jellemzéen nem ismerd személyek hasznéalhatjak vagy a menekiilés soran panik nagyobb
valosziniiséggel eléfordulhat. A miikodtetdszerkezet ezen zar esetében lehet lenyomds vagy
benyomos panikrad. A péanikajtozarak esetén kovetelmény, hogy a panikriad nyomadsara az
ajtobnak nyilnia kell, azt nem akadalyozhatja més eszkoz (példaul retesz, elektromos zar,

beléptetérendszer stb.) [21].



Villamos szabalyozasu kijarati rendszerek menekiilési utvonalon vald hasznalatara
szabvanyositott kovetelmények vonatkoznak, melyeket az MSZ EN 13637 tartalmaz. Ezek a
rendszerek az ajtokat normalallapotban zarva tartjdk és csak valamilyen beavatkozés hatasara
nyilnak, mint kilincs vagy panikrad lenyomdasa, gomb megnyomasa. Ilyen rendszerek esetén
kovetelmény, hogy a vészkijarat megfeleljen vagy az MSZ EN 179, vagy az MSZ EN 1125
szabvanynak, de lehetdévé teszi a vészkijarat zérva tartdsat a nyitasigény (példaul gomb
megnyomasa) utdn 15 masodperc ideig, illetve feliigyeleti kozpont alkalmazésa esetén (ahol
ember dont a nyitds sziikségességérol) a vészkijarat nyitasa legfeljebb 180 masodpercig
késleltethetd. Az ilyen vészkijaratnak fogadnia kell a tlizjelz6 berendezés jelét, melyre
1 masodpercen beliil nyitnia kell. Az ajté és a nyomdgomb tavolsaga legfeljebb 600 mm lehet,

a nyomogomb a padlotol 800 mm és 1200 mm kodzotti magassagban kell legyen [22].

Amennyiben a vészkijarat esetében nem biztosithatd, hogy az szabadon nyithat6 legyen,
ugy a menekiilési Utiranyjelzé rendszer elemeinek letakardsar6l vagy mas modon vald
megjelolésérol gondoskodni sziikséges. A biztonsagi jelek letakardsa (lathatatlanna tétele)
mellett alkalmas megoldas lehet a nem hasznalhat6 vészkijarat megjeldlésére a biztonsagi jel
mellett alkalmazott villogd vorés fény is, melyek jobban kozvetitik a kijérat

hasznélhatatlansagénak {izenetét, mint az athuzott biztonsagi jelek [23].

A jogszabalyban eldirt kovetelmény a vészkijaratok viszonylag sziik kore esetén teszi
lehetové a kulcsra zarast és éppen ott, a meglévé nagyobb Ilétesitmények esetén nem
alkalmazhato, ahol a vészkijaratok ellenérzésére a legnagyobb igény mutatkozik (példaul
bevasarlokdzpontok). Olyan 1étesitményekben, ahol tomegek tartozkodnak és a vészkijaratok
kontrollalatlan hasznéalatat mégis el szeretnék kerililni az alabbiak alkalmazasa jelenthet

megoldast.

A vészkijaratot érzékeldvel lehet ellatni, amely jelet tovabbit a vagyonvédelmi vagy a
tlizjelz0 rendszerbe. A vészkijarat nyitasara az épiilet biztonsagi szolgalata részére jelzés keriil

tovabbitasra, igy a sziikséges beavatkozasok megtehetdek.

A vészKijaratok 1étesitményiizemeltetési és tlizvédelmi szempontbol

A vészkijaratok rendeltetésszerii és biztonsagos hasznalatanak egyik hatékony ellendrzési
moédja a zartlanci kamerarendszer (CCTV) alkalmazasa, amely lehetdséget teremt a
szabalyellenes hasznalat megfigyelésére, valamint az lizemeltetd részérdl sziikséges operativ

beavatkozasok végrehajtasara.



Amennyiben a kizardlag jelzést ado feliigyeleti rendszerek nem biztositanak megfeleld
védelmi szintet, Ggy lehetdség nyilik a MSZ EN 13637 szabvany szerinti vészkijarati
rendszerek alkalmazéisara, amelyek magasabb szintli funkcionalitast és biztonsagot

garantalnak.

Nem szabvéanyos, de gyakorlati szempontbdl eléforduld megoldas az is, amikor a
vészkijarati ajtdé normal lizemben zarva van, nem rendelkezik kilinccsel, azonban tlizjelzés
hatésara automatikusan nyilik. Ennek feltétele az automatikus tlizjelzé rendszer lizemeltetése
az adott éptiletben. Ilyen konfiguracio esetén célszerii a kézi jelzésadd berendezést a vészkijarat
kozvetlen kozelében elhelyezni, amennyiben annak miikddtetése kivaltja az ajtdé nyitasat.
Alternativ megoldasként kiilon vésznyitd nyomdgomb is telepithetd, amelynek mitkddtetését
kovetden az ajtonak folyamatosan nyithatdva kell valnia — azaz a nyitashoz ne legyen sziikség

a gomb folyamatos lenyomdsara.

Az ilyen tipust miikddtetd szerkezeteket célszerii az ajtod kdzvetlen kozelében elhelyezni,
oly moddon, hogy az ajtondl tartozkodd személy konnyen elérhesse azokat. Kétszarnyu
vészkijaratok esetében indokolt lehet a kapcsolok mindkét oldalon torténd felszerelése.
Amennyiben a kézi jelzésado tlizvédelmi céltol eltérden vészkijarati nyitdéfunkceidt is betolt,
ennek egyértelmii feltiintetése (példaul felirattal vagy piktogrammal) elengedhetetlen a

felhasznal6 tajékoztatasa érdekében.
Tovabbi kutatasi iranyok meghatarozasa

Tovéabbi kutatdsi iranyt jelenthet az ipari célu épiiletekben és létesitményekben
esetlegesen bekovetkezd eseményeket érintd tlizmegeldzési kérdések vizsgdlata [24]. A
veszélyes anyaggal foglalkozo Iétesitmények és az ipari telephely kiilonb6z0 baleseti
események kozotti tervszerli kiliritése szintén viszonylag korldtozottan vizsgalt kutatasi
teriiletnek szamit [25-27]. Ezen tal vizsgalhatok még a sportlétesitményeket érintd egyedi jogi
szabalyozas alkalmazasi kérdések is [28]. Ide tartozhat tovabba a beavatkoz6 tlizoltéallomany

egészségvédelmének tudomanyos értékil vizsgalata is [29-30].

Osszegzés

Az épiiletekben szervezett kitiritési gyakorlatok elsddleges célja, hogy eldsegitsék a bent
tartozkodok felkészitését a tlizesetek soran sziikséges megfeleld magatartasformak
elsajatitasara. E cél hatékony elérése érdekében a gyakorlatokat eldzetes tervezés, részletes

szervezeés €s szakszerli végrehajtas kell, hogy megeldzze.
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A gyakorlat megtervezésének alapjaul a tlizriad6 terv szolgal; amennyiben ilyen nem all
rendelkezésre, célszerii egy azzal egyenértékii dokumentum — példaul menekiilési eljarasrend —

kidolgozasa.

A gyakorlat eredményességének zaloga a szervezési feladatok gondos elvégzése,
amelynek soran figyelembe kell venni a varhato koriilményeket, valamint a gyakorlat lefolyasat
esetlegesen befolyésolo, elére nem lathatd tényezdket is. Az eldre becsiilhetd paraméterek kozé
tartozik példaul a résztvevok létszdma vagy az adott épiilet lizemeltetési allapota, mig az

id6jarasi viszonyok vagy nem vart események kezelése a szervezési rugalmassagot igényli.

A kitiritési gyakorlat végrehajtasdnak a tervezett forgatokonyv szerint kell megtorténnie.
A gyakorlat dokumentalasa elengedhetetlen, mivel az utdlagos kiértékelés, valamint a
résztvevok tovabbképzése és a tlzriado terv feliilvizsgalata ezen dokumentaciod alapjan
végezheto el. A rendszeresen €s szakszerlien megtartott gyakorlatok érdemben hozzajarulnak a
tlizesetek soran elvart viselkedésmintak rogziiléséhez, igy a veszélyhelyzetek soran tanusitott

reakciok kiszamithatobba és hatékonyabba valhatnak.

A tanulméanyban elemeztem a vészkijaratok nyithatésaganak gyakorlati jelentdségét,
kiilonos tekintettel a 1étesitményiizemeltetési gyakorlatbol eredd elvarasokra, valamint az eltérd
rendeltetésii kozosségi épiiletekben tapasztalt megoldasokra. A vizsgalt esetek tanisaga szerint
a veészkijaratok kialakitdsa nem minden esetben biztositotta az akadalymentes és gyors

nyithatosagot, amely vészhelyzetben elengedhetetlen feltétel.

Részletesen bemutattam a vonatkoz6 miiszaki szabvanyokat és eldirdsokat, kiilonos
tekintettel a vészkijarati zarakra, panikzéarakra, valamint a villamos vezérlésii kijarati
rendszerekre. Ramutattam azokra a j6 gyakorlatokra, amelyek adaptalhatok a hazai viszonyokra
1s.

A vészkijaratok kialakitdsanal elengedhetetlen a kiilonb6zd biztonsagi szempontok —
ugymint a vagyonvédelmi kovetelmények, valamint a cselekvoképtelen, korlatozottan
cselekvoképes kiskoruak és nagykortiak biztonsagos bent tartozkoddsa — figyelembevétele.
Ezen talmenden a tervezés soran mérlegelni kell a menekiilési Utvonalak szamat és
elhelyezkedését, az épiilet funkcigjat, tlizvédelmi tervdokumentédcioit (menekiilési terv,

tlizriado terv), valamint az épiilet aktiv és passziv tlizvédelmi rendszereit is.
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A vizsgalat soran rendszereztem azokat a megoldasokat, amelyek a vészkijaratok

nyithatosagat biztositani képesek, és amelyek a kiilonb6zo 1étesitményekben egyedi médon, a

konkrét koriilményekhez igazitva alkalmazhatok. Megallapithatd, hogy az optimalis kialakitas

csak az adott Iétesitmény sajatossagainak teljes korti figyelembevételével valaszthato ki.

Tovabba attekintettem a témaban elérhetd hazai és nemzetkozi szakirodalmat, valamint

feltartam azokat a gyakorlati problémakat, amelyek a jogalkalmazas soran rendszeresen

el6fordulnak. A kutatds eredményeként olyan gyakorlati javaslatokat fogalmaztam meg,

amelyek hozzajarulhatnak a vészkijaratok biztonsagos és egyben funkciondlisan megfeleld

alkalmazasahoz a létesitményiizemeltetés €s a tlizvédelem metszéspontjaban.
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