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Absztrakt

A tanulmany a létesitmények tiizoltasi feltételeit befolyasold harom kulcsteriiletet vizsgalja: a
kozmiivek elzarhatosagat, a tlizolto-vizforrasok hozzaférhetdségét €s a tlizvédelmi eszkdzok
ergonémiai szempontokat figyelembe vevd elhelyezését. Az elemzés bemutatja a jelenlegi
gyakorlat gyengeségeit, jogszabalyi hidnyossagait, valamint olyan ergondémiai ¢&s
miikodtethetéségi  szempontokat, amelyek alapjan az épiiletek tlizoltasa feltételei
hatékonyabban és biztonsdgosabban biztosithatok.
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Abstract

This study examines three key factors influencing firefighting conditions in built environments:
the shut-off accessibility of utilities, the availability of firefighting water sources, and the
ergonomic placement of fire protection equipment. The analysis highlights current practice
deficiencies and regulatory gaps while providing ergonomic and operational criteria for
improving the safety and effectiveness of operational conditions for firefighting.

Keywords: firefighting, operational conditions for firefighting, public utility, firefighting
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Bevezetés

A létesitmények lizemeltetése sordn az lizemeltetd feladata a tlizoltosag beavatkozasaval
kapcsolatos létesitményi feltételek biztositasa. Ezek kozott kiemelendd az épiiletek
megkozelithetdsége, a felvonuldsra alkalmas utak és teriiletek biztositdsa, az épiileten beliili
biztonsagos kozlekedés lehetdsége, a kozmiivek elzarhatdsaga és az oltdanyag biztositasa, mely

utobbi az esetek dontd tobbségében a vezetékes oltovizellatassal valosul meg.
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A tlizbiztonsdg nem csupan az épitészeti ¢és gépészeti jellemzok megfeleld kialakitdsan,
hanem egy olyan komplex, multidiszciplinaris rendszer mikddésén alapul, amely magaban
foglalja az emberi tényezdk, a technikai infrastruktira és a szervezési megoldasok harmonikus
egylttmikodeését. A korszeri tizvédelmi megkdzelitések célja nem csupan a tlizesetek
megeldzése, hanem azok bekdvetkezése esetén az emberi ¢let védelmének biztositasa, az oltasi
beavatkozasok gyors és hatékony végrehajtasanak lehetdvé tétele, valamint a keletkezd karok
minimalizalésa.

A tlizoltasi beavatkozas eredményességét szamos tényezo befolyasolja, koztiik kiemelt
jelentdséggel birmak a kozmirendszerek elzarhatosdganak, a  tlizolto-vizforrasok
hozzaférhetoségének, illetve a tlizvédelmi eszkozok elérhetdségének fizikai, ergondmiai €s
mikodtethetdségi feltételei. A vizsgalatok azt mutatjak, hogy a beavatkozasok gyakorlati
sikeressége jelentés mértékben mulik azon, hogy ezek az elemek milyen mértékben felelnek
meg az emberi testméreteknek, a haszndlat koriilményeinek, valamint az eszk6zok technikai

kovetelményeinek.

A jelen tanulmany célja, hogy atfogd, rendszerszintii képet adjon e harom tiizvédelmi
szempont kritikus aspektusairdl, kiilonds tekintettel a jelenleg hatalyos jogszabélyi kornyezetre,
a nemzetkdzi ajanlasokra, valamint az ergondmiai €s antropometriai alapelvekre. Az elemzés
soran kiemelten foglalkozunk a tlizvédelmi infrastruktura azon elemeivel, amelyek a tlizoltasi
miuveletekhez sziikséges eréforrdsok gyors és akadalymentes elérését biztositjak, és amelyek
hidnyosséagai jelentdsen novelhetik a beavatkozas iddigényét, valamint a masodlagos karok

kialakulasanak kockazatat.

A tanulmany tobbek  kozott bemutatja a  kozmielzarok — jogszabalyi
kovetelményrendszerét, a tlizcsapok €s egyeb vizvételi lehetdségek hozzaférhetdségeének térbeli
és fizikai jellemzdit, valamint a tlizvédelmi eszk6zok ergonomiai elhelyezésének kritériumait.
A vizsgalat ramutat azokra a gyakorlatban tapasztalhatd hianyossdgokra, amelyek
akadalyozzak a gyors és biztonsagos beavatkozast, valamint javaslatokat fogalmaz meg a

rendszer fejlesztésére.

A tanulmany célja nem csupan a meglévd rendszer problémainak feltarasa, hanem olyan
szempontrendszer felvazolasa is, amely segitheti a tervezdk, l1étesitménylizemeltetdk és a
beavatkozo allomany munkajat a tlizvédelmi feltételek optimalizélasa érdekében. Bizunk
abban, hogy a dolgozat hozzdjarul egy olyan koherens, emberkdzpontu €s mikodoképes
tlizvédelmi infrastruktara kialakitasahoz, amely nemcsak az épiiletek fizikai biztonsagat, hanem

az ott tartdzkodok életvédelmét is hatékonyabban képes szolgalni.



Ko6zmiivek elzarhatésaga

Kozmiiveknek nevezziik ,,azokat a kdzponti berendezésekkel rendelkez6 elosztd, illetve
gyljtd vezetékrendszereket és az ezzel kapcsolatos létesitményeket, amelyek a fogyasztok
vizellatasaval, szennyvizelvezetésével, villamos energia ellatasaval, ho- és gazenergia
ellatasaval és a tavkozléssel jard idoszakos vagy folyamatos igényeit elégiti ki” a tlizoltas-

taktikai szabalyzat szerint. [1:3]

A kozmivek elzarhatosdgara vonatkozd kovetelményeket jelenleg az Orszagos
Thizvédelmi Szabalyzat (OTSZ) hatarozza meg [2]. Az OTSZ a tizvédelmi 1étesitési eldirasok
részeként eldirja, hogy az épitmény fObejaratanal egyértelmiien jelolni kell a kézmivek

foelzard szerelvényeinek elhelyezkedését [2:148.§].

A kozmielzarok elérhetdségének biztositasa érdekében a tliz- és hibaatjelzést fogado
kozpont helyiségében el kell helyezni azok pontos elhelyezkedését dbrazoldé dokumentaciot
[2:203.§]. Tizvédelmi beavatkozas soran az elektromos rendszerek levalasztasat, a
gazvezetékek szakaszoldsat, illetve a technoldgiai vezetékek elzarasat a kijelolt biztonsagi

tisztnek ellendriznie kell [3].

Ipari, kereskedelmi vagy mezdgazdasagi vasar esetén a kozmiivek kapcsoloelemeinek
elhelyezkedését feltlintetd helyszinrajzot a rendezvényt megel6zden legalabb 15 nappal el kell
juttatni a teriiletileg illetékes tlizvédelmi hatdsag részére tajékoztatasi céllal [2:206.§]. Az
OTSZ ezen tulmenden eldirja, hogy a kdzmiivek nyitd- €s zardszerkezeteit, valamint azok
aktualis — nyitott vagy zart — allapotat jol lathatd6 modon kell megjeldlni [2:180.§]. E
szerkezeteket mindig akaddlymentesen, szabadon hozzaférhetd modon sziikséges biztositani

[2:179.8].

A vonatkoz6 szabalyozas alapjan meghatarozott épiiletrészekre, épliletekre, valamint
szabadtéri teriiletekre tlizriadd terv készitendd, amelyben tobbek kozott helyszinrajzon kell

feltlintetni a kdzponti kapcsoldk és elzarok elhelyezkedését [4].

A tlzoltas-taktikai szabalyzat értelmében csarnok jellegli épitmények tiizénél a
beavatkozas megkezdése elott kiemelt figyelmet kell forditani a kézmuvek kiszakaszolasara,
valamint az ebbdl eredd kovetkezmények értékelésére [1:19]. A tlizoltasi felderités soran ki kell
térni a kozmiivek elhelyezkedésére és azok szakaszolhatdsidgara [1:12], és a szakaszolas
végrehajtasakor figyelembe kell venni a kapcsolodd technologiai rendszerek mitkodését is

[1:13,15,37].



A vezetékes vizellaté rendszer egyfeldl elengedhetetlen feltétele a megfeleld oltoviz-
ellatas biztositasanak, amely lehetdvé teszi a tlizesetek hatékony eloltasat. Masfeldl azonban a
viz jelenléte az épiileten beliil — a tlizkdron tul — tovabbi masodlagos karosodéasok forrasava
valhat. Ezek a karok részben az oltas sordn felhasznalt viz mennyiségébdl, részben pedig a tiiz

kovetkeztében megrongalddott vizvezetékrendszerbdl kiaramlo vizbdl szarmaznak.

Az oltdviz altal okozott kdrok mérsékelhetdk, amennyiben a beavatkozas soran csupan a
legsziikségesebb mennyiségli viz keriil felhasznalasra, a célzott és visszafogott oltastechnika
alkalmazaséaval. Ugyanakkor a tliz altal karositott vizvezetékhalozatbol kidramlod viz nem
csupan a mar meglévo karokat sulyosbithatja, hanem ujabb vizkarokat is generalhat. Ez
kiilondsen akkor valik hangsulyossa, ha a vizvezetékek hore lagyulé miianyagbdl késziiltek,
melyek tlizhatasra megolvadnak és elfolyast idéznek eld. A korabbi iddszakban gyakran
alkalmazott fémvezetékek esetében a csatlakozasok tomitései karosodhatnak, tovabba a
kiilonb6zé fémek eltérd hotagulasi egyiitthatoja miatt kialakuld expanzidos kiilonbségek

tomitetlenséget és ebbdl eredo vizszivargast okozhatnak.

Tovabba, az épiiletek melegvizes flitési rendszerei, valamint a hasznalati melegviz-ellatas
halozata — bar nem tartoznak a klasszikus kozmuivek korébe — szintén potencialis vizkart okozo
tényezOk. E rendszerek a vizvezeték-hal6zatokhoz hasonldé mddon vélhatnak tomitetlenné
tlizeset soran, aminek kovetkeztében forrd viz kidramlésa kovetkezhet be, ami nem csupan

vizkart, hanem forrdzasos €gési sériilést is eldidézhet [5].

A szennyviz- és csapadékviz-elvezetd rendszerek (tovabbiakban: szennyvizhaldzat)
szintén veszélyeztetettek tlizesetek soran. Bar e rendszerek szakaszoldsa jellemzden nem
lehetséges, tliz 4ltal torténd sériilésiik kiilonbozd kockazatokat hordoz, koztiikk mikrobioldgiai
veszelyt 1s, mivel a szennyvizhaldzatban szallitott kozeg fertdzést okozhat, kiilondsen zart

terekben vagy sériilt csOrendszer esetén. [6]
Tizolto-vizforrasok hozzaférhetosége

A tlizoltas soran alkalmazott oltdanyagok koziil a viz szamit a legjelentdsebbnek, mind
elterjedtségét, mind hatékonysagat tekintve. Az oltashoz sziikséges vizkészlet rendelkezésre
allasa 6nmagaban azonban nem elegendd; alapvetd fontossagu az is, hogy a vizforrasok —
példaul tlizcsapok, tarozok vagy egyéb vizvételi helyek — a beavatkozasok soran, valamint az
azokhoz kapcsolodo rendszeres ellendrzések, feliilvizsgalatok és karbantartasok alkalmaval

akadalytalanul megkozelithetok legyenek.



A vizforrasok hozzaférhetdségét két meghatarozo tényezd befolydsolja. Egyrészt az
emberi test mérete és mozgasterjedelme, amely antropometriai szempontbdl korlatozhatja az
elérhetdséget bizonyos kialakitdsok esetén. Masrészt a beavatkozashoz sziikséges
tlizoltoeszkozok (példaul tomlok, csatlakozok, kulcsok) fizikai paraméterei — mint a méret,
tomeg vagy mozgastérigény — is alapvetden befolyasoljak az eszk6zOk és a vizforrasok

tényleges hasznalhatosagat.

Ezen 0Osszefiiggések figyelembevétele kulcsfontossagu a tlizvédelmi infrastruktura
tervezése, kialakitdsa €s tlizemeltetése soran annak érdekében, hogy a vizforrasok minden

koriilmények kozott biztonsagosan és gyorsan hasznalatba vehetok legyenek. [7]

A nemzetkozi szakirodalomban javaslat sziiletett arra, hogy az épiiletek fobejaratatol
szamitott 100 méteres tavolsagon beliil legyen elérhetd tiizcsap, amely a Portugaliaban jelenleg
érvényben 1€vd, 30 méteres eldirds ndvelését célozza [8]. Egy mésik tanulmany hangsilyozza,
hogy a tlizcsapok elhelyezésének optimélis mddja az, ha azok a tlizfészekhez a lehetd

legk6zelebbi pozicidban talalhatok, bar a hozzaférhetdség részletes kritériumait nem vizsgalja
[9].

A tlizcsapok szamanak novelése és a tlizoltas sikeressége kozotti pozitiv Osszefiiggést
kimutatd kutatds alapjan megallapithat6, hogy a rendelkezésre allo tlizcsapok szdmanak
bdvitése javitja az oltasi beavatkozasok hatékonysagat [10]. Egy kérddives felmérés tantusaga
szerint a gyakorlatban a leggyakrabban alkalmazott tlizolto-vizforrasok a fold feletti és a fold

alatti tlizcsapok [11].

Egy masik kutatds a tlizcsapok dramlastani tulajdonsdgainak optimalizalasaval
foglalkozik, de a hozzaférhetdségi szempontokat nem targyalja [12]. Mas szerzdk olyan
tlizcsapot tekintenek megfeleldonek, amely koriil legaldbb 914 mm sugart szabad teriilet

biztositott, és a védett épiilettd] legfeljebb 122 méteres tdvolsdgban helyezkedik el [13].

Tovéabbi szakmai irdnyelvek eldirjdk, hogy a fali tlizcsapok és azok kezeldszervei
konnyen hozzaférhetd modon legyenek elhelyezve, azonban a hozzaférhetdség pontos, mérhetd
feltételeit nem rogzitik [14]. Egyes ajanldsok kiemelik, hogy a tlizcsapok kornyezetét —
kiilonosen téli iddjarasi viszonyok kozott — elsddlegesen sziikséges megtisztitani a hotol, ezzel
is eldsegitve az azonnali hozzaférhetdséget, ugyanakkor konkrét térbeli kovetelményeket nem

hataroznak meg [15].

Tekintettel arra, hogy rendkiviili események, kiilondsen tlizesetek soran az emberek

viselkedése jelentdsen eltérhet a megszokottol [16], kiemelten fontos, hogy a tlizolto-



vizforrasok jol lathatdak, egyértelmiien jeloltek és minden koriilmények kozott konnyen

megkozelithetoek legyenek.

A tlizolto-vizforrasok hozzaférhetéségének meghatarozasa sordan elengedhetetlen
figyelembe venni azon személyek antropometriai és ergondémiai jellemzoit, akik e
berendezéseket hasznaljak, ellendrzik, feliilvizsgaljak, illetve karbantartjak. Ugyanakkor a
hozzaférhetéség komplex értelmezéséhez sziikséges a beavatkozashoz, vizsgélathoz ¢és
szervizeléshez alkalmazott eszkdzok fizikai és miiszaki paramétereinek figyelembevétele is,

mivel ezek kozvetlen hatassal vannak az elérhetdség €és miikodtethetdség gyakorlati feltételeire.

A szabad hozzaférhet0ség Dbiztositdisa nem csupan az eszkoz kozvetlen
megkozelithetoségét jelenti, hanem az ahhoz vezetd utvonalak geometriai és feliileti
tulajdonsagait is. Ezen paraméterek kozé tartozik a kozlekedési ttvonal megfeleld szélessége
¢s szabad belmagassaga, a lejtési viszonyok ¢€s a burkolat teherbirdsa, valamint annak feliileti
érdessége ¢€s csuszasmentessége. Tovabbi szempontként jelenik meg a tlizolto-vizforras
kozvetlen kornyezetében elhelyezkedd akadalyozé tényezok — példaul novényzet, épitmények,
rogzitett vagy ideiglenesen elhelyezett targyak — hatdsa, melyek csokkenthetik a

miikddtethetdség hatékonysagat és gyorsasagat.

A hozzaférhetdség multidiszciplinaris megkozelitése tehat nemcsak a 1étesitmény fizikai
jellemzodinek, hanem az emberi tényezok €s a tlizvédelmi technologidk egylittes elemzését is

sziikségessé teszi a tlizolto1 beavatkozas optimalizaldsa érdekében. [7]

A tlizolto-vizforrasok tényleges hasznalhatdsaga érdekében elengedhetetlen a rendszeres
ellendrzés, feliilvizsgalat és karbantartas elvégzése. E karbantartasi és ellendrzési folyamatok
feltétele, hogy a vizforrasok hozzaférhetdsége ne csak a tlizoltasi beavatkozasok sordn, hanem

a megeldz0 jellegli miiszaki tevékenységek alkalmaval is folyamatosan biztositott legyen.

A hozzéaférhetdség fizikai feltételeinek meghatarozasanal figyelembe kell venni az
emberi test biomechanikai korlatait is. A szakirodalom alapjan ismert, hogy az ember altal
kifejthetd erd nagymértékben fiigg az alkalmazott testhelyzettdl, ami befolyasolja az eszk6zok

mukodtethetdségét eltérd koriilmények kozott [17].

A gyakorlatban tapasztalhatd, hogy egyes létesitményekben — példaul korhdzakban — a
tlizcsapok kornyezetét gyakran eltorlaszoljdk, ezéltal akadalyozva azok megkdzelitését és
hasznélatét [18]. Hasonl6 problémak figyelhetok meg sportcélu épitmények esetében is, ahol a
fali tlizcsapokat gyakran korbeveszik ideiglenesen elhelyezett sporteszk6zok vagy egyéb

anyagok, amelyek szintén korlatozzak a gyors és biztonsagos hozzaftérést [19].



Magyarorszadgon az orszag teriiletének 97,9%-4an biztositott a tlizoltdsag 25 percen beliili
kiérkezése a bejelentett tlizeset helyszinére [20]. Azonban amennyiben a beavatkozé allomany
kiérkezése barmely okbdl késedelmet szenved, elengedhetetlen, hogy a tlizolto-vizforrasok
akadalymentes megkozelithetoségét mar a 1étesitmény lizemeltetdje korabban biztositsa, még a

tlzeset bekovetkezése elott.

A globalis klimavaltozas hatasara egyre gyakoribba valo szabadtéri tlizek Gjabb kihivast
jelentenek a tlizoltési infrastruktira szamara [21]. Ez a tendencia nem csupén a nyilt természeti
tertiletekre terjed ki, hanem a Iétesitményeken beliili szabadtéri terekre is, ahol gyakran tdrolnak
nagy mennyiségli éghetd anyagot. Az ilyen terekben bekovetkezd tiizek gyors terjedését
elsddlegesen vizzel lehet hatékonyan megfékezni, ezért a tlizolto-vizforrasok megfeleld

elérhetdsége ebben a kontextusban is kiemelt fontossaggal bir.

A szabadtéri tlizesetek oltdsa soran a legjelentésebb problémat sok esetben nem a

beavatkozéas megszervezése, hanem az oltdanyag — elsdsorban a viz — biztositasa jelenti [22].

A magyar tlizvédelmi szabalyozas elvarasként fogalmazza meg a tlizoltd-vizforrasok
hozzaférhetoségének biztositasat. Ugyanakkor a jelenlegi jogszabalyi kérnyezet nem tartalmaz
részletes miiszaki eldirdsokat arra vonatkozdan, hogy miként kell e kovetelményt a
gyakorlatban teljesiteni, illetve milyen feltételek mellett tekintheté az hozzaférhetdség

ténylegesen biztositottnak [2].

A tlizcsapok rendeltetésszerli miitkodtetése érdekében elengedhetetlen, hogy biztositott
legyen a tlizcsapkulccesal torténd mechanikus nyitas lehetdsége. A fold feletti tlizcsapokhoz
hasznalt szabvanyos tlizcsapkulcs hossza megkdozelitéleg 600 mm, amely a nyitasi miivelet
soran, a tlizcsap hossztengelyétdl szamitott 300 mm sugara forgasi palyat ir le [23]. A
tlizcsapkulcs biztonsagos megfogasahoz és mozgatdsahoz ezen tilmenden figyelembe kell
venni a kezeld kézfejének szélességét is, amely a véddeszkozok (pl. kesztylik) altal megkovetelt

térigénnyel egyiitt koriilbeliil 150 mm-rel noveli a sziikséges munkateret [24].

Ebbdl kovetkezden a tlizcsapok kdrnyezetében legalabb 450 mm sugaru, akadalymentes
tér biztositasa sziikséges a hossztengely koriil, annak érdekében, hogy a tlizcsap kulccsal valo
megnyitasa ergonomikus és biztonsdgos modon végrehajthato legyen. Ez a térbeli kvetelmény
a mikodtethetdség egyik alapfeltételének tekinthetd, kiilondsen olyan kornyezetben, ahol a

gyors és hatékony tlizoltasi beavatkozas iddkritikus tényezd.

A tlizcsapok kozvetlen kornyezetében biztositandé munkateriilet kialakitdsanal kiemelt

jelentdséggel bir a burkolat mindsége ¢€s allapota. A miikddtethetds€g, valamint a biztonsagos



megkozelithetdség fenntartasa érdekében célszerti, ha a tlizcsap kortili teriilet szilard burkolattal
van ellatva. A megfeleld burkolat hozzdjarul ahhoz, hogy a tlizcsap barmely iddjarasi
koriilmény esetén — beleértve csapadékos vagy fagyos iddszakokat is — akadalymentesen

hasznalhat6 maradjon, tovabba biztositja a beavatkozé allomany mozgasanak zavartalansagat.

A burkolat geometriai kialakitasanal, kiilonds tekintettel annak lejtésviszonyaira,
figyelemmel kell lenni a gyalogos kozlekedés szempontjabol biztonsagos hasznélatra. A
gyalogosan hasznalhat6 feliiletek kialakitasara vonatkozo épitészeti és ergondmiai iranyelvek
alapjan legfeljebb 1:8 (azaz 12,5%) lejtés tekintheté elfogadhatonak. [25:268] E hatarértek
alkalmazasa ebben az esetben is megfeleld, hiszen biztositja, hogy a tlizcsap kezelése kozben
az ott tartézkodd személyek stabilitdsa ne sériiljon, csokkentve ezzel az esetleges balesetek

kockazatat.

A burkolat megfeleld megvalasztdsa és karbantartdsa igy nem csupan a hozzaférhetdséget
szolgdlja, hanem a tlizoltdsi beavatkozisok sordn fellépd ergondmiai és biztonsagi

kovetelmények teljesiilésének is elengedhetetlen feltétele.

A kiiltéri tlizcsapok megkozelithetdségét célszeri szilard burkolattal ellatott uton
biztositani, amelynek minimalis szélessége legalabb a vallszélességgel megegyezd, azaz
726 mm [24]. A burkolt feliiletek kialakitdsa soran a gyalogosforgalomra vonatkozo lejtési
kovetelmény — legfeljebb 1:8 ardny — ebben az esetben is iranyadd lehet, figyelemmel az

ergondmiai és biztonsagi szempontokra.

A szilard burkolat kialakitdsa kiilonosen indokolt fold alatti tlizcsapok esetében.
Csapadékos 1ddjarasi viszonyok kozott a vizfolyasok altal lerakott hordalék a burkolat nélkiili
teriileten felhalmozddhat, ezaltal a tlzcsap eltakarasdhoz ¢és hozzaférhetdsegének
akadalyozasdhoz vezethet. A megfelelden kialakitott burkolat eldsegiti a tlizcsap konnyebb
azonositasat és megkdzelitését, kiillondsen akkor, ha az a tereplejtéssel ellentétes irdnyban is
elegendd hosszsagu. Ez utobbi kialakitas mérsékelheti a hordalék felhalmozdodasanak
mértekeét is.

A kiltéri tlzcsapokhoz vald hozzaférés biztositasa télies iddjarasi koriilmények kozott
tovabbi intézkedéseket igényel, igy sziikséges a sikossdgmentesités és a rendszeres
hoeltakaritas elvégzése. Amennyiben a létesitményben flitdtt burkolat kiépitésére keriil sor,
célszerli annak Kkiterjesztése a tlizoltd-vizforrasok kornyezetére és az azokhoz vezetd
utvonalakra 1is. Alternativ megoldasként a burkolatok rendszeres karbantartasdval és

sikossagmentesitésével biztosithatd a zavartalan hozzaférés [26].



Az oltoviz szivassal torténd kivétele — példaul viztarolokbol — specialis szivotomlok
alkalmazasat igényli, amelyek a légkori nyomadasnal kisebb bels6é nyomds mellett is
mikdddképesek. Az ilyen mdédon mikddtetett szivocsonk-csatlakozo optimalis elhelyezési
magassaga ergondémiai szempontbol 920—-1105 mm kozott van. A magassag meghatarozasakor
tekintettel kell lenni a tlizoltogépjarmiivek szivocsonkjainak kialakitasara is, annak érdekében,

hogy a csatlakozas kdnnyen és gyorsan megvalosithatd legyen.

A szivocsonk-csatlakozo kornyezetében elegendd teret sziikséges biztositani a tlizoltési
beavatkozasok soran alkalmazott gépjarmiivek mandverezéséhez és miukodtetéséhez. A
hozzaférhetoség kovetelményeinek meghatarozasakor figyelembe kell venni a potencidlisan
beavatkozo 0sszes tlizoltogépjarmi méretét és technikai jellemzdit, annak érdekében, hogy a
vizforras zavartalanul hasznalhato legyen minden, a bevetés soran eléforduld eszkoztipus

szamara. [27]

Tiizvédelmi eszkozok hozzaférhetdsége

A tlizvédelmi eszkozok alkalmazésa jelentds mértékben hozzajarul a tiizek korai
észleléséhez, a riasztas késedelem nélkiili aktivalasdhoz, valamint a kezdeti tizfazisban torténd
hatékony beavatkozdshoz. Ezen funkcidk kulcsszerepet jatszanak az emberi élet védelmében és
a tliz terjedésének korlatozésdban. A tlizvédelmi eszk6zok hatékony miikdodésének egyik
alapvetd feltétele a megfeleld hozzaférhetdség, amely tobb tényezd egyiittes biztositasaval

valosithato meg.

Az optimdlisan megtervezett és kivitelezett térbeli elhelyezés lehetévé teszi, hogy a
tlizvédelmi eszkdzok rendkiviili helyzetekben is gyorsan elérhetdk legyenek, és a felhasznalok
— kiilonb6zo testmagassaggal, fizikai adottsdgokkal vagy erdnléttel — képesek legyenek azok
biztonsagos €s hatékony alkalmazéasara. Ennek megfelelden az eszk6zok telepitési magassagat
ugy kell meghatarozni, hogy az mind az alacsonyabb, mind a magasabb testmagassagi
személyek szamara hozzaférhetd legyen, ugyanakkor figyelembe kell venni a kiilonboz6 fizikai

erokifejtési képességeket is.

A tlizvédelmi infrastruktara hozzaférhetdésége tehat minden olyan személy szamara
biztositando, aki az adott helyzetben képes lehet a beavatkozasra — legyen sz6 a tliz észlelésérdl,
a riasztorendszer aktivalasardl, vagy a kézi tlizoltd eszkozok hasznélatardl. A hozzaférés
univerzalis biztositasa ndveli a beavatkozds gyorsasagat és hatékonysagat, ezzel kozvetleniil

hozz4jarulva a tlizesetek soran fellépd kockazatok csokkentéséhez. [24]



A tlizvédelmi eszk6zok rendeltetésszerti és hatékony hasznalatdhoz alapvetd feltétel azok
fizikai elérhetosége. Az eszkozok alkalmazasa tobb egymadast kovetd 1épést igényel:
megkozelités, hozzaférés, valamint az {lizembe helyezés. A hozzaférhetdség biztositasa
elsésorban a szabad teriiletek megfeleld kialakitasaval és fenntartdsaval valosithatd meg.
Azonban az eszkoz tényleges hasznalatanak elofeltétele annak eltavolitasa a rogzitési pontjarol,

amely testi erokifejtést tesz sziikségessé.

Figyelembe kell venni, hogy az ember fizikai teljesitOképessége testhelyzetenként
jelentdsen eltérhet, igy az alkalmazandd erdkifejtés nagysagat és iranyat az ergonomikus
elérhetdség szempontjabol is vizsgalni kell [17]. Ebbol kovetkezik, hogy a tizvédelmi eszkdzok
telepitési helyének meghatarozasakor nemcsak a hozzaférhetoséget, hanem az ilizembe

helyezéshez sziikséges emberi biomechanikai jellemzoket is mérlegelni sziikséges.

Egy irdnyelv alapjan a hordozhat6 tlizolt6 késziilékeket olyan magassagban sziikséges a
falra rogziteni, hogy azok fogantytija 80—-120 cm kozotti tartomanyban helyezkedjen el.
Emellett eloirja, hogy az egyes tlizolto késziilékek egymastol vald tdvolsaga ne haladja meg a
30 métert. [28] Ugyanezen paraméterek alkalmazasat javasolja a BGI 560

(Berufsgenossenschaft Information) Gtmutatd is [29].

A tlizvédelmi eszk6z6k hozzaférhetdségének €és hasznalhatosaganak optimalis kialakitasa
megkoveteli a potencidlis felhasznalok antropometriai jellemzdinek figyelembevételét. Az
europai lakossag reprezentativ testméreteire vonatkozo6 antropometriai adatokat egy vonatkozo
szabvany tartalmazza [30], amelyet elsésorban gépeken alkalmazott hozzaférési nyilasok

tervezéséhez dolgoztak ki.

Béar a szabvany célja elsdsorban ipari alkalmazasokhoz kotddik, az abban szerepld
testméreti adatok megfeleld alapot nyujtanak a tlizvédelmi eszkdzok ergonomiai
elhelyezésének tervezéséhez is. Az adatok elsdsorban statikus testhelyzetekben végzett
méréseken alapulnak, és nem veszik figyelembe a viselt ruhazatot, a hordozott felszereléseket,
valamint a kdrnyezeti tényezdoket, amelyek a tényleges hasznalati koriilmények kozott jelentds

mértékben befolyasolhatjak a hozzaférhetdséget [30].

Ennek megfeleléen a tlizvédelmi eszkdzok elhelyezésének tervezésekor javasolt az
emlitett tényezok kiegészitd figyelembevétele annak érdekében, hogy a valdsdgos hasznalati

kornyezethez illeszkedd, univerzalisan hozzaférhetd megoldéasok sziilessenek.

A falra szerelt, leemelést igényld tlizvédelmi eszk6zok — példaul hordozhatéd tlizolto

késziilékek — hozzaférhetdségének biztositasa érdekében sziikséges a megfeleld méretii



megkozelitési és kezelési terek szabadon hagyasa. Ezen eszk6zok levétele jellemzden fizikai
erdkifejtést igényel, amely akkor a leghatékonyabb, ha a személy a késziilékhez olyan
testhelyzetben all, hogy karja fiiggdleges, alkarja pedig vizszintes helyzetben van. Ennek
eléréséhez biztositani kell, hogy a felhasznald legalabb az alkar elérési tavolsaganak
megfeleléen — azaz a tizvédelmi eszkoz fliggdleges tengelyétél mérve legalabb 170 mm-re —

meg tudja kozeliteni az eszkozt.

A megkozelités sordn a térgeometriai viszonyokat is figyelembe kell venni. A fliggdleges
iranyu megkdzelitési trszelvény magassaganak el kell érnie a testmozgési alappotlék, labbeli
¢s fejfedd (pl. véddsisak) altal megemelt testmagassag értékét, amely 2094 mm. A vizszintes
iranyu Urszelvény szélessége a konyokmagassagban szamitott, potlékokkal ndvelt konyok-

konyok tavolsag alapjan legalabb 726 mm.

Az eszkdz leemeléséhez €s biztonsdgos megfogdsdhoz a kézfej szdmara megfeleld
beférési tdvolsagot is szlikséges biztositani. Ennek értéke — a kézfej vastagsagat és a sziikséges

mozgastartalékot figyelembe véve — minimum 65 mm.

A tlizvédelmi eszkdz magassagi elhelyezése soran figyelembe kell venni az
ergonomiailag ajanlott megfogdsi tartomanyokat is. A nehéz targyak kézi mozgatasahoz
optimalis fogantyiimagassag 867—1105 mm kozott van [31]. Ennek megfelelden célszerti, hogy
a hordozhato tlizvédelmi eszk6zok fogantylija ebbe a tartomdnyba essen. Egyes nemzetkozi
ajanlasok a konyokmagassagban torténd elhelyezést 920-1230 mm kozotti tartoméanyban

hatarozzak meg, mivel ez a tartomany lehetdvé teszi a legnagyobb erd kifejtését.

A biztonsagos leemeléshez sziikséges lehet a tlizvédelmi eszkoz also részének megfogasa
vagy enyhe megemelése is. Ebben az esetben a legalsé megfogasi pont magassaga legalabb
600 mm kell legyen. Amennyiben az eszkdz mitkddtetéséhez annak legfelsd pontjat is meg kell
fogni, de ott jelentdsebb erdkifejtés nem sziikséges, akkor ezen pont magassaga legfeljebb

1520 mm lehet [32].

A vizualis kontroll fenntartasa szintén kritikus. A tlizvédelmi eszkoz legfels6 megfogési
pontja és a személy szemmagassaga ko6z¢ nem keriilhet akadalyozo targy. A szabad ralatas
biztositdsdhoz az eszkodz elétt, 170 mm tavolsadgon beliil, legalabb 1844 mm magassagtol
kezdddden fiiggdlegesen szabad tér biztositasa sziikséges. Ezt az értéket a 99%-os percentilis

szemmagassag alapjan hataroztdk meg.

Az olyan tlizvédelmi eszk6zok esetén, amelyek iizemeltetése nem igényel teljes testtel

kifejtett erdt (pl. egy kézzel vagy oldaliranybol torténd miikodtetés), kisebb hozzaférési tér is



elegendo lehet, de ezeknél is javasolt az alapvetd antropometriai €s ergondmiai szempontok

figyelembevétele. [24]
Tovabbi kutatasi feladatok azonositasa

Tovabbi kutatasi feladatot jelenthet az ipari célu épiiletekben és létesitményekben
esetlegesen bekdvetkezd eseményeket érintd tlizmegeldzési kérdések vizsgalata [33]. A
veszélyes anyaggal foglalkozd I1étesitmények ¢és az ipari telephely kiilonb6z6 baleseti
események kozotti tervszerli kiliritése szintén viszonylag korldtozottan vizsgalt kutatasi
tertiletnek szamit [34-36]. Ezen tul vizsgalhatok még a sportlétesitményeket €rintd egyedi jogi
szabalyozas alkalmazasi kérdések is [37]. Ide tartozhat tovabba a beavatkozo tlizoltéallomany

egészségveédelmének tudomanyos értékll vizsgalata is [38-39].

Osszegzés

A jelen tanulmény hdrom, a tlizvédelmi beavatkozdsok sikeressége szempontjabol
kritikus tényezOt vizsgal: a kozmiivek elzarhatdsagat, a tlizoltd-vizforrasok hozzaférhetségét
¢s a tlizvédelmi eszk6zok ergonomiai elhelyezésének szempontjait. Az elemzés célja, hogy
ramutasson e tényezOk rendszerszintii Osszefliggéseire, valamint hogy javaslatokat
fogalmazzon meg a tlizvédelmi infrastruktura fizikai és mitkddtethetdségi feltételeinek javitasa

érdekében.

A kutatas ramutatott, hogy a kézmiielzarok, kiilondsen az elektromos ¢€s gazrendszerek
gyors ¢és egyeértelmili elzarhatdosdga nemcsak a beavatkozo allomany védelmét, hanem a
masodlagos karok megeldzését is szolgalja. Ugyanakkor a szabalyozés hianyossagai, valamint
az egyes létesitményekben tapasztalhaté akadalyozottsagok jelentdsen nehezitik a gyors
cselekvést. A vizforrasok hozzaférhetOségének vizsgdlata ramutatott arra, hogy a jelenlegi
gyakorlat nem mindig felel meg az ergonomiai és antropometriai kovetelményeknek, ami

megneheziti a tlizoltok munkajat, kiilonosen siirgds helyzetekben.

A tlizoltasi beavatkozasok soran kiemelt jelentdséggel bir a kozmiivek céliranyos
elzardsa. E miivelet nemcsak a beavatkozo alloméany személyi biztonsagat szolgélja, hanem
hozzajarul a masodlagos karok megeldzésehez, illetve csokkentéséhez is. Az épiilettiizek dontd
tobbségében indokolt a villamosenergia-halozat, a foldgazvezetékek, a tdvhoellatas, valamint
az egyéb kozmiirendszerek — példaul az ivoviz- €s szennyvizhalézat — elzarasanak

megfontolasa.

A villamosenergia-ellatds megsziintetése kiilondsen indokolt abban az esetben, ha

vizbazisi oltdanyagokat alkalmaznak, mivel ezek az elektromos vezetdképességiik révén



fokozzak az éaramiités kockéazatat a beavatkozok és az érintett személyek szamara. A
foldgazszivargas szintén kritikus veszélyforrast jelenthet, mivel zart vagy félig zart terekben
robbanasveszélyes gaz-levegd elegy alakulhat ki, amely gyujtoforrds hatdsara stlyos

kovetkezményekkel jaré detonaciot idézhet eld.

A tavhoérendszerek vizalapt héhordozo kozeggel lizemelnek, amelynek forraspont feletti
hémérséklete forrazasos sériilést okozhat a beavatkoz6 allomany tagjainak vagy az épiiletben
tartdzkodoknak. Emellett a rendszer vezetékeinek sériilése jelentds mennyiségli meleg viz

kiaramlasat eredményezheti, ezéltal novelve a vizkarok mértékét.

Hasonloképpen, a melegvizes flitési rendszerek, az ivoviz-ellatd haldzatok, valamint a
szennyvizelvezetd rendszerek is potencidlis vizkarforrasként jelentkezhetnek abban az esetben,
ha a csévezetékek szerkezeti integritdsa a tliz vagy a beavatkozas soran sériil. E rendszerek
karosodésa kovetkeztében a szabadon dramlé folyadék nem csupan az ingésdgokban, hanem az

épiilet szerkezeti elemeiben is jelentds karosodast idézhet eld.

A tlizvédelmi eszk6zok elhelyezésének kérdéskorében a dolgozat kiemeli, hogy az
optimalis hozzaférés nem csupan a vizualis azonosithatésagot, hanem az eszkozok fizikai
megkozelithetdségét és biztonsagos kezelhetdségét is magaban foglalja. Az antropometriai
adatok alapjan meghatarozott telepitési magassagok, hozzaférési tirszelvények és mozgasterek
figyelembevételével olyan rendszer alakithatd ki, amely minden potencidlis felhasznalo

szamara biztonsagosan ¢és hatékonyan hasznalhato.

A vizsgalatok soran egyértelmiivé valt, hogy a hozzaférhetdség nemcsak fizikai, hanem
miikddtetési szempontbdl is vizsgalando, tovabba figyelembe kell venni a beavatkozast végzd
személyek testi adottsagait, védofelszereléseit €s a kdrnyezeti tényezdket. A tanulmany felhivja
a figyelmet a jelenlegi jogszabalyi kdrnyezet hidnyossagaira is, kiilonosen a hozzaférhetdség

miiszaki kdvetelményeinek részletes meghatarozasa terén.

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a tiizoltasi infrastruktira miikodoképessége
nagymértékben mulik a hozzaférhetdség ergondmiai és fizikai feltételeinek teljestilésén. Ennek
megfeleléen sziikséges lenne a jogszabalyi hattér pontositisa, a tervezési irdnyelvek
kiegészitése, valamint az lizemeltetési gyakorlatok korszeriisitése annak érdekében, hogy a
tlizolt6i beavatkozas minden koriilmények kozott gyorsan, biztonsdgosan és hatékonyan

valésulhasson meg.
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